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+ÊJÉ±É ¦ÉÉ®úiÉ´É¹ÉÔªÉ ¨ÉÉ®ú´ÉÉc÷Ò ºÉ¨¨Éä±ÉxÉ xÉä +ÉVÉÉnùÒ ¨É½þÉäiºÉ´É ¨ÉxÉÉªÉÉ+ÊJÉ±É ¦ÉÉ®úiÉ´É¹ÉÔªÉ ¨ÉÉ®ú´ÉÉc÷Ò ºÉ¨¨Éä±ÉxÉ xÉä +ÉVÉÉnùÒ ¨É½þÉäiºÉ´É ¨ÉxÉÉªÉÉ

+ºÉ¨É Eäò ®úÉVªÉ{ÉÉ±É ̧ ÉÒ MÉÖ±ÉÉ¤É SÉÆnù Eò]õÉÊ®úªÉÉ Eäò EòÉä±ÉEòÉiÉÉ +ÉMÉ¨ÉxÉ {É®ú ºÉ¨¨Éä±ÉxÉ Eäò ®úÉ¹]ÅõÒªÉ +vªÉIÉ ̧ ÉÒ Ê¶É´É EÖò¨ÉÉ®ú ±ÉÉäÊ½þªÉÉ xÉä {ÉÉ®Æú{ÉÊ®úEò 
®úÉVÉºlÉÉxÉÒ {ÉMÉc÷Ò {É½þxÉÉªÉÒ ºÉÉlÉ ̈ Éå ½éþþ {ÉÚ´ÉÇ ®úÉ¹]ÅõÒªÉ +vªÉIÉ ̧ ÉÒ ºÉÆiÉÉä¹É ºÉ®úÉ¡ò, ®úÉ¹]ÅõÒªÉ ={ÉÉvªÉIÉ ̧ ÉÒ ÊnùxÉä¶É EÖò¨ÉÉ®ú VÉèxÉ, ®úÉ¹]ÅõÒªÉ ̈ É½þÉ¨ÉÆjÉÒ ̧ ÉÒ 
Eèò±ÉÉ¶É {ÉÊiÉ iÉÉänùÒ, ®úÉ¹]ÅõÒªÉ ºÉÆªÉÖHò ̈ É½þÉ¨ÉÆjÉÒ uùªÉ ̧ ÉÒ {É´ÉxÉ VÉÉ±ÉÉxÉ B´ÉÆ ̧ ÉÒ ºÉÆVÉªÉ MÉÉäªÉxÉEòÉ iÉlÉÉ ̧ ÉÒ +¯ûhÉ ̈ É±±ÉÉ´ÉiÉ*

ºÉÆ{ÉÉnùEòÒªÉ

+É{ÉhÉÒ ¤ÉÉiÉ

<ºÉ +ÆEò ¨Éå 

{ÉÉÊ®ú´ÉÉÊ®úEò Ê´ÉPÉ]õxÉ

®ú{É]õ

|ÉÉnäùÊ¶ÉEò ºÉ¨ÉÉSÉÉ®ú

Ê´É¶Éä¹É

Ê¤É½þÉ®ú, ZÉÉ®úJÉÆb÷, {ÉÚ´ÉÉækÉ®ú, =kÉ®ú |Énäù¶É, 
EòxÉÉÇ]õEò, =kÉ®úÉJÉÆb÷, ÊºÉÎCEò¨É

+ºÉ¨É Eäò ®úÉVªÉ{ÉÉ±É ºÉä ¨ÉÉ®ú´ÉÉc÷Ò ºÉ¨¨Éä±ÉxÉ Eäò Ê¶É¹]õ¨ÉÆb÷±É EòÒ ¦Éå]õ

76´Éå º´ÉiÉÆjÉiÉÉ Ênù´ÉºÉ EòÒ ́ É¹ÉÇMÉÉÄ`ö Eäò +´ÉºÉ®ú {É®ú EåòpùÒªÉ EòÉªÉÉÇ±ÉªÉ Eäò |ÉÉÆMÉhÉ ¨Éå ZÉÆb÷ÉäkÉÉä±ÉxÉ Eò®úiÉä ½ÖþB ®úÉ¹]ÅõÒªÉ +vªÉIÉ ¸ÉÒ Ê¶É´É EÖò¨ÉÉ®ú 
±ÉÉäÊ½þªÉÉ* ÊSÉjÉ ̈ Éå {ÉÊ®ú±ÉÊIÉiÉ ½éþ - ºÉ´ÉÇ¸ÉÒ {ÉÚ´ÉÇ ®úÉ¹]ÅõÒªÉ +vªÉIÉ ®úÉ¨É +´ÉiÉÉ®ú {ÉÉäqùÉ®ú, ºÉÆiÉÉä¹É ºÉ®úÉ¡ò, ®úÉ¹]ÅõÒªÉ ={ÉÉvªÉIÉ ÊnùxÉä¶É EÖò¨ÉÉ®ú VÉèxÉ, ®úÉ¹]ÅõÒªÉ 
¨É½þÉ¨ÉÆjÉÒ ̧ ÉÒ Eèò±ÉÉ¶É{ÉÊiÉ iÉÉänùÒ, ®úÉ¹]ÅõÒªÉ ºÉÆªÉÖHò ̈ É½þÉ¨ÉÆjÉÒ uùªÉ ̧ ÉÒ {É´ÉxÉ EÖò¨ÉÉ®ú VÉÉ±ÉÉxÉ, ºÉÆVÉªÉ MÉÉäªÉxÉEòÉ, ®úÉ¹]ÅõÒªÉ EòÉä¹ÉÉvªÉIÉ ̧ ÉÒ EäònùÉ®ú xÉÉlÉ MÉÖ{iÉÉ, 
ÊxÉ´ÉiÉÇ¨ÉÉxÉ ®úÉ¹]ÅõÒªÉ ={ÉÉvªÉIÉ ¦ÉÉxÉÒ®úÉ¨É ºÉÖ®äúEòÉ, ÊxÉ´ÉiÉÇ¨ÉÉxÉ ®úÉ¹]ÅõÒªÉ ̈ É½þÉ¨ÉÆjÉÒ ºÉÆVÉªÉ ½þ®ú±ÉÉ±ÉEòÉ, Ê´É¶´ÉxÉÉlÉ ¦ÉÖ´ÉÉ±ÉEòÉ, +¯ûhÉ |ÉEòÉ¶É ̈ É±±ÉÉ´ÉiÉ, 
®úiÉxÉ±ÉÉ±É +OÉ´ÉÉ±É, +¶ÉÉäEò {ÉÖ®úÉäÊ½þiÉ, ®ú¨Éä¶É EÖò¨ÉÉ®ú ¤ÉÚ¤ÉxÉÉ, +ÊxÉ±É ̈ É±±ÉÉ´ÉiÉ, MÉÉä{ÉÉ±É ZÉÖxÉZÉÖxÉ´ÉÉ±ÉÉ, ®úPÉÖxÉÉlÉ |ÉºÉÉnù ZÉÖxÉZÉÖxÉ´ÉÉ±ÉÉ, ¶ÉÆEò®ú±ÉÉ±É 
EòÉÊ®ú´ÉÉ±É, +VÉªÉ +OÉ´ÉÉ±É, ®úÉVÉäxpù ®úÉVÉÉ B´ÉÆ +xªÉ*

ºÉ¨¨Éä±ÉxÉ Eäò ¤ÉgøiÉä Eònù¨É

nùºiÉÉ´ÉäVÉ: ºÉ¨¨Éä±ÉxÉ EòÉ ºÉ{iÉ¨É +ÊvÉ´Éä¶ÉxÉ
<ÊiÉ½þÉºÉ Eäò {ÉzÉÉå ºÉä : ºÉ¨¨Éä±ÉxÉ EòÉ +ÊvÉ´Éä¶ÉxÉ

+ºÉ¨É ®úÉVªÉ{ÉÉ±É ºÉä Ê¶É¹]õ¨ÉÆb÷±É EòÒ ¦Éå]õ

®úÉ¹]ÅõÒªÉ ¨É½þÉ¨ÉÆjÉÒ EòÉ ºÉÆ¤É±É{ÉÖ®ú nùÉè®úÉ
ºÉ´ÉÉæSSÉ xªÉÉªÉÉ±ÉªÉ Eäò xªÉÉªÉÉvÉÒ¶É ºÉä Ê¨É±Éä {ÉnùÉÊvÉEòÉ®úÒ

EòÊ´ÉiÉÉ
=hÉEèò Ê¤ÉxÉ Ê½þªÉ SÉäiÉ xÉ +É´É

ÊºÉÎCEò¨É |ÉÉÆiÉÒªÉ ¨ÉÉ®ú´ÉÉc÷Ò ºÉ¨¨Éä±ÉxÉ EòÉ ¶É{ÉlÉ OÉ½þhÉ
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RAMKRISHNA FORGINGS LIMITED (RKFL) is India's Second 
biggest and leading Integrated Forging cum Machining Company. RKFL 
have Closed Die Forging Hammers, Upsetters, Ring Rolling & Press 
Lines from 2000 to 12500 Tons.  RKFL is a supplier of major OEM's, Tier 
1, suppliers globally for Automotive, Mining, Earth Moving, Oil & Gas, 
Railways and General Engineering Industries.

The Company is accredited with IATF 16949, ISO 14001 (EMS), 
OSHAS 18001, AS9100D and Testing Laboratories are NABL 
accredited (ISO/IEC 17025:2005). Its Corporate Office is located is 
Kolkata & Facilities are in Jamshedpur. 

RKFL's product is exported to North America, South America, 
Europe, Australia, UK, Turkey and Asian Countries.

23, Circus Avenue, 9th Floor, 
Kolkata – 700 017, West Bengal, India.

Office phone : +(91) 033 4082 0900 / 7122 0900
Email – info@ramkrishnaforgings.com

Web site – www.ramkrishnaforgings.com

Plant I, III, IV, V, VI & VII at Jamshedpur, India
Plant: II at Liluah, Howrah, India

Detroit-USA, Toluca-Mexico, Istanbul-Turkey.

Regd. & Corporate Office:

Overseas Office at:

Plants at:

RAMKRISHNA FORGINGS LIMITED
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ºÉ¨ÉÉVÉ Ê´ÉEòÉºÉ, +MÉºiÉ 2023 

+ÊJÉ±É ¦ÉÉ®úiÉ´É¹ÉÔªÉ ¨ÉÉ®ú´ÉÉc÷Ò ºÉ¨¨Éä±ÉxÉ 
All India Marwari Federation

|É¶ÉÉºÉÊxÉEò B´ÉÆ  	 : 	4¤ÉÒ, b÷Eò¤ÉèEò ½þÉ=ºÉ, 41, ¶ÉäCºÉ{ÉÒªÉ®ú ºÉ®úhÉÒ, 
ºÉ¨{ÉEÇò EòÉªÉÉÇ±ÉªÉ		  EòÉä±ÉEòÉiÉÉ - 700017
		  ¡òÉäxÉ : 033 - 4004 4089
{ÉÆVÉÒEÞòiÉ EòÉªÉÉÇ±ÉªÉ 	 : 	152¤ÉÒ (ÊuùiÉÒªÉ iÉ±É), ¨É½þÉi¨ÉÉ MÉÉÆvÉÒ ®úÉäb÷ 
		  EòÉä±ÉEòÉiÉÉ - 700007

 email: aimf1935@gmail.com
 Website : www.marwarisammelan.com

º´Éi´ÉÉÊvÉEòÉ®úÒ +Éì±É <Îhb÷ªÉÉ ¨ÉÉ®ú´ÉÉc÷Ò ¡äòb÷®äú¶ÉxÉ Eäò Ê±ÉªÉä ¸ÉÒ ¦ÉÉxÉÒ®úÉ¨É 

ºÉÖ®äúEòÉ uùÉ®úÉ +Éì±É <Îhb÷ªÉÉ ¨ÉÉ®ú´ÉÉc÷Ò ¡äòb÷®äú¶ÉxÉ, 4¤ÉÒ, b÷Eò¤ÉèEò ½þÉ=ºÉ  

(4 iÉ±±ÉÉ), EòÉä±ÉEòÉiÉÉ-17 ºÉä |ÉEòÉÊ¶ÉiÉ iÉlÉÉ ºÉÒ.b÷Ò.ºÉÒ. Ë|É]õºÉÇ |ÉÉ. Ê±É., 

45, ®úÉvÉÉxÉÉlÉ SÉÉèvÉ®úÒ ®úÉäb÷, EòÉä±ÉEòÉiÉÉ - 700015 ºÉä ¨ÉÖÊpùiÉ* 

 |Éä®úEò ºÉÆ{ÉÉnùEò : ºÉÒiÉÉ®úÉ¨É ¶É¨ÉÉÇ   ºÉÆ{ÉÉnùEò : Ê¶É´É EÖò¨ÉÉ®ú ±ÉÉäÊ½þªÉÉ
|ÉEòÉÊ¶ÉiÉ ®úSÉxÉÉ+Éå ºÉä ºÉÆ{ÉÉnùEòÒªÉ ºÉ½þ¨ÉÊiÉ +ÊxÉ´ÉÉªÉÇ xÉ½þÓ ½èþ*

  +MÉºiÉ 2023    ´É¹ÉÇ 74    +ÆEò 8
   BEò |ÉÊiÉ - `10    ´ÉÉÌ¹ÉEò - `100

+xÉÖGò¨ÉÊhÉEòÉ
¶ÉÒ¹ÉÇEò			   {ÉÞ¹`ö ºÉÆJªÉÉ

ºÉ¨ÉÉVÉ Ê´ÉEòÉºÉ

	 ºÉÆ{ÉÉnùEòÒªÉ : Ê¶É´É EÖò¨ÉÉ®ú ±ÉÉäÊ½þªÉÉ 	 6
	 {ÉÉÊ®ú´ÉÉÊ®úEò Ê´ÉPÉ]õxÉ
	 +É{ÉhÉÒ ¤ÉÉiÉ : Ê¶É´É EÖò¨ÉÉ®ú ±ÉÉäÊ½þªÉÉ	 7
	 ºÉ¨¨Éä±ÉxÉ Eäò ¤ÉgøiÉä Eònù¨É	  
	 ®ú{É]õ  	         
	 +ºÉ¨É ®úÉVªÉ{ÉÉ±É ºÉä ºÉ¨¨Éä±ÉxÉ Eäò Ê¶É¹]ṏ ÉÆb÷±É EòÒ ¦Éå]õ	 8-13
	 ºÉ´ÉÉæSSÉ xªÉÉªÉÉ±ÉªÉ Eäò xªÉÉªÉÉvÉÒ¶É ºÉä Ê¨É±Éä {ÉnùÉÊvÉEòÉ®úÒ
	 ®úÉ¹]ÅõÒªÉ ¨É½þÉ¨ÉÆjÉÒ EòÉ ºÉÆ¤É±É{ÉÖ®ú nùÉè®úÉ
	 ºÉ¨¨Éä±ÉxÉ EòÉ º´ÉiÉÆjÉiÉÉ Ênù́ ÉºÉ ºÉ¨ÉÉ®úÉä½þ ºÉÆ{ÉzÉ
	 ÊºÉÎCEò¨É |ÉÉÆiÉÒªÉ ¨ÉÉ®ú́ ÉÉc÷Ò ºÉ¨¨Éä±ÉxÉ EòÉ ¶É{ÉlÉ OÉ½þhÉ	 14
	 ½þ¨ÉÉ®äú xÉ´ÉÊxÉ´ÉÉÇÊSÉiÉ ¶ÉÉJÉÉvªÉIÉ  	         
	 Ê¶É±ÉÉ{ÉlÉÉ®ú, ¤ÉÆnù®únäù´ÉÉ, ¡òEòÒ®úÉOÉÉ¨É, ½þÉäVÉÉ<Ç, 

MÉÖ́ ÉÉ½þÉ]õÒ ({ÉÚ́ ÉÉækÉ®ú), {ÉÚ́ ÉÔ Ênù±±ÉÒ	 16
	 |ÉÉnäùÊ¶ÉEò ºÉ¨ÉÉSÉÉ®ú 
	 {ÉÚ́ ÉÉækÉ®ú, Ê¤É½þÉ®ú, ZÉÉ®úJÉÆb÷, =kÉ®ú |Énäù¶É, 
	 =kÉ®úÉJÉÆb÷, EòxÉÉÇ]õEò, ÊºÉÎCEò¨É	 17-23
	 Ê´É¶Éä¹É 
	 nùºiÉÉ´ÉäVÉ	 24
	 <ÊiÉ½þÉºÉ Eäò {ÉzÉÉå ºÉä	 25
	 ºÉ¨ÉÉSÉÉ®ú ºÉÉ®ú	 28
	 EòÊ´ÉiÉÉ	
	 =hÉEèò Ê¤ÉxÉ Ê½þªÉ SÉäiÉ xÉ +É´É : ±ÉI¨ÉhÉ EÖò¨ÉÉ®ú xÉä́ ÉÊ]õªÉÉù	28

º´Éi´ÉÉÊvÉEòÉ®úÒ

xÉÉèEò®úÒ ÊxÉªÉÖÊHòªÉÉå Eäò Ê±ÉB  
¨ÉÉxÉEò ºÉÆSÉÉ±ÉxÉ |ÉÊGòªÉÉ

1.	 IÉäjÉÒªÉ +vªÉIÉ EòÒ ÊxÉªÉÖÊHò Eò®åú-- VÉÉä <ºÉ EòÉªÉÇ Eäò Ê±ÉB 
|ÉÊiÉÊnùxÉ 15 Ê¨ÉxÉ]õ näùxÉä EòÉä iÉèªÉÉ®ú ½þÉä*

2.	 |ÉvÉÉxÉ EòÉªÉÉÇ±ÉªÉ {ÉÉäº]õ®ú EòÉä {ÉÖxÉ: Êb÷WÉÉ<xÉ Eò®åú
	 Eò)	 |ÉvÉÉxÉ EòÉªÉÉÇ±ÉªÉ EòÉ <Ç¨Éä±É +É<Çb÷Ò*
	 JÉ)	 ºlÉÉxÉÒªÉ ´ªÉÊHò +Éè®ú =xÉEòÉ <Ç¨Éä±É +É<Çb÷Ò*
	 MÉ)	 ºlÉÉxÉÒªÉ ´ªÉÊHò EòÉ ¨ÉÉä¤ÉÉ<±É xÉÆ¤É®ú (ªÉÊnù ´É½þ SÉÉ½äþ)*
3.	 ¤Écä÷ nù¶ÉÇEòÉå iÉEò {É½ÖÄþSÉxÉä Eäò Ê±ÉB =ºÉ {ÉÉäº]õ®ú EòÉä +{ÉxÉä 

ºÉ¨¨Éä±ÉxÉ ºÉ¨ÉÚ½þ/´ªÉÊHòMÉiÉ ºÉ¨ÉÚ½þ/¡äòºÉ¤ÉÖEò ªÉÉ +xªÉ YÉÉiÉ 
ºÉ¨ÉÚ½þÉå +Éè®ú ºÉÉä¶É±É ¨ÉÒÊb÷ªÉÉ {É®ú |ÉºÉÉÊ®úiÉ/{ÉÉäº]õ Eò®åú*

4.	®úÉäVÉÉxÉÉ SÉäEò Eò®åú ÊEò EòÉä<Ç ºÉÒ.´ÉÒ./¤ÉÉªÉÉäb÷É]õÉ Ê¨É±ÉÉ ªÉÉ 
xÉ½þÓ*

5.	=¨¨ÉÒnù´ÉÉ®ú EòÉä 2-3 ÊnùxÉ Eäò +Ænù®ú iÉªÉ ºÉ¨ÉªÉ {É®ú 15 Ê¨ÉxÉ]
Eäò Ê±ÉB EòÉì±É Eò®åú +Éè®ú {ÉÚUôiÉÉUô Eò®åú--

	 Eò)	 =ºÉEòÒ IÉ¨ÉiÉÉ
	 JÉ)	 xÉÉèEò®úÒ EòÉ |ÉEòÉ®ú
	 MÉ)	 ´ÉäiÉxÉ +{ÉäIÉÉ
	 PÉ)	 {ÉºÉÆnùÒnùÉ ºlÉÉxÉ
	 Ró)	 Ê{ÉUô±ÉÉ +xÉÖ¦É´É +ÉÊnù*
6.	 Ê¡ò®ú 4/5 ºlÉÉxÉÒªÉ ́ ªÉÊHòªÉÉäÆ EòÉä EòÉì±É Eò®åú +Éè®ú ¤ÉÉiÉ Eò®åú, 

VÉÉä =ºÉä ÊxÉªÉÖHò/¦ÉiÉÔ Eò®ú ºÉEåò +Éè®ú =¨¨ÉÒnù´ÉÉ®ú EòÉä =xÉºÉä 
Ê¨É±ÉxÉä +Éè®ú ºÉÉIÉÉiEòÉ®ú näùxÉä +Éè®ú =ºÉä ºÉ¨ÉZÉxÉä Eäò Ê±ÉB 
¦ÉäVÉå*

7.	ºÉÉ{iÉÉÊ½þEò +ÉvÉÉ®ú {É®ú BEò ¶ÉÒ]õ ¤ÉxÉÉBÄ +Éè®ú ½þ®ú ¶ÉÖGò´ÉÉ®ú 
¶ÉÉ¨É 5 ¤ÉVÉä OÉÖ{É ¨Éå {ÉÉäº]õ Eò®åú* ºÉ¦ÉÒ |ÉMÉÊiÉ +Éè®ú Ê´É´É®úhÉÉå 
Eäò ºÉÉlÉ ¶ÉÒ]õ EòÉä ÊxÉªÉÊ¨ÉiÉ +ÉvÉÉ®ú {É®ú +tiÉxÉ ®úJÉå*

8.	½þ®ú {ÉJÉ´ÉÉcä÷ VÉÉÆSÉ Eò®åú ÊEò =ºÉEòÒ ÊxÉªÉÖÊHò ½Öþ<Ç ªÉÉ xÉ½þÓ +Éè®ú 
ªÉÊnù xÉ½þÓ ½Öþ<Ç iÉÉä nÚùºÉ®úÉå Eäò ºÉÉlÉ =ºÉEòÒ xÉÉèEò®úÒ Eäò Ê±ÉB 
nùÉä¤ÉÉ®úÉ |ÉªÉÉºÉ Eò®åú*

EòÉªÉÇEòÉÊ®úhÉÒ ºÉÊ¨ÉÊiÉ (ºÉjÉ 2023-25) 
EòÒ |ÉlÉ¨É ¤Éè`öEò

27 +MÉºiÉ 2023 (®úÊ´É´ÉÉ®ú)

{É]õxÉÉ
ºÉ¨ÉªÉ : ºÉÖ¤É½þ 11 ¤ÉVÉä
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ºÉ¨ÉÉVÉ Ê´ÉEòÉºÉ, +MÉºiÉ 2023 

{ÉÊ®ú´ÉÉ®ú EòÒ +´ÉvÉÉ®úhÉÉ ÊºÉ¡Çò ¨ÉxÉÖ¹ªÉ ¨Éå ½þÒ ½èþ* {ÉÚ®äú Ê´É·É 
¨Éå ºÉ¤ÉºÉä ¨ÉVÉ¤ÉÚiÉ {ÉÉÊ®ú´ÉÉÊ®úEò +´ÉvÉÉ®úhÉÉ ½þ¨ÉÉ®úÒ ½èþ* VÉ¤É EòÉä<Ç 
Ê´Énäù¶ÉÒ ªÉ½þÉÄ +ÉiÉÉ ½èþ iÉÉä ´É½þ näùJÉEò®ú +É¶SÉªÉÇ ºÉä ¦É®ú VÉÉiÉÉ ½èþ 
ÊEò ªÉ½þÉÄ ¨ÉÉÄ-¤ÉÉ{É, ¤Éä]õÉ-¤Éä]õÒ, SÉÉSÉÉ-SÉÉSÉÒ, nùÉnùÉ-nùÉnùÒ BEò {ÉÊ®ú´ÉÉ®ú 
¨Éå ®ú½þiÉä ½éþ* ´Éä |É¶xÉÉiÉÖ®ú ½þÉäiÉä ½éþ ÊEò <iÉxÉä ±ÉÉäMÉ BEò {ÉÊ®ú´ÉÉ®ú ¨Éå 
EèòºÉä ®ú½þiÉä ½éþ? EèòºÉä BEò-nÚùºÉ®äú ºÉä ºÉÉ¨ÉÆVÉºªÉ ¤Éè`öÉ {ÉÉiÉä ½éþ? ¦ÉÉ®úiÉÒªÉ 
ºÉÆºEòÉ®ú "´ÉºÉÖvÉè´É EÖò]ÖÆõ¤ÉEò¨ÉÂ' EòÉ ½èþ* ½þ¨É iÉÉä {ÉÚ®äú Ê´É·É EòÉä +{ÉxÉÉ 
{ÉÊ®ú´ÉÉ®ú ¨ÉÉxÉxÉä ´ÉÉ±Éä ±ÉÉäMÉ ½éþ* {ÉÊ®ú´ÉÉ®ú BEò ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò +´ÉvÉÉ®úhÉÉ 
½èþ* ºÉ¨ÉÉVÉ ¨Éå {ÉÊ®ú´ÉÉ®ú BEò ¶ÉÞÆJÉ±ÉÉ, BEò ¨ÉªÉÉÇnùÉ, BEò ÊxÉªÉ¨É 
EòÉªÉ¨É Eò®úiÉÉ ½èþ* =ºÉ ¨ÉªÉÉÇnùÉ +Éè®ú ÊxÉªÉ¨É ¨Éå ®ú½þEò®ú ¨ÉxÉÖ¹ªÉ +{ÉxÉÉ 
VÉÒ´ÉxÉªÉÉ{ÉxÉ ¶ÉÉÆÊiÉ{ÉÚ´ÉÇEò ´ªÉiÉÒiÉ Eò®ú {ÉÉiÉÉ ½èþ* ´ªÉÊHò <ºÉÒ ´ªÉ´ÉºlÉÉ 
¨Éå ®ú½þiÉä ½ÖþB ºÉ¨ÉÉVÉ, ®úÉ¹]Åõ +Éè®ú Ê´É·É Eäò ºÉÉlÉ-ºÉÉlÉ +{ÉxÉÉ ¦ÉÒ 
Eò±ªÉÉhÉ Eò®úiÉÉ ½èþ* +ÉVÉ ºÉ¨ÉÉVÉ ¨Éå ¶ÉèxÉ: -¶ÉèxÉ: ½þ¨ÉÉ®úÉ VÉÉä BEò-
nÚùºÉ®äú Eäò ºÉÉlÉ ¨ÉvÉÖ®ú ºÉÆ¤ÉÆvÉ lÉÉ, ´É½þ JÉi¨É ½þÉäiÉÉ VÉÉ ®ú½þÉ ½èþ* ¨ÉvÉÖ®ú 
ºÉÆ¤ÉÆvÉ ½þÒ {ÉÊ®ú´ÉÉ®ú Eäò ¤ÉxÉxÉä ¨Éå ¤Éc÷Ò ¦ÉÚÊ¨ÉEòÉ ÊxÉ¦ÉÉiÉÉ ½èþ* ¨ÉvÉÖ®ú 
ºÉÆ¤ÉÆvÉ EòÒ Eò¨ÉÒ ½þÒ {ÉÊ®ú´ÉÉ®ú Eäò Ê´ÉPÉ]õxÉ EòÉ EòÉ®úhÉ ½èþ*

{ÉÊ®ú´ÉÉ®ú Ê´ÉPÉ]õxÉ Eäò ¨ÉÖJªÉ EòÉ®úhÉÉå ¨Éå ¶É½þ®úÒEò®úhÉ, 
+ÉètÉäÊMÉEòÒEò®úhÉ, +ÉvÉÖÊxÉEò Ê¶ÉIÉÉ, Ê®ú¶iÉÉå ¨Éå Ê¤ÉJÉ®úÉ´É (SÉÉSÉÉ-
SÉÉSÉÒ, ¡Úò¡òÉ-¤ÉÖ´ÉÉ, nùÉnùÉ-nùÉnùÒ, ¨ÉÉèºÉÉ-¨ÉÉèºÉÒ, ¨ÉÉ¨ÉÉ-¨ÉÉ¨ÉÒ VÉèºÉä ºÉÆ¤ÉÆvÉÉå 
EòÉ MÉÉªÉ¤É ½þÉäxÉÉ), |Éä¨É Ê´É´ÉÉ½þ, +½Æþ EòÒ ºÉ¨ÉºªÉÉ, ¤ÉgøiÉä iÉ±ÉÉEò, 
{ÉÉÊ®ú´ÉÉÊ®úEò ZÉMÉcä÷, iªÉÉMÉ EòÒ ¦ÉÉ´ÉxÉÉ EòÉ +¦ÉÉ´É, ºÉ¤É SÉ±ÉiÉÉ ½èþ EòÒ 
¨ÉxÉ:ÎºlÉÊiÉ, ¤ÉÖVÉÖMÉÉç EòÒ +´É½äþ±ÉxÉÉ, ¤ÉgøiÉÒ +É¤ÉÉnùÒ, vÉxÉ ±ÉÉä±ÉÖ{ÉiÉÉ 
EòÉ ¤ÉÉä±É-¤ÉÉ±ÉÉ, vÉxÉ EòÉä ½þÒ VÉÒ´ÉxÉ EòÉ ±ÉIªÉ ¤ÉxÉÉ ±ÉäxÉÉ, ÊEòiÉxÉÉ 
½þ¨É ºÉÆSÉªÉ Eò®ú ±Éå, ÊEòiÉxÉÉ vÉxÉ Eò¨ÉÉ ±Éå, ÊEòiÉxÉÒ <SUôÉ+Éå EòÒ {ÉÚÌiÉ 
Eò®ú ±Éå <iªÉÉÊnù ½èþ* ¶É½þ®ú ¨Éå VÉMÉ½þ EòÒ Eò¨ÉÒ Eäò EòÉ®úhÉ {ÉÊ®ú´ÉÉ®ú 
BEò ºÉÉlÉ xÉ½þÓ ®ú½þ {ÉÉiÉÉ, {ÉÊ®ú´ÉÉ®ú Eäò +xªÉ ºÉnùºªÉ ®úÉäVÉMÉÉ®ú Eäò Ê±ÉB 
+xªÉ ¶É½þ®úÉå ¨Éå SÉ±Éä VÉÉiÉä ½éþ* +ÉVÉ ¨ÉxÉÖ¹ªÉ EòÒ ºÉÉäSÉ ¨Éå {ÉÉ¶SÉÉiªÉ 
ºÉÆºEÞòÊiÉ EòÉ |É¦ÉÉ´É ½þ¨É º{É¹]õiÉ: näùJÉ ºÉEòiÉä ½éþ* ½þ¨ÉÉ®úÒ VÉÉä ºÉÆºEÞòÊiÉ 
½èþ ´É½þ Eò½þiÉÒ ½èþ ÊEò ½þ¨ÉEòÉä BEò ®ú½þxÉÉ ½èþ* ½þ¨Éå +{ÉxÉä +½Æþ ¦ÉÉ´É 
¨Éå xÉ½þÓ ®ú½þxÉÉ ½èþ* +ÉVÉ +Énù¨ÉÒ, +Énù¨ÉÒ EòÉä xÉ½þÓ {É½þSÉÉxÉiÉÉ* 
VÉ¤É ´ªÉÊHò UôiÉ {É®ú SÉgø VÉÉiÉÉ ½èþ iÉÉä ¨ÉEòÉxÉ EòÉä xÉ½þÓ näùJÉ {ÉÉiÉÉ* 
ºÉ½þxÉ¶ÉÒ±ÉiÉÉ EòÒ Eò¨ÉÒ ºÉ¨ÉºªÉÉ EòÉä ¤ÉgøÉxÉä ¨Éå ¨É½þi´É{ÉÚhÉÇ ¦ÉÚÊ¨ÉEòÉ 
ÊxÉ¦ÉÉiÉÒ ½èþ* +ÉVÉ VÉÉä ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò ´ªÉ´ÉºlÉÉ {ÉxÉ{É ®ú½þÒ ½èþ =ºÉ¨Éå näù®ú 
ºÉä Ê´É´ÉÉ½þ ½þÉäxÉÉ, xÉ<Ç-xÉ<Ç ¶ÉÉÊnùªÉÉå ¨Éå ¤É½ÖþiÉ VÉ±nùÒ iÉxÉÉ´É {ÉènùÉ ½þÉäxÉÉ, 
Ê´É´ÉÉ½þ EòÉ ¨É½þi´É PÉ]õxÉÉ, ºÉºÉÖ®úÉ±É ¨Éå {ÉÒ½þ®ú ´ÉÉ±ÉÉå EòÒ nùJÉ±ÉÆnùÉVÉÒ 
<iÉxÉÒ ¨É½þi´ÉÉEòÉÆIÉÉ ¨ÉÉÄ-¤ÉÉ{É +{ÉxÉä ¤ÉSSÉÉå Eäò +Ænù®ú näùJÉiÉä ½éþ ÊEò 
+ÉVÉ ¤ÉSSÉä nùÉnùÉ-nùÉnùÒ, xÉÉxÉÉ-xÉÉxÉÒ EòÉä ºÉ¨ÉªÉ xÉ½þÓ näù {ÉÉiÉä ½éþ* +ÉVÉ 
¤ÉSSÉä {ÉgøÉ<Ç Eäò ¤ÉÉäZÉ ºÉä nù¤Éä ½ÖþB ½éþ* =x½åþ nùÉnùÉ-nùÉnùÒ +ÉÊnù Eäò ºÉÉlÉ 
ºÉ¨ÉªÉ Ê¤ÉiÉÉxÉä EòÉ +´ÉEòÉ¶É ½þÒ xÉ½þÓ Ê¨É±ÉiÉÉ* +Eò¤É®ú <±ÉÉ½þÉ¤ÉÉnùÒ 
EòÉ BEò ¶Éä®ú ½èþ --

ÊiÉ~±É ¨Éå ¤ÉÚ +ÉB CªÉÉ ¨ÉÉÄ ¤ÉÉ{É Eäò +iÉ´ÉÉ®ú EòÒ
nÚùvÉ iÉÉä Êb÷¤¤Éä EòÉ ½èþ iÉÉ±ÉÒ¨É ½èþ ºÉ®úEòÉ®ú EòÒ

BäºÉÒ +É¶ÉÆEòÉ ́ ªÉHò EòÒ VÉÉiÉÒ ½èþ ÊEò ºÉÆªÉÖHò {ÉÊ®ú́ ÉÉ®ú ̈ Éå |ÉÊiÉ¦ÉÉBÄ 

nù¤ÉÒ ®ú½þ VÉÉiÉÒ lÉÓ* ªÉ½þ ºÉ½þÒ xÉ½þÓ ½èþ ÊEò |ÉÊiÉ¦ÉÉ+Éå EòÉ |Éº¡Öò]õxÉ 
ºÉÆªÉÖHò {ÉÊ®ú́ ÉÉ®ú ¨Éå xÉ½þÓ ½þÉä {ÉÉiÉÉ ½èþ* ´Éänù ´ÉÉCªÉ ½èþ "ªÉnÂù ¦ÉÉ´É¨ÉÂ, iÉnÂù 
¦É´ÉÊiÉ*' ªÉÉxÉÒ, VÉèºÉÉ ½þ̈ É ºÉÉäSÉiÉä ½éþ, ´ÉèºÉÉ ¤ÉxÉ VÉÉiÉä ½éþ* +¦ÉÒ |É¶xÉ 
ªÉ½þ ½èþ ÊEò CªÉÉ ½þ̈ É {ÉÊ®ú́ ÉÉ®ú Eäò ¨É½þi´É EòÉä º´ÉÒEòÉ®ú Eò®úiÉä ½éþ? +ÉVÉ 
½þ̈ É näùJÉ ®ú½äþ ½éþ ÊEò {ÉÊiÉ-{ÉixÉÒ EòÉä ¦ÉÒ +É{ÉºÉ ¨Éå Ê¨É±É-VÉÖ±ÉEò®ú ®ú½þxÉä 
¨Éå +ºÉÖÊ´ÉvÉÉ ½þÉäxÉä ±ÉMÉÒ ½èþ* nÖùÊxÉªÉÉ ¨Éå ºÉ¤É EÖòUô ÊnùJÉ±ÉÉ<Ç näùiÉÉ ½èþ, 
¨ÉMÉ®ú ´ªÉÊHòªÉÉå EòÉä +{ÉxÉÒ MÉ±ÉiÉÒ xÉ½þÓ ÊnùJÉiÉÒ* {É½þ±Éä {Éc÷ÉäºÉ ¦ÉÒ 
{ÉÊ®ú́ ÉÉ®ú ½Öþ+É Eò®úiÉÉ lÉÉ, +ÉVÉ {ÉÊ®ú́ ÉÉ®ú ¨Éå {Éc÷ÉäºÉ ¤ÉxÉ MÉªÉÉ ½èþ* ªÉ½þ 
VÉÉä ¨ÉÉxÉÊºÉEòiÉÉ ½èþ nÚùºÉ®úÉå EòÉä VÉèºÉÉ ½èþ, ´ÉèºÉÉ º´ÉÒEòÉ®ú xÉ½þÓ Eò®úxÉÉ* 
¨ÉÉxÉ ±ÉÒÊVÉB, ÊEòºÉÒ ¨Éå EòÉä<Ç Eò¨ÉÒ ½èþ, iÉÉä {ÉÊ®ú́ ÉÉ®ú Eäò ±ÉÉäMÉÉå EòÉä ªÉÊnù 
=ºÉ ´ªÉÊHò EòÉä º´ÉÒEòÉ®ú Eò®úxÉÉ ½èþ iÉÉä "xÉ ={ÉäIÉÉ, xÉ +{ÉäIÉÉ' Eäò ¦ÉÉ´É 
ºÉä =ºÉä =ºÉ Eò¨ÉÒ Eäò ºÉÉlÉ º´ÉÒEòÉ®ú Eò®úxÉÉ {Écä÷MÉÉ* ½þ̈ É ¤É½ÖþiÉ EÖòUô 
SÉÉ½þiÉä ½éþ VÉèºÉä EòÉä<Ç ºjÉÒ ªÉ½þ SÉÉ½äþ ÊEò ¨Éä®úÉ {ÉÊiÉ <iÉxÉÉ Eò¨ÉÉB, <ºÉºÉä 
Eò¨É Eò¨ÉÉiÉÉ ½èþ iÉÉä ´É½þ º´ÉÒEòÉ®ú xÉ½þÓ* ªÉÊnù {ÉÊiÉ, {ÉixÉÒ ºÉä SÉÉ½äþ ÊEò 
=ºÉEòÒ +{ÉäIÉÉ ´É½þ {ÉÚ®úÒ xÉ½þÓ Eò®ú {ÉÉ ®ú½þÒ iÉÉä ´É½þ º´ÉÒEòÉ®ú xÉ½þÓ* 
VÉ¤É ½þ̈ É +{ÉxÉä ºÉÆ¤ÉÆvÉÉå EòÉä +{ÉäIÉÉ +Éè®ú ={ÉäIÉÉ ºÉä VÉÉäc÷ näùiÉä ½éþ, iÉ¤É 
Ê´ÉPÉ]õxÉ EòÒ ºÉ¨ÉºªÉÉ JÉc÷Ò ½þÉä VÉÉiÉÒ ½èþ* +ÉVÉ VÉÒ´ÉxÉ ¨Éå vÉ¨ÉÇ EòÉ 
|É¦ÉÉ´É Eò¨É ½þÉäiÉÉ VÉÉ ®ú½þÉ ½èþ* +¤É vÉ¨ÉÇ ÊºÉ¡Çò ¦ÉªÉ +Éè®ú ±ÉÉ±ÉSÉ Eäò 
Ê±ÉB {ÉÉ±ÉxÉ ÊEòªÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ* ¦ÉÊHò +Éè®ú ¸ÉrùÉ EòÒ ¦ÉÉ´ÉxÉÉ vÉ¨ÉÇ ¨Éå 
+ÉbÆ÷¤É®ú EòÉ °ü{É ±ÉäiÉÒ VÉÉ ®ú½þÒ ½èþ* +ÉVÉ {ÉÊ®ú́ ÉÉ®ú ¨Éå ÊVÉºÉEòÒ ºÉ¤ÉºÉä 
VªÉÉnùÉ +ÉªÉ ½èþ =ºÉEòÉ ¨É½þi´É ½èþ, +ÉªÉÖ MÉÉèhÉ ½þÉä MÉªÉÉ ½èþ* ªÉ½þ ºÉ¤É 
¤ÉÉiÉå ½þ̈ ÉÉ®úÒ ¨ÉÉxÉÊºÉEòiÉÉ EòÉä nù¶ÉÉÇiÉÒ ½éþ* +ÉVÉ ´ªÉÊHò +{ÉxÉä nÖùJÉ ºÉä 
=iÉxÉÉ nÖùJÉÒ xÉ½þÓ ½èþ, ÊVÉiÉxÉÉ nÚùºÉ®äú Eäò ºÉÖJÉ ºÉä nÖùJÉÒ ½è* +ÉVÉ ±ÉÉäMÉÉå 
EòÉ JÉÚxÉ VÉ±ÉÉxÉä Eäò Ê±ÉB ½þ̈ ÉÉ®úÉ ½ÄþºÉxÉÉ ½þÒ EòÉ¡òÒ ½èþ* ´ÉÉºiÉ´É ¨Éå 
½þÉäxÉÉ ªÉ½þ SÉÉÊ½þB ÊEò nÚùºÉ®úÉå EòÉä ½ÄþºÉiÉä näùJÉEò®ú ½þ̈ Éå ¦ÉÒ ºÉÖJÉ Ê¨É±Éä* 
VÉªÉ¶ÉÆEò®ú |ÉºÉÉnù EòÒ {ÉÆÊHò ½èþ -- ""+Éè®úÉå EòÉä ½ÄþºÉiÉä näùJÉÉä ¨ÉxÉÖ, ½ÆþÄºÉÉä 
+Éè®ú ºÉÖJÉ {ÉÉ+Éä*' / +{ÉxÉä ºÉÖJÉ EòÉä Ê´ÉºiÉÞiÉ Eò®ú ±ÉÉä, ºÉ¤ÉEòÉä ºÉÖJÉÒ 
¤ÉxÉÉ+Éä*'' ½þ̈ Éå ªÉ½þ ºÉ¨ÉZÉxÉÉ SÉÉÊ½þB ÊEò ½þ®ú ´ªÉÊHò EòÉ VÉÒ´ÉxÉ +±ÉMÉ 
½èþ* ́ ªÉÊHò {ÉÊ®ú́ ÉÉ®ú EòÉ +ÆMÉ ½èþ, {É®ú VÉÒ´ÉxÉ =ºÉEòÉ +±ÉMÉ ½èþ* {ÉÊ®ú́ ÉÉ®ú 
¨Éå ½þ̈ É +MÉ®ú |ÉiªÉäEò ´ªÉÊHò EòÒ ¦ÉÉ´ÉxÉÉ+Éå EòÉ ºÉ¨¨ÉÉxÉ Eò®úiÉä ½ÖþB =ºÉä 
VÉÉäc÷Eò®ú ®úJÉiÉä ½éþ iÉÉä {ÉÊ®ú́ ÉÉ®ú EòÉ |ÉiªÉäEò ´ªÉÊHò +{ÉxÉä EòÉä xÉÓ´É EòÒ 
<È] ¤ÉxÉÉxÉä Eäò Ê±ÉB ½þ̈ Éä¶ÉÉ iÉi{É®ú ®ú½þiÉÉ ½èþ* {ÉÊ®ú́ ÉÉ®ú ¨Éå BEò-nÚùºÉ®äú EòÉä 
=ÊSÉiÉ VÉMÉ½þ näùxÉÉ VÉ°ü®úÒ ½èþ*

Eò½þiÉä ½éþ ÊEò ªÉÊnù +É{É nÚùºÉ®äú Eäò Ê±ÉB |ÉÉlÉÇxÉÉ Eò®úiÉä ½éþ iÉÉä 
+É{ÉEòÉä +{ÉxÉä Ê±ÉB |ÉÉlÉÇxÉÉ Eò®úxÉä EòÒ +É´É¶ªÉEòiÉÉ xÉ½þÓ ½èþ* =ºÉÒ 
|ÉEòÉ®ú VÉ¤É ½þ¨É iªÉÉMÉ EòÒ ¦ÉÉ´ÉxÉÉ ºÉä {ÉÊ®ú´ÉÉ®ú ¨Éå ®ú½åþMÉä iÉÉä +É{ÉEòÒ 
VÉ°ü®úiÉå +{ÉxÉä +É{É {ÉÚ®úÒ ½þÉä VÉÉBÆMÉÒ* +É{ÉEòÒ VÉ°ü®úiÉå nÚùºÉ®úÉ ´ªÉÊHò 
{ÉÚ®úÉ Eò®äú iÉÉä =ºÉ¨Éå VªÉÉnùÉ ºÉÖJÉ ½èþ* +ÉVÉ ½þ¨É ºÉ¤É ÊºÉ¡Çò +{ÉxÉä-
+{ÉxÉä ¤ÉÉ®äú ¨Éå ºÉÉäSÉiÉä ½éþ* Eò½þiÉä ½éþ ÊEò +É{ÉEòÒ VÉ°ü®úiÉå {ÉÚ®úÉ ½þÉä 
ºÉEòiÉÒ ½éþ, {É®ú +É{ÉEòÒ <SUôÉBÆ xÉ½þÓ* ½þ¨Éå +{ÉxÉä +É{É {É®ú ÊxÉªÉÆjÉhÉ 
®úJÉxÉÉ ½þÉäMÉÉ* {ÉÊ®ú´ÉÉ®ú EòÒ +´ÉvÉÉ®úhÉÉ Eäò ¨É½þi´É EòÉä ½þ¨Éå º´ÉÒEòÉ®ú 
Eò®úxÉÉ ½þÉäMÉÉ* ½þ¨É {ÉÊ®ú´ÉÉ®ú Eäò ¨É½þi´É EòÉä ºÉ¨ÉZÉEò®ú ½þÒ {ÉÊ®ú´ÉÉ®ú ¨Éå 
ºÉÖJÉ, ¶ÉÉÆÊiÉ EòÉ ºÉÆ´ÉvÉÇxÉ Eò®ú {ÉÉBÆMÉä*

{ÉÉÊ®ú´ÉÉÊ®úEò Ê´ÉPÉ]õxÉ
ºÉÆ{ÉÉnùEòÒªÉ
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+É{ÉhÉÒ ¤ÉÉiÉ

-- Ê¶É´É EÖò¨ÉÉ®ú ±ÉÉäÊ½þªÉÉ

ºÉ¨¨Éä±ÉxÉ Eäò ¤ÉgøiÉä Eònù¨É

®úÉ¨É -®úÉ¨Éù !!
¨ÉxÉÒÊ¹ÉªÉÉå xÉä Eò½þÉ ½èþ :--

ªÉiÉÉä oùÎ¹]õ ºiÉiÉÉä ¨ÉxÉ:
ªÉiÉÉä ¨ÉxÉ: ºiÉiÉÉä ¦ÉÉ´É:
ªÉiÉÉä ¦ÉÉ´É: ºiÉiÉÉä ªÉixÉ:
ªÉiÉÉä ªÉixÉ: ºiÉiÉÉä ¡ò±ÉÆ*

VÉèºÉÒ ½þ¨ÉÉ®úÒ oùÎ¹]õ ½þÉäMÉÒ ´ÉèºÉÉ ½þÒ ½þ¨ÉÉ®äú VÉÒ´ÉxÉ ¨Éå ½þ¨Éå ¡ò±É 
|ÉÉ{iÉ ½þÉäMÉÉ*

½þ¨ÉÉ®äú {ÉÚ´ÉÇVÉÉå B´ÉÆ ºÉÆºlÉÉ{ÉEòÉå EòÒ nÚù®úoÎ¹]õ EòÉä ¨Éé xÉ¨ÉxÉ Eò®úiÉÉ 
½ÚÄþ ÊEò ºÉ¨ÉÉVÉ EòÉä =x½þÉåxÉä BEò BäºÉÉ ¨ÉÆSÉ |ÉnùÉxÉ ÊEòªÉÉ VÉ½þÉÄ ½þ¨É 
ºÉÆMÉÊ`öiÉ ½þÉäEò®ú "¨Éé' ºÉä >ð{É®ú =`öEò®ú "½þ¨É' ½þÉäEò®ú ºÉÉäSÉiÉä ½éþþ* 
ºÉ¨¨Éä±ÉxÉ Eäò 88 ´É¹ÉÉç EòÒ ªÉÉjÉÉ Ê´ÉÊ¦ÉzÉ {Éc÷É´ÉÉå ºÉä MÉÖVÉ®úÒ ½èþ* 
ºÉ¨ÉÉVÉ-ºÉÖvÉÉ®ú Eäò EòÉªÉÇGò¨ÉÉå EòÉä ºÉ¡ò±ÉiÉÉ {ÉÚ´ÉÇEò +ÆVÉÉ¨É näùEò®ú 
ºÉ¨ÉÉVÉ EòÉä ºÉ¶ÉHò ¤ÉxÉÉxÉä ¨Éå ºÉ¨¨Éä±ÉxÉ EòÒ ¨É½þiÉÒ ¦ÉÚÊ¨ÉEòÉ ®ú½þÒ ½èþ* 
xÉ<Ç-xÉ<Ç Ê´ÉºÉÆMÉÊiÉªÉÉÄ +ÉVÉ {ÉxÉ{É ®ú½þÒ ½éþ* EÚò®úÒÊiÉªÉÉÄ {ÉxÉ{ÉxÉä Eäò ¨ÉÖJªÉ 
EòÉ®úhÉ ½þÉäiÉä ½éþþ -- +¦ÉÉ´É, +ÆvÉÊ´É·ÉÉºÉ B´ÉÆ +ÆvÉÒ nùÉèc÷* EÖòUô ±ÉÉäMÉ 
Eò½þiÉä ½èþ ÊEò +ÉVÉ +ÉÆnùÉä±ÉxÉÉå EòÉ nùÉè®ú xÉ½þÓ ½èþ* ÊSÉÆiÉxÉ B´ÉÆ SÉSÉÉÇ Eäò 
uùÉ®úÉ ½þ¨É ´ÉèSÉÉÊ®úEò {ÉÊ®ú´ÉiÉÇxÉ Eäò VÉÊ®úªÉä ½þÒ ºÉ¨ÉºªÉÉ EòÉ ÊxÉ®úÉEò®úhÉ 
Eò®ú ºÉEòiÉä ½éþþ* 

<ºÉ úºÉÆnù¦ÉÇ ¨Éå ¨É<Ç ¨É½þÒxÉä ¨Éå MÉÖ´ÉÉ½þÉ]õÒ ¨Éå +ÉªÉÉäÊVÉiÉ ®úÉ¹]ÅõÒªÉ 
+ÊvÉ´Éä¶ÉxÉ ¨Éå =xÉ |ÉºiÉÉ´ÉÉå EòÒ +Éä®ú ¨Éé +É{ÉEòÉ vªÉÉxÉ +ÉEÞò¹] 
Eò®úxÉÉ SÉÉ½ÚÄþMÉÉ, ÊVÉºÉ¨Éå ºÉ¨ÉÉVÉ ¨Éå ´ÉiÉÇ¨ÉÉxÉ Ê´ÉºÉÆMÉÊiÉªÉÉå Eäò ºÉÆ¤ÉÆvÉ 
¨Éå |ÉºiÉÉ´É {ÉÉÊ®úiÉ ½ÖþB lÉä* ¨ÉÖJªÉiÉ: |ÉÒ-´ÉäËb÷MÉ ºÉÚ]õ EòÉ ºÉÉ´ÉÇVÉÊxÉEò 
|Énù¶ÉÇxÉ, ´Éè´ÉÉÊ½þEò EòÉªÉÇGò¨ÉÉå ¨Éå ¨Ét{ÉÉxÉ ÊxÉ¹ÉävÉ ½èþ* ºÉ¨ÉÉVÉ Eäò ºÉ¦ÉÒ 
´ÉMÉÉç ºÉä ¨Éä®úÉ +xÉÖ®úÉävÉ ½èþ ÊEò <xÉ |ÉºiÉÉ´ÉÉå EòÉä ÊEòºÉ |ÉEòÉ®ú ±ÉÉMÉÚ 
ÊEòªÉÉ VÉÉB* <ºÉ ºÉÆ¤ÉÆvÉ ¨Éå +{ÉxÉä ºÉÖZÉÉ´É ºÉä +´ÉMÉiÉ Eò®ú´ÉÉBÄ*

½þ¨ÉÉ®úÉ {ÉÖxÉÒiÉ EòiÉÇ´ªÉ ½èþ ÊEò ºÉ¨ÉÉVÉ EòÉä ½þ¨É +{ÉxÉÉ ºÉ´ÉÇ¸Éä¹`ö 
nåù* Eò½þÉ MÉªÉÉ ½èþ- vÉ¨ÉÉæ ®úIÉÊiÉ ®úÊIÉiÉ:* +É{É vÉ¨ÉÇ EòÒ ®úIÉÉ Eò®åú, 
vÉ¨ÉÇ +É{ÉEòÒ ®úIÉÉ Eò®äúMÉÉ* ºÉ¨¨Éä±ÉxÉ EòÉä +É{É +{ÉxÉÉ ºÉ´ÉÇ¸Éä¹`ö nåù, 
ºÉ¨¨Éä±ÉxÉ ºÉ¨ÉÉVÉ EòÉä ºÉ¶ÉHò Eò®úxÉä Eäò ¨ÉÉvªÉ¨É ºÉä +É{ÉEòÉä ºÉ´ÉÇ¸Éä¹`ö 
näùMÉÉ*

´ÉiÉÇ¨ÉÉxÉ ºÉjÉ |ÉÉ®Æ¦É ½þÉäxÉä Eäò ºÉÉlÉ-ºÉÉlÉ VÉÉOÉiÉ °ü{É ºÉä xÉ<Ç 
ºÉÉäSÉ Eäò ºÉÉlÉ ºÉ¨¨Éä±ÉxÉ EòÒ MÉÊiÉÊ´ÉÊvÉªÉÉå EòÉä BEò Ênù¶ÉÉ näùxÉä EòÉ 
|ÉªÉÉºÉ +É{ÉEòÒ xÉ<Ç ]õÒ¨É Eò®ú ®ú½þÒ ½èþ* 9 VÉÖ±ÉÉ<Ç EòÉä +ÉªÉÉäÊVÉiÉ 
+ÊJÉ±É ¦ÉÉ®úiÉÒªÉ ºÉÊ¨ÉÊiÉ ¨Éå xÉB EòÉªÉÇGò¨ÉÉå EòÒ °ü{É®äúJÉÉ |ÉºiÉÖiÉ 
EòÒ MÉ<Ç lÉÒ* ¨ÉÖZÉä |ÉºÉzÉiÉÉ ½èþ ÊEò =xÉEòÉ º´ÉÉMÉiÉ ½Öþ+É ½èþ* =ºÉ 
EòÉªÉÇGò¨É Eäò iÉ½þiÉ |ÉiªÉäEò ºÉnùºªÉÉå Eäò ºÉÉlÉ Êb÷ÊVÉ]õ±É ºÉÆ{ÉEÇò ¨Éå 

¨ÉVÉ¤ÉÚiÉÒ +É<Ç ½èþ* Ê´É´É®úhÉ <ºÉ |ÉEòÉ®ú ½èþ -- (1) |ÉiªÉäEò ¨ÉÉ½þ 
"ºÉ¨ÉÉVÉ Ê´ÉEòÉºÉ' |ÉiªÉäEò ºÉnùºªÉ +{ÉxÉä º¨ÉÉ]Çõú ¡òÉäxÉ Eäò VÉÊ®úB |ÉÉ{iÉ 
Eò®ú {ÉÉBÄMÉä* (2) ºÉnùºªÉMÉhÉ +{ÉxÉä ºÉnùºªÉiÉÉ EòÒ VÉÉxÉEòÉ®úÒ ¨Éå 
ÊEòºÉÒ ¦ÉÒ ¦ÉÚ±É EòÉ ºÉÆ¶ÉÉäävÉxÉ º´ÉªÉÆ ½þÒ Eò®ú {ÉÉBÄMÉä* (3) ´Éè´ÉÉÊ½þEò, 
´ªÉÉ{ÉÉÊ®úEò B´ÉÆ xÉÉèEò®úÒ ºÉÆ¤ÉÆvÉÒ {ÉäVÉ ¦ÉÒ ´Éä¤ÉºÉÉ<] õ¨Éå VÉÖc÷ ®ú½äþ ½éþþ* 
(4) ºÉ¨¨Éä±ÉxÉ ¨Éå ={É±É¤vÉ {ÉÖºiÉEòÉå EòÉ ´Éä¤ÉºÉÉ<]õ {É®ú |ÉEòÉ¶ÉxÉ (5) 
ºÉnùºªÉÉå EòÉä VÉx¨ÉÊnùxÉ {É®ú º´ÉSÉÉÊ±ÉúiÉ ¶ÉÖ¦ÉEòÉ¨ÉxÉÉ ºÉÆnäù¶É EòÉ ºÉÆ|Éä¹ÉhÉ 
(6) ¡äòºÉ¤ÉÖEò, <Æº]õÉOÉÉ¨É VÉèºÉä ºÉÉä¶É±É ¨ÉÒÊb÷ªÉÉ {É®ú {ÉäVÉ Eäò ¨ÉÉvªÉ¨É 
ºÉä ºÉ¨ÉÉVÉ-¤ÉÆvÉÖ+Éå iÉEò ºÉ¨¨Éä±ÉxÉ EòÒ {É½ÖÄþSÉ (7) SMS Eäò ¨ÉÉvªÉ¨É 
ºÉä ºÉ¨¨Éä±ÉxÉ EòÒ ºÉÚSÉxÉÉ+Éå EòÉ |ÉiªÉäEò ºÉnùºªÉ EòÉä i´ÉÊ®úiÉ ºÉÆ|Éä¹ÉhÉ 
(8) ‘AIMF Bä{É' {±Éä º]õÉä®ú {É®ú ={É±É¤vÉ*

xÉ<Ç ¶ÉÉJÉÉ JÉÉä±ÉxÉä {É®ú <ºÉ ºÉjÉ ¨Éå VÉÉä®ú ÊnùªÉÉ VÉÉ ®ú½þÉ ½èþ* 
|ÉiªÉäEò |ÉÉÆiÉ ¨Éå Eò¨É ºÉä Eò¨É {ÉÉÄSÉ ¶ÉÉJÉÉBÄ ºÉÖÊxÉÎ¶SÉiÉ Eò®úxÉä {É®ú 
Ê´É¶Éä¹É vªÉÉxÉ näùxÉÉ ½èþ* <ºÉ Ê´É¹ÉªÉ ¨Éå ®úÉ¹]ÅõÒªÉ ={ÉÉvªÉIÉMÉhÉ B´ÉÆ 
|ÉÉÆiÉÒªÉ ]õÒ¨É ºÉÊGòªÉ ½èþ B´ÉÆ +É¶ÉÉ Eò®úiÉä ½éþ ÊEò ½þ¨É +{ÉxÉÉ ±ÉIªÉ 
½þÉÊºÉ±É Eò®åúMÉä*

ºÉ¨¨Éä±ÉxÉ, ºÉ¨ÉÉVÉ +Éè®ú ®úÉ¹]Åõ Eäò ºÉÉ¨ÉxÉä xÉ<Ç-xÉ<Ç SÉÖxÉÉèÊiÉªÉÉÄ ½éþ* 
{É®ú ½þ¨Éåä ªÉ½þ ¦ÉÒ ºÉ¨ÉZÉxÉÉ ½èþ ÊEò EòÉä<Ç ¦ÉÒ ºÉ¨ÉºªÉÉ Ê¤ÉxÉÉ ºÉ¨ÉÉvÉÉxÉ 
Eäò {ÉènùÉ xÉ½þÓ ½þÉäiÉÒ* <xÉ SÉÖxÉÉèÊiÉªÉÉå EòÉ ½þ¨Éåä vÉèªÉÇ, ºÉÉ½ºÉ B´ÉÆ ÊxÉ¹`öÉ 
Eäò ºÉÉlÉ ºÉÉ¨ÉxÉÉ Eò®úxÉÉ ½èþ* ºÉ¨ÉºªÉÉBÄ ½þ¨ÉÉ®äú ºÉÖ{iÉ ¶ÉÊHòªÉÉå EòÉä 
VÉÉMÉÞiÉ Eò®úiÉÒ ½éþ, VÉÉä ÊEò xÉ´É-ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ ¨Éä ºÉ½þÉªÉEò ½þÉäiÉÒ ½éþ* +É{É 
=ºÉ +Énù¨ÉÒ EòÉä ½þ]õÉ xÉ½þÓ ºÉEòiÉä VÉÉä |ÉªÉÉºÉ Eò®úxÉÉ xÉ½þÓ UôÉäc÷iÉÉ* 
<ºÉ ºÉjÉ Eäò ±ÉIªÉ EòÉä ½þ¨Éå ºÉÆEòÎ±{ÉiÉ ½þÉäEò®ú ½þÉÊºÉ±É Eò®úxÉÉ ½èþ* 
=ºÉºÉä ºÉ¨ÉÉVÉ ¨Éå BEò =nùÉ½þ®úhÉ |ÉºiÉÖiÉ Eò®åúMÉä B´ÉÆ ½þ¨ÉÉ®úÒ ºÉÉJÉ 
¤ÉgäøMÉÒ*

½þÉ±É ¨Éå ½þÒ ºÉ¨¨Éä±ÉxÉ {ÉÊ®ú´ÉÉ®ú ¨Éå ÊºÉÎCEò¨É |ÉÉÆiÉ EòÉ º´ÉÉMÉiÉ 
ÊEòªÉÉ lÉÉ* <ºÉ ¨ÉÉ½þ Eäò 19 iÉÉ®úÒJÉ EòÉä ½þ¨ÉÉ®äú ®úÉ¹]ÅõÒªÉ ={ÉÉvªÉIÉ 
B´ÉÆ ÊºÉÎCEò¨É |ÉÉÆiÉ Eäò |É¦ÉÉ®úÒ +Énù®úhÉÒªÉ ¸ÉÒ ¨ÉvÉÖºÉÚnùxÉ ºÉÒEòÊ®úªÉÉ 
xÉä MÉÆMÉ]õÉäEò, ÊºÉÎCEò¨É |ÉÉnäùÊ¶ÉEò ¨ÉÉ®ú´ÉÉc÷Ò ºÉ¨¨Éä±ÉxÉ Eäò +vªÉIÉ B´ÉÆ 
{ÉnùÉÊvÉEòÉÊ®úªÉÉå EòÉ ¶É{ÉlÉ OÉ½þhÉ Eò®ú´ÉÉªÉÉ* |ÉÉÆiÉÒªÉ +vªÉIÉ ̧ ÉÒ ®ú¨Éä¶É 
{ÉäcÒ´ÉÉ±É, ºÉ¦ÉÒ {ÉnùÉÊvÉEòÉÊ®úªÉÉå B´ÉÆ ºÉ¦ÉÒ ºÉnùºªÉÉå EòÉä {ÉÚ®äú ºÉ¨¨Éä±ÉxÉ 
{ÉÊ®ú´ÉÉ®ú EòÒ +Éä®ú ºÉä +xÉäEòÉxÉäEò ¤ÉvÉÉ<Ç B´ÉÆ ¶ÉÖ¦ÉEòÉ¨ÉxÉÉBÄ!

+ÆiÉ ¨Éå ¨Éé +É{É ºÉ¦ÉÒ EòÉä º´ÉiÉÆjÉiÉÉ Ênù´ÉºÉ EòÒ ½þÉÌnùEò ¤ÉvÉÉ<Ç 
|ÉäÊ¹ÉiÉ Eò®úiÉÉ ½ÚÄþþ* ½þ¨ÉÉ®úÉ vªÉäªÉ ´ÉÉCªÉ ½èþ-- "¨½þÉ®úÉä ±ÉIªÉ--®úÉ¹]Åõ ®úÒ 
|ÉMÉÊiÉ'* +É<B, ºÉ¨¨Éä±ÉxÉ B´ÉÆ ºÉ¨ÉÉVÉ EòÒ |ÉMÉÊiÉ Eäò VÉÊ®úB ®úÉ¹]Åõ Eäò 
Ê´ÉEòÉºÉ Eäò Ê±ÉB ªÉixÉ{ÉÚ´ÉÇEò |ÉªÉixÉ Eò®úiÉä ®ú½åþ*

+É{ÉhÉÉä ºÉ¨ÉÉVÉ -- BEò ºÉ¨ÉÉVÉ -- ¸Éä¹`ö ºÉ¨ÉÉVÉ
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ºÉ¨¨Éä±ÉxÉ ºÉ¨ÉÉSÉÉ®úºÉ¨¨Éä±ÉxÉ ºÉ¨ÉÉSÉÉ®ú

+ºÉ¨É Eäò ®úÉVªÉ{ÉÉ±É ºÉä ¨ÉÉ®ú´ÉÉc÷Ò ºÉ¨¨Éä±ÉxÉ Eäò Ê¶É¹]õ¨ÉÆb÷±É EòÒ ¦Éå]õ

+ºÉ¨É Eäò ¨É½þÉ¨ÉÊ½þ̈ É ®úÉVªÉ{ÉÉ±É ¸ÉÒ MÉÖ±ÉÉ¤É SÉÆnù  
Eò]õÉÊ®úªÉÉ Eäò EòÉä±ÉEòÉiÉÉ +ÉMÉ¨ÉxÉ {É®ú ºÉ¨¨Éä±ÉxÉ Eäò ®úÉ¹]ÅõÒªÉ +vªÉIÉ 
¸ÉÒ Ê¶É´É EÖò¨ÉÉ®ú ±ÉÉäÊ½þªÉÉ xÉä {ÉÉ®Æú{ÉÊ®úEò ®úÉVÉºlÉÉxÉÒ {ÉMÉc÷Ò +Éè®ú  
®úÉ¹]ÅõÒªÉ {ÉnùÉÊvÉEòÉÊ®úªÉÉå xÉä nÖù{É õ̂É {É½þxÉÉEò®ú =xÉEòÉ +Ê¦É´ÉÉnùxÉ ÊEòªÉÉ* 
¨É½þÉ¨ÉÊ½þ̈ É ®úÉVªÉ{ÉÉ±É ̈ É½þÉänùªÉ xÉä ̧ ÉÒ ±ÉÉäÊ½þªÉÉ B´ÉÆ ®úÉ¹]ÅõÒªÉ {ÉnùÉÊvÉEòÉÊ®úªÉÉå ºÉä 
Ê´ÉÊ¦ÉzÉ Ê´É¹ÉªÉÉå JÉÉºÉEò®ú ºÉ¨¨Éä±ÉxÉ B´ÉÆ ºÉ¨ÉÉVÉ ºÉä ºÉÆ¤ÉÆÊvÉiÉ ºÉ¨ÉºÉÉ¨ÉÊªÉEò 
Ê´É¹ÉªÉÉå {É®ú SÉSÉÉÇ EòÒ* ¨É½þÉ¨ÉÊ½þ̈ É ®úÉVªÉ{ÉÉ±É xÉä ºÉ¨¨Éä±ÉxÉ uùÉ®úÉ ÊEòB 
VÉÉ ®ú½äþ EòÉªÉÉç EòÒ |É¶ÉÆºÉÉ EòÒ* ºÉ¨¨Éä±ÉxÉ Eäò Ê¶É¹]ṏ ÉÆb÷±É xÉä ¨É½þÉ¨ÉÊ½þ̈ É 

®úÉVªÉ{ÉÉ±É EòÉä ºÉ¨¨Éä±ÉxÉ ºÉä |ÉEòÉÊ¶ÉiÉ ½þÉäxÉä ´ÉÉ±ÉÒ ¨ÉÉÊºÉEò {ÉÊjÉEòÉ 
"ºÉ¨ÉÉVÉ Ê´ÉEòÉºÉ' Eäò EÖòU +ÆEò B´ÉÆ ®úÉ¹]ÅõÒªÉ ={ÉÉvªÉIÉ ¸ÉÒ ÊnùxÉä¶É 
EÖò¨ÉÉ®ú VÉèxÉ xÉä +{ÉxÉÒ {ÉÖºiÉEò "+xÉäEòÉxiÉ´ÉÉnù : BEò Ê´É¨É¶ÉÇ' ¦Éå]õô 
EòÒ* ®úÉVªÉ{ÉÉ±É Eäò ºÉÉlÉ ¦Éå]ṍ ÉÉiÉÉÇ ¨Éå ®úÉ¹]ÅõÒªÉ +vªÉIÉ ¸ÉÒ Ê¶É´É EÖò¨ÉÉ®ú 
±ÉÉäÊ½þªÉÉ, {ÉÚ́ ÉÇ ®úÉ¹]ÅõÒªÉ +vªÉIÉ ¸ÉÒ ºÉÆiÉÉä¹É ºÉ®úÉ¡ò, ®úÉ¹]ÅõÒªÉ ={ÉÉvªÉIÉ ¸ÉÒ 
ÊnùxÉä¶É EÖò¨ÉÉ®ú VÉèxÉ, ®úÉ¹]ÅõÒªÉ ¨É½þÉ¨ÉÆjÉÒ ¸ÉÒ Eèò±ÉÉ¶É {ÉÊiÉ iÉÉänùÒ, ®úÉ¹]ÅõÒªÉ 
ºÉÆªÉÖHò ¨É½þÉ¨ÉÆjÉÒ uùªÉ ̧ ÉÒ {É´ÉxÉ VÉÉ±ÉÉxÉ B´ÉÆ ̧ ÉÒ ºÉÆVÉªÉ MÉÉäªÉxÉEòÉ iÉlÉÉú ̧ ÉÒ 
+°ühÉ ¨É±±ÉÉ´ÉiÉ ¶ÉÉÊ¨É±É lÉä*

ºÉ´ÉÉæSSÉ xªÉÉªÉÉ±ÉªÉ Eäò xªÉÉªÉÉvÉÒ¶É ºÉä Ê¨É±Éä {ÉnùÉÊvÉEòÉ®úÒ

{ÉÎ¶SÉ¨É ¤ÉÆMÉ |ÉÉnäùÊ¶ÉEò ¨ÉÉ®ú´ÉÉc÷Ò ºÉ¨¨Éä±ÉxÉ iÉnùlÉÇ ºÉÊ¨ÉÊiÉ EòÉ MÉ`öxÉ

ºÉ¨¨Éä±ÉxÉ Eäò ®úÉ¹]ÅõÒªÉ +vªÉIÉ ¸ÉÒ Ê¶É´É EÖò¨ÉÉ®ú ±ÉÉäÊ½þªÉÉ B´ÉÆ 
¨É½þÉ¨ÉÆjÉÒ ¸ÉÒ Eèò±ÉÉ¶É{ÉÊiÉ iÉÉänùÒ xÉä ºÉ´ÉÉæSSÉ xªÉÉªÉÉ±ÉªÉ Eäò xªÉÉªÉÉvÉÒ¶É 
¸ÉÒ ®úÉVÉä¶É Ë¤Énù±É Eäò EòÉä±ÉEòÉiÉÉ +ÉMÉ¨ÉxÉ {É®ú {ÉÉ®Æú{ÉÊ®úEò ®úÉVÉºlÉÉxÉÒ 
{ÉMÉc÷Ò +Éè®ú nÖù{É^õÉ {É½þxÉÉEò®ú =xÉEòÉ +Ê¦É´ÉÉnùxÉ ÊEòªÉÉ* ¸ÉÒ ±ÉÉäÊ½ªÉÉ 
xÉä ¸ÉÒ Ë¤Énù±É EòÉä ºÉ¨¨Éä±ÉxÉ uùÉ®úÉ =SSÉ Ê¶ÉIÉÉ ¨Éå +ÉÌlÉEò +xÉÖnùÉxÉ, 

®úÉäVÉMÉÉ®ú ºÉ½þÉªÉiÉÉ, ¨ÉÉ®ú´ÉÉc÷Ò ¦ÉÉ¹ÉÉ, ºÉÉÊ½þiªÉ ´É ºÉÆºEÞòÊiÉ Eäò Ê´ÉEòÉºÉ 
½äþiÉÖ ¤É½ÖþÊ´ÉvÉ |ÉªÉÉºÉ, ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò EÖò®úÒÊiÉªÉÉå Eäò =x¨ÉÚ±ÉxÉ Ê½þiÉÉlÉÇ ÊEòB 
VÉÉ ®ú½ä |ÉªÉÉºÉÉå +Éè®ú EòÉªÉÉç Eäò ¤ÉÉ®äú ¨Éå Ê´ÉºiÉÉ®ú ºÉä ¤ÉiÉÉªÉÉ* ®úÉ¹]
ÅõÒªÉ +vªÉIÉ ¸ÉÒ ±ÉÉäÊ½þªÉÉ xÉä xªÉÉªÉ¨ÉÚÌiÉ Ë¤Énù±É Eäò ºÉÉlÉ ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò 
Ê´É¹ÉªÉÉå {É®ú SÉSÉÉÇ EòÒ B´ÉÆ =x½åþ ¤ÉiÉÉªÉÉ ÊEò ºÉjÉ 2023-25 Eäò Ê±ÉB 
+ÊJÉ±É ¦ÉÉ®úiÉ´É¹ÉÔªÉ ¨ÉÉ®ú´ÉÉc÷Ò ºÉ¨¨Éä±ÉxÉ EòÉ xÉÉ®úÉ ½èþ ""+É{ÉhÉÉä 
ºÉ¨ÉÉVÉ - BEò ºÉ¨ÉÉVÉ - ¸Éä¹`ö ºÉ¨ÉÉVÉ''* xªÉÉªÉ¨ÉÚÌiÉ ¸ÉÒ Ë¤Énù±É 
xÉä ºÉ¨¨Éä±ÉxÉ EòÒ MÉÊiÉÊ´ÉÊvÉªÉÉå ¨Éå ¯ûÊSÉ ÊnùJÉÉ<Ç B´ÉÆ ºÉ®úÉ½þxÉÉ EòÒ* ¸ÉÒ 
±ÉÉäÊ½þªÉÉ B´ÉÆ ¸ÉÒ iÉÉänùÒ xÉä xªÉÉªÉÉvÉÒ¶É ¸ÉÒ Ë¤Énù±É EòÉä ºÉ¨¨Éä±ÉxÉ ºÉä 
|ÉEòÉÊ¶ÉiÉ ½þÉäxÉä ´ÉÉ±ÉÒ ¨ÉÉÊºÉEò {ÉÊjÉEòÉ "ºÉ¨ÉÉVÉ Ê´ÉEòÉºÉ' EòÉ VÉÖ±ÉÉ<Ç 
+ÆEò B´ÉÆ +xªÉ |ÉEòÉÊ¶ÉiÉ ºÉÉ¨ÉOÉÒ ¦Éå] EòÒ* xªÉÉªÉÉvÉÒ¶É ¨É½þÉänùªÉ 
Eäò ºÉÉlÉ ¦Éå]õ´ÉÉiÉÉÇ ¨Éå ={ÉÎºlÉiÉ lÉä ¸ÉÒ Ê´É´ÉäEò +OÉ´ÉÉ±É +Éè®ú ¸ÉÒ 
ÊMÉÊ®úvÉ®ú vÉäÊ±ÉªÉÉ*

{ÉÎ¶SÉ¨É ¤ÉÆMÉ |ÉÉnäùÊ¶ÉEò ¨ÉÉ®ú´ÉÉc÷Ò 
ºÉ¨¨Éä±ÉxÉ Eäò +vªÉIÉ ¸ÉÒ xÉÆnùòÊEò¶ÉÉä®ú 
+OÉ´ÉÉ±É xÉä +{ÉxÉä {Énù ºÉä ÊnùxÉÉÆEò 7 
ÊºÉiÉÆ¤É®ú 2022 EòÉä iªÉÉMÉ{ÉjÉ näù ÊnùªÉÉ 
lÉÉ* iÉi{É¶SÉÉiÉ SÉÖxÉÉ´É Eò®ú´ÉÉxÉä Eäò Ê±ÉB 
ºÉ¨¨Éä±ÉxÉ ºÉÆÊ´ÉvÉÉxÉ Eäò +xÉÖºÉÉ®ú ÊnùxÉÉÆEò 
17 +HÚò¤É®ú 2022 EòÉä iÉiEòÉ±ÉÒxÉ  
®úÉ¹]ÅõÒªÉ +vªÉIÉ xÉä BEò iÉnùlÉÇ ºÉÊ¨ÉÊiÉ EòÉ 
MÉ`öxÉ ÊEòªÉÉ lÉÉ* <ºÉ ºÉÊ¨ÉÊiÉ EòÉ SÉÖxÉÉ´É 

2023 EòÉä ®úÉ¹]ÅõÒªÉ +vªÉIÉ ¸ÉÒ MÉÉä´ÉvÉÇxÉ |ÉºÉÉnù MÉÉc÷ÉäÊnùªÉÉ xÉä BEò 
xÉ<Ç iÉnùlÉÇ ºÉÊ¨ÉÊiÉ EòÉ MÉ`öxÉ ÊEòªÉÉ* <ºÉ iÉnùlÉÇ ºÉÊ¨ÉÊiÉ EòÉ ¦ÉÒ 
EòÉªÉÇEòÉ±É 3 VÉÖ±ÉÉ<Ç 2023 EòÉä ºÉ¨ÉÉ{iÉ ½þÉä MÉªÉÉ* Ê¡ò®ú ºÉä 17 
+MÉºiÉ 2023 EòÉä ®úÉ¹]ÅõÒªÉ +vªÉIÉ ¸ÉÒ Ê¶É´É EÖò¨ÉÉ®ú ±ÉÉäÊ½þªÉÉ xÉä 
¸ÉÒ MÉÉä{ÉÒ ®úÉ¨É vÉÖ´ÉÉÊ±ÉªÉÉ Eäò SÉäªÉ®¨ÉèxÉÊ¶É{É ¨Éå xÉ<Ç iÉnùlÉÇ ºÉÊ¨ÉÊiÉ EòÉ 
MÉ`öxÉ {ÉÎ¶SÉ¨É ¤ÉÆMÉ |ÉÉnäùÊ¶ÉEò ̈ ÉÉ®ú´ÉÉc÷Ò ºÉ¨¨Éä±ÉxÉ Eäò xÉB +vªÉIÉ EòÉ 
SÉÖxÉÉ´É B´ÉÆ +ÊvÉ´Éä¶ÉxÉ Eò®ú´ÉÉxÉä Eäò Ê±ÉB ½Öþ+É* xÉ<Ç iÉnùlÉÇ ºÉÊ¨ÉÊiÉ 
Eäò ºÉÆªÉÉäVÉEò ¸ÉÒ ºÉÆVÉªÉ ¦É®úÊiÉªÉÉ, ºÉnùºªÉMÉhÉ ¨Éå ¸ÉÒ Ê´É·ÉxÉÉlÉ 
¦ÉÖ´ÉÉ±ÉEòÉ, ¸ÉÒ ®úÉVÉÒ´É JÉÆbä÷±É´ÉÉ±É, ¸ÉÒ |ÉnùÒ{É EÖò¨ÉÉ®ú ÊºÉiÉÉxÉÒ, ¸ÉÒ 
{É´ÉxÉ EÖò¨ÉÉ®ú ¤ÉÆºÉ±É, ¸ÉÒ xÉ®äúxpù EÖò¨ÉÉ®ú iÉÖ±ÉºªÉÉxÉ ½éþ*

¸ÉÒ MÉÉä{ÉÒ ®úÉ¨É vÉÖ´ÉÉÊ±ÉªÉÉ
SÉäªÉ®¨ÉèxÉ, iÉnùlÉÇ ºÉÊ¨ÉÊiÉ

{ÉÎ¶SÉ¨É ¤ÉÆMÉ |ÉÉnäùÊ¶ÉEò 
¨ÉÉ®ú´ÉÉc÷Ò ºÉ¨¨Éä±ÉxÉ

Eò®ú´ÉÉxÉä ºÉä {É½þ±Éä EòÉªÉÇEòÉ±É ºÉ¨ÉÉ{iÉ ½þÉä MÉªÉÉ* iÉnÖù{É®úÉÆiÉ 4 +|Éè±É 
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ºÉ¨¨Éä±ÉxÉ ºÉ¨ÉÉSÉÉ®úºÉ¨¨Éä±ÉxÉ ºÉ¨ÉÉSÉÉ®ú

®úÉ¹]ÅõÒªÉ ¨É½þÉ¨ÉÆjÉÒ EòÉ ºÉÆ¤É±É{ÉÖ®ú nùÉè®úÉ

®úÉ¹]ÅõÒªÉ {ÉnùÉÊvÉEòÉÊ®úªÉÉå EòÉ ¶ÉÉJÉÉ nùÉè®úÉ

"ºÉÆ¤É±É{ÉÖ®ú Ênù́ ÉºÉ' Eäò {ÉÉ´ÉxÉ +´ÉºÉ®ú {É®ú =iEò±É |ÉÉÆiÉÒªÉ +vªÉIÉ 
Eäò +É¨ÉÆjÉhÉ {É®ú ®úÉ¹]ÅõÒªÉ ̈ É½þÉ¨ÉÆjÉÒ ̧ ÉÒ Eèò±ÉÉ¶É{ÉÊiÉ iÉÉänùÒ EòÉ BEò Ênù́ ÉºÉÒªÉ  
ºÉÆ¤É±É{ÉÖ®ú nùÉè®úÉ ½Öþ+É* ºÉÆ¤É±É{ÉÖ®ú ¶ÉÉJÉÉ uùÉ®úÉ +ÉªÉÉäÊVÉiÉ Ê¶ÉÊ´É®ú ¨Éå SÉÉªÉ, 
Ê¤ÉºEÖò]õ, {ÉÉxÉÒ EòÉ Ê´ÉiÉ®úhÉ ÊEòªÉÉ MÉªÉÉ* ¦ÉÒ¹ÉhÉ ¤ÉÉÊ®ú¶É Eäò ¤ÉÉ´ÉVÉÚnù 
¶ÉÉJÉÉ uùÉ®úÉ +ÉªÉÉäÊVÉiÉ Ê¶ÉÊ´É®ú ¨Éå ¸ÉÒ iÉÉänùÒ xÉä Ê¶É®úEòiÉ ÊEòªÉÉ* ¶ÉÉJÉÉ 
+vªÉIÉ ¸ÉÒ ºÉÆiÉÉä¹É +OÉ´ÉÉ±É, ºÉÊSÉ´É ¸ÉÒ ¨É½äþ¶É, ¸ÉÒ Ê´ÉxÉªÉ +OÉ´ÉÉ±É, 
¸ÉÒ ®úÉVÉÚ nùÉ¯ûEòÉ, ¸ÉÒ ®úÉVÉEÖò¨ÉÉ®ú {ÉÉäqùÉ®ú, ¸ÉÒ ºÉÖ¶ÉÒ±É EäòÊb÷ªÉÉ xÉä Ê¶ÉÊ´É®ú 
EòÉ ºÉÆSÉÉ±ÉxÉ ÊEòªÉÉ iÉlÉÉ |ÉÉÆiÉÒªÉ +vªÉIÉ, ®úÉ¹]ÅõÒªÉ ¨É½þÉ¨ÉÆjÉÒ, {ÉÚ́ ÉÇ |ÉÉÆiÉÒªÉ 
+vªÉIÉ, |ÉÉÆiÉÒªÉ ¨É½þÉºÉÊSÉ´É, |ÉÉÆiÉÒªÉ ={ÉÉvªÉIÉ, VÉÉäxÉ±É ={ÉÉvªÉIÉ ¸ÉÒ 
¨ÉÆMÉiÉÚ ®úÉ¨É +OÉ´ÉÉ±É, ¸ÉÒ SÉÆpù EÖò¨ÉÉ®ú ºÉ®úÉ¡ò, ¸ÉÒ ºÉÖ®äú¶É ]õÒxÉÉ´ÉÉ±Éä, ¸ÉÒ 
¶ªÉÉ¨É ºÉÖÆnù®ú +OÉ´ÉÉ±É B´ÉÆ +xªÉ ±ÉÉäMÉÉå xÉä +{ÉxÉÒ ¦ÉÉMÉÒnùÉ®úÒ nùÒ* nùÉè®äú 
Eäò nùÉè®úÉxÉ ®úÉ¹]ÅõÒªÉ ¨É½þÉ¨ÉÆjÉÒ ¸ÉÒ Eèò±ÉÉ¶É{ÉÊiÉ iÉÉänùÒ xÉä |ÉÉÆiÉÒªÉ +vªÉIÉ b÷Éì. 
MÉÉäË´Énù +OÉ´ÉÉ±É, |ÉÉÆiÉÒªÉ ºÉÊSÉ´É ¸ÉÒ VÉªÉnùªÉÉ±É +OÉ´ÉÉ±É, |ÉÉÆiÉÒªÉ ={ÉÉvªÉIÉ 
¸ÉÒ ÊnùxÉä¶É +OÉ´ÉÉ±É, |ÉÉÆiÉÒªÉ EòÉä¹ÉÉvªÉIÉ ¸ÉÒ ºÉVVÉxÉ ¦ÉÚiÉ, ÊxÉ´ÉiÉÇ̈ ÉÉxÉ  
®úÉ¹]ÅõÒªÉ +vªÉIÉ ¸ÉÒ +¶ÉÉäEò VÉÉ±ÉÉxÉ B´ÉÆ ºÉ¨¨Éä±ÉxÉ ºÉä ´É¹ÉÉç ºÉä VÉÖcä÷ ±ÉÉäMÉÉå 
Eäò ºÉÉlÉ ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò ¨ÉÖqùÉå {É®ú Ê´ÉSÉÉ®ú-Ê´É¨É¶ÉÇ ÊEòªÉÉ* ºÉ¦ÉÒ xÉä BEò º´É®ú ¨Éå 
Ê¨É±ÉEò®ú ºÉ¨¨Éä±ÉxÉ Eäò EòÉªÉÇ EòÉä +ÉMÉä ¤ÉgøÉxÉä EòÉ ºÉÆEò±{É Ê±ÉªÉÉ*

®úÉ¹]ÅõÒªÉ ¨É½þÉ¨ÉÆjÉÒ Eäò ºÉÆ¤É±É{ÉÖ®ú nùÉè®äú {É®ú {É½ÖÄþSÉxÉä {É®ú |ÉÉÆiÉÒªÉ +vªÉIÉ 
b÷Éì. MÉÉäÊ´ÉÆnù +OÉ´ÉÉ±É xÉä +Ê¦ÉxÉÆnùxÉ {ÉjÉ ¨Éå Ê±ÉJÉÉ ÊEò ""Ê|ÉªÉ iÉÉänùÒ VÉÒ, 01 
+MÉºiÉ 2023 ªÉÉxÉÒ "ºÉÆ¤É±É{ÉÖ®úÒ Ênù́ ÉºÉ' EòÉä "=iEò±É |ÉÉnäùÊ¶ÉEò ¨ÉÉ®ú́ ÉÉc÷Ò 
ºÉ¨¨Éä±ÉxÉ' Eäò |ÉvÉÉxÉ EòÉªÉÉÇ±ÉªÉ, ºÉÆ¤É±É{ÉÖ®ú ¨Éå +É{ÉºÉä Ê¨É±ÉEò®ú ¤É½ÖþiÉ 

8 +MÉºiÉ 2023 EòÉä ®úÉ¹]ÅõÒªÉ ¨É½þÉ¨ÉÆjÉÒ ¸ÉÒ Eèò±ÉÉ¶É{ÉÊiÉ iÉÉänùÒ 
xÉä {ÉÎ¶SÉ¨É ¤ÉÆMÉ |ÉÉnäùÊ¶ÉEò ¶ÉÉJÉÉ+Éå EòÉ nùÉè®úÉ ÊEòªÉÉ* nÖùMÉÉÇ{ÉÖ®ú {ÉÎ¶SÉ¨É 
¶ÉÉJÉÉ EòÒ ¤Éè̀ öEò ¸ÉÒ ±ÉI¨ÉÒ xÉÉ®úÉªÉhÉ ¦É´ÉxÉ, ¤ÉäxÉÉÊSÉ]õÒ ¨Éå +ÉªÉÉäÊVÉiÉ 
½Öþ<Ç* nÖùMÉÉÇ{ÉÖ®ú {ÉÎ¶SÉ¨É ¶ÉÉJÉÉ B´ÉÆ ¤ÉÉÆEÖòc÷É ¶ÉÉJÉÉ Eäò ºÉnùºªÉÉå xÉä ®úÉä¹É B´ÉÆ 

+SUôÉ ±ÉMÉÉ* ªÉ½þ +É{ÉEòÒ nùªÉÉ±ÉÖiÉÉ lÉÒ ÊEò +É{ÉxÉä ºÉÆ¤É±É{ÉÖ®ú ¨Éå =iEò±É 
|ÉÉnäùÊ¶ÉEò ¨ÉÉ®ú́ ÉÉc÷Ò ºÉ¨¨Éä±ÉxÉ, ¨ÉÖJªÉÉ±ÉªÉ EòÉ nùÉè®úÉ ÊEòªÉÉ +Éè®ú ºÉÆ¤É±É{ÉÖ®ú 
¨Éå "ºÉÆ¤É±É{ÉÖ®úÒ Ênù́ ÉºÉ' ºÉ¨ÉÉ®úÉä½þ näùJÉÉ* ºÉÆ¤É±É{ÉÖ®úÒ ¦ÉÉ¹ÉÉ, ºÉÆºEÞòÊiÉ, xÉÞiªÉ, 
Eò{Écä÷, iªÉÉè½þÉ®ú +Éè®ú {É®Æú{É®úÉBÆ +ÊuùiÉÒªÉ {É½þSÉÉxÉ ®úJÉiÉÒ ½éþ* ªÉ½þ "ºÉÆ¤É±É{ÉÖ®úÒ 
Ênù́ ÉºÉ' 2013 ºÉä ½þ®ú ºÉÉ±É ¨ÉxÉÉªÉÉ VÉÉ ®ú½þÉ ½èþ* 01 +MÉºiÉ 1913 EòÉä 
VÉx¨Éä MÉȪ û ºÉiªÉxÉÉ®úÉªÉhÉ ¤ÉÉäÊ½þnùÉ®ú EòÉä ¸ÉrùÉÆVÉÊ±É näùxÉä +Éè®ú =xÉEäò ªÉÉäMÉnùÉxÉ 
EòÉä ªÉÉnù Eò®úxÉä Eäò Ê±ÉB <ºÉ Ênù́ ÉºÉ EòÉ {ÉÉ±ÉxÉ Eò®úiÉä ½éþ* MÉȪ û ¤ÉÉäÊ½þnùÉ®ú 
ºÉÆ¤É±É{ÉÖ®úÒ ºÉÆºEÞòÊiÉ +Éè®ú ¦ÉÉ¹ÉÉ Eäò {ÉÖ®úÉävÉÉ ½éþ +Éè®ú =x½þÉåxÉä <ºÉEäò ºÉÆ®úIÉhÉ 
+Éè®ú |ÉSÉÉ®ú Eäò Ê±ÉB Eòc÷Ò ¨Éä½þxÉiÉ EòÒ lÉÒ* 2013 ¨Éå =xÉEòÉ 100´ÉÉÄ 
VÉªÉÆiÉÒ =iºÉ´É ¨ÉxÉÉªÉÉ MÉªÉÉ iÉ¦ÉÒ ºÉä 1 +MÉºiÉ EòÉä "ºÉÆ¤É±É{ÉÖ®úÒ Ênù́ ÉºÉ' Eäò 
°ü{É ¨Éå ¨ÉxÉÉªÉÉ VÉÉxÉä ±ÉMÉÉ*

´ÉÉºiÉ´É ¨Éå, EòÉä]Çõ BÊ®úªÉÉ Eäò {ÉÉºÉ ¨ÉènùÉxÉ ¨Éå "ºÉÆ¤É±É{ÉÖ®úÒ Ênù́ ÉºÉ' 
ºÉ¨ÉÉ®úÉä½þ EòÉä näùJÉxÉÉ ¤É½ÖþiÉ ªÉÉnùMÉÉ®ú lÉÉ* ªÉ½þ {ÉÎ¶SÉ¨ÉÒ +ÉäÊb÷¶ÉÉ ¨Éå +xªÉ 
ºlÉÉxÉÉå {É®ú ¦ÉÒ ¨ÉxÉÉªÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ* VÉèºÉÉ ÊEò ½þ̈ ÉxÉä näùJÉÉ lÉÉ ÊEò {ÉȪ û¹É +Éè®ú 
¨ÉÊ½þ±ÉÉ nùÉäxÉÉå ºÉÆ¤É±É{ÉÖ®úÒ {ÉÉä¶ÉÉEò ¨Éå ¶ÉÉxÉnùÉ®ú ÊnùJÉ ®ú½ä lÉä* ¨ÉÆSÉ {É®ú ÊEòB 
MÉB ±ÉÉäEòMÉÒiÉ, ºÉÆMÉÒiÉ +Éè®ú |ÉÊºÉrù ºÉÆ¤É±É{ÉÖ®úÒ xÉÞiªÉ xÉä ¨ÉènùÉxÉ EòÉä ZÉEòZÉÉä®ú 
ÊnùªÉÉ lÉÉ* ½þVÉÉ®úÉå EòÒ ºÉÆJªÉÉ ¨Éå nù¶ÉÇEò ¨ÉènùÉxÉ ¨Éå =¨Éc÷ {Écä÷ lÉä* =iºÉ´É 
Eäò MÉ´ÉÉ½þ ¤ÉxÉå +Éè®ú =ºÉ¨Éå ¦ÉÉMÉ Ê±ÉªÉÉ* º´ÉªÉÆºÉä́ ÉÒ +Éè®ú vÉ¨ÉÉÇlÉÇ ºÉÆMÉ ö̀xÉÉå 
xÉä xÉÉMÉÊ®úEò ºÉÖÊ´ÉvÉÉ +Éè®ú ={ÉªÉÉäMÉÒ ºÉä́ ÉÉBÆ |ÉnùÉxÉ Eò®úxÉä Eäò Ê±ÉB ¨ÉènùÉxÉ 
¨Éå ºÉä́ ÉÉ Ê¶ÉÊ´É®ú ±ÉMÉÉB lÉä* BäºÉÉ ½þÒ BEò Ê¶ÉÊ´É®ú ´É½þÉÆ =iEò±É ¨ÉÉ®ú́ ÉÉc÷Ò 
ºÉ¨¨Éä±ÉxÉ uùÉ®úÉ ¦ÉÒ ±ÉMÉÉªÉÉ MÉªÉÉ lÉÉ* ¨ÉÖZÉä +É¶ÉÉ ½èþ ÊEò +É{ÉxÉä =iºÉ´É 
EòÉ +ÉxÉÆnù Ê±ÉªÉÉ ½þÉäMÉÉ*''

nÖùJÉ |ÉEò]õ Eò®úiÉä ½ÖþB Eò½þÉ ÊEò Ê{ÉUô±Éä 
EÖòUô ÊnùxÉÉå ºÉä iÉÒxÉ ÊxÉ¹EòÉÊºÉiÉ ºÉnùºªÉÉå 
uùÉ®úÉ {ÉÎ¶SÉ¨É ¤ÉÆMÉ ¨ÉÉ®ú́ ÉÉc÷Ò ºÉ¨¨Éä±ÉxÉ 
Eäò xÉÉ¨É ºÉä VÉÉä +´ÉèvÉ MÉÊiÉÊ´ÉÊvÉªÉÉÆ 
|ÉºÉÉÊ®úiÉ/|ÉSÉÉÊ®úiÉ EòÒ VÉÉ ®ú½þÒ ½éþ ´É½þ 
Ê´ÉÊvÉ Ê´É¯ûrù ´É +Ê¶É¹]õ ½èþ* <ºÉ {É®ú 
ºÉ¨¨Éä±ÉxÉ uùÉ®úÉ Eòc÷Ò EòÉxÉÚxÉÒ EòÉªÉḈ ÉÉ½þÒ 
EòÒ VÉÉxÉÒ SÉÉÊ½þB* +ÉMÉä +ÊJÉ±É 
¦ÉÉ®úiÉ´É¹ÉÔªÉ ¨ÉÉ®ú́ ÉÉc÷Ò ºÉ¨¨Éä±ÉxÉ uùÉ®úÉ 
ÊEòB VÉÉ ®ú½äþ EòÉªÉḈ ÉÉ½þÒ EòÉ nÖùMÉÉÇ{ÉÖ®ú 
{ÉÎ¶SÉ¨É ¶ÉÉJÉÉ B´ÉÆ ¤ÉÉÄEÖòc÷É ¶ÉÉJÉÉ xÉä 

{ÉÖ®úVÉÉä®ú ºÉ¨ÉlÉÇxÉ ÊEòªÉÉ* ¶ÉÉJÉÉ ºÉnùºªÉÉå uùÉ®úÉ ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò ºÉÖvÉÉ®ú Eäò ¨ÉÖqùÉå 
{É®ú ¦ÉÒ +É{ÉºÉÒ Ê´ÉSÉÉ®ú-Ê´É¨É¶ÉÇ ½Öþ+É* nùÉè®äú Eäò nùÉè®úÉxÉ ®úÉ¹]ÅõÒªÉ ̈ É½þÉ¨ÉÆjÉÒ Eäò 
ºÉÉlÉ ®úÉ¹]ÅõÒªÉ ºÉÆªÉÖHò ̈ É½þÉ¨ÉÆjÉÒ ̧ ÉÒ {É´ÉxÉ EÖò¨ÉÉ®ú VÉÉ±ÉÉxÉ B´ÉÆ ̧ ÉÒ Ê´É·ÉxÉÉlÉ 
¦ÉÖ́ ÉÉ±ÉEòÉ ¦ÉÒ ={ÉÎºlÉiÉ lÉä*
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ºÉ¨¨Éä±ÉxÉ ¨Éå º´ÉiÉÆjÉiÉÉ ¨É½þÉäiºÉ´É ºÉÆ{ÉzÉ
±ÉäxÉä EòÒ VÉMÉ½þ, näùxÉä EòÒ ¦ÉÉ´ÉxÉÉ ºÉä näù¶É ¤ÉxÉiÉÉ ½èþ : ¸ÉÒú ±ÉÉäÊ½þªÉÉ

+ÉVÉÉnùÒ Eäò 76 ´É¹ÉÇ {ÉÚhÉÇ ½þÉäxÉä {É®ú +ÊJÉ±É ¦ÉÉ®úiÉ´É¹ÉÔªÉ 
¨ÉÉ®ú´ÉÉc÷Ò ºÉ¨¨Éä±ÉxÉ Eäò b÷Eò¤ÉèEò ½þÉ=ºÉ ÎºlÉiÉ ºÉ¨¨Éä±ÉxÉ Eäò EåòpùÒªÉ 
EòÉªÉÉÇ±ÉªÉ |ÉÉÆMÉhÉ ¨Éå ÊiÉ®ÆúMÉÉ ¡ò½þ®úÉªÉÉ MÉªÉÉ* ¨ÉÉèEäò {É®ú +ÉªÉÉäÊVÉiÉ 
EòÉªÉÇGò¨É EòÒ +vªÉIÉiÉÉ Eò®úiÉä ½ÖþB ºÉ¨¨Éä±ÉxÉ Eäò ®úÉ¹]ÅõÒªÉ +vªÉIÉ 
¸ÉÒ Ê¶É´É EÖò¨ÉÉ®ú ±ÉÉäÊ½þªÉÉ xÉä Eò½þÉ ÊEò ½þ¨É VÉÉä Eò±É lÉä, +ÉVÉ =ºÉºÉä 
+SUäô xÉ½þÓ ¤ÉxÉiÉä iÉÉä ½þ¨Éå +ÉxÉä ´ÉÉ±Éä Eò±É Eäò ¤ÉÉ®äú ¨Éå ºÉÉäSÉxÉä EòÉ 
+ÊvÉEòÉ®ú xÉ½þÓ ½èþ* =x½þÉåxÉä +ÉMÉä Eò½þÉ ÊEò ºÉ¨¨Éä±ÉxÉ, ºÉ¨ÉÉVÉ B´ÉÆ  
®úÉ¹]Åõ ¨Éå ¤É½ÖþiÉ ºÉÒ xÉ<Ç-xÉ<Ç SÉÖxÉÉèÊiÉªÉÉÄ ½þ¨ÉÉ®äú ºÉÉ¨ÉxÉä ½éþ, =xÉ SÉÖxÉÉèÊiÉªÉÉå 
EòÉä +´ÉºÉ®ú ¨Éå ¤Énù±ÉEò®ú ½þ¨É +ÉMÉä ¤ÉgåøMÉä* ½þ¨É Ê¨É±ÉEò®ú |Éä¨É, 
Ê´É·ÉÉºÉ Eäò ºÉÉlÉ BEòVÉÖ]õ ®ú½åþþ iÉ¦ÉÒ näù¶É, ºÉ¨ÉÉVÉ, ºÉ¨¨Éä±ÉxÉ ´É 
{ÉÊ®ú´ÉÉ®ú +ÉMÉä ¤ÉgäøMÉÉ* EòÉªÉÇGò¨É ̈ Éå ={ÉÎºlÉiÉ ®ú½äþ {ÉÚ´ÉÇ ®úÉ¹]ÅõÒªÉ +vªÉIÉ 
¸ÉÒ ®úÉ¨É+´ÉiÉÉ®ú {ÉÉäqùÉ®ú xÉä Eò½þÉ ÊEò +ÉVÉ ½þ¨ÉÉ®úÉ näù¶É ºÉ¦ÉÒ IÉäjÉÉå 
¨Éå ¤É½ÖþiÉ +ÉMÉä ¤ÉgøÉ ½èþ, ±ÉäÊEòxÉ +¦ÉÒ ¦ÉÒ ¤É½ÖþiÉ EÖòUô Eò®úxÉÉ ¤ÉÉEòÒ 
½èþ* {ÉÚ´ÉÇ ®úÉ¹]ÅõÒªÉ +vªÉIÉ ¸ÉÒ ºÉÆiÉÉä¹É ºÉ®úÉ¡ò xÉä Eò½þÉ ÊEò ºÉ¨¨Éä±ÉxÉ 
EòÉ vªÉäªÉ ´ÉÉCªÉ ½þÒ ½èþ ""¨½þÉ®úÉä ±ÉIªÉ ®úÉ¹]Åõ ®úÒ |ÉMÉÊiÉ'' <ºÉEòÉä 
ºÉÉlÉÇEò ¤ÉxÉÉxÉä Eäò Ê±ÉB ½þ¨É ºÉ¤ÉEòÉä +{ÉxÉÉ-+{ÉxÉÉ nùÉÊªÉi´É ÊxÉ´ÉÇ½þxÉ 
Eò®úxÉÉ ½þÉäMÉÉ* +¨ÉÞiÉEòÉ±É Eäò <ºÉ nùÉè®ú ¨Éå ½þ¨Éå ºÉÖvÉÉ®ú, |Énù¶ÉÇxÉ +Éè®ú 
{ÉÊ®ú´ÉiÉÇxÉ Eò®úxÉä EòÒ +É´É¶ªÉEòiÉÉ ½èþ* ÊxÉ´ÉiÉÇ¨ÉÉxÉ ®úÉ¹]ÅõÒªÉ ¨É½þÉ¨ÉÆjÉÒ 
¸ÉÒ ºÉÆVÉªÉ ½þ®ú±ÉÉ±ÉEòÉ xÉä Eò½þÉ ÊEò ½þ¨Éå ½þ®ú PÉ®ú ÊiÉ®ÆúMÉÉ +Ê¦ÉªÉÉxÉ 
EòÒ ¦ÉÉ´ÉxÉÉ EòÉä +Éi¨ÉºÉÉiÉ Eò®úxÉä EòÒ VÉ°ü®úiÉ ½èþ* ºÉ¨¨Éä±ÉxÉ EòÒ 
ºlÉÉ{ÉxÉÉ ªÉ½þÉÄ ½Öþ<Ç +Éè®ú +ÉVÉ ºÉ¨¨Éä±ÉxÉ Ê´É®úÉävÉÒ EòÉªÉÇ´ÉÉ½þÒ ªÉ½þÉÄ ºÉä 
ºÉÆSÉÉÊ±ÉiÉ ½þÉä ®ú½þÒ ½èþ, ½þ¨É ºÉ¤ÉEòÉä <ºÉEòÉ {ÉÖ®úVÉÉä®ú Ê´É®úÉävÉ Eò®úxÉÉ 
½èþ* {ÉÚ´ÉÇ ®úÉ¹]ÅõÒªÉ ={ÉÉvªÉIÉ ¸ÉÒ ¦ÉÉxÉÒ®úÉ¨É ºÉÖ®äúEòÉ xÉä Eò½þÉ ÊEò  
®úÉ¹]Åõ Ê´ÉEòÊºÉiÉ ®úÉ¹]ÅõÉå EòÒ {ÉÆÊHò ¨Éå JÉc÷É ÊnùJÉä, <ºÉEäò Ê±ÉB 
½þ¨É ºÉ¤ÉEòÉä EòÉªÉÇ Eò®úxÉä EòÒ +É´É¶ªÉEòiÉÉ ½èþ* +ÉMÉä =x½þÉåxÉä  

®úÉ¹]ÅõÒªÉ +vªÉIÉ ¸ÉÒ ±ÉÉäÊ½þªÉÉ 
VÉÒ Eäò EòÉªÉÉç EòÒ |É¶ÉÆºÉÉ EòÒ 
+Éè®ú ½þ®ú {ÉÊ®úÎºlÉÊiÉ ¨Éå ºÉÉlÉ 
JÉcä÷ ½þÉäxÉä EòÒ +É·ÉÎºiÉ nùÒ* 
{ÉÚ´ÉÇ ®úÉ¹]ÅõÒªÉ EòÉä¹ÉÉvªÉIÉ B´ÉÆ 
¡òÉ<xÉåºÉ Eò¨Éä]õÒ SÉäªÉ®ú¨ÉèxÉ 
¸ÉÒ +Éi¨ÉÉ®úÉ¨É ºÉÉäxlÉÊ±ÉªÉÉ 
xÉä +{ÉxÉä =uùÉävÉxÉ ¨Éå Eò½þÉ 
ÊEò +ÉVÉ ¤ÉÊ±ÉnùÉxÉ, iªÉÉMÉ 
+Éè®ú ®úÉ¹]Åõ EòÒ ¤ÉÉiÉ Eò®úxÉä 
EòÉ ºÉ¨ÉªÉ ½èþ; ½þ¨ÉÉ®äú ºÉ¨ÉÉVÉ 
Eäò ÊEòiÉxÉä ´ªÉ´ÉºÉÉªÉÒ näù¶É Eäò 
Ê±ÉB ¡òÉÄºÉÒ {É®ú ½ÄþºÉiÉä-½ÄþºÉiÉä 
SÉgø MÉB =ºÉä ªÉÉnù Eò®úxÉä EòÉ 
ºÉ¨ÉªÉ ½èþ* ®úÉ¹]ÅõÒªÉ EòÉä¹ÉÉvªÉIÉ 
¸ÉÒ EäònùÉ®ú xÉÉlÉ MÉÖ{iÉÉ xÉä BEò 
EòÊ´ÉiÉÉ Eäò ̈ ÉÉvªÉ¨É ºÉä +{ÉxÉÒ 

¤ÉÉiÉ EòÉä ®úJÉÉ* 
ºÉ´ÉÇ¸ÉÒ ®ú¨Éä¶É EÖò¨ÉÉ®ú ¤ÉÖ¤ÉxÉÉ, ®úiÉxÉ±ÉÉ±É +OÉ´ÉÉ±É, xÉÆnù±ÉÉ±É 

ËºÉPÉÉÊxÉªÉÉ, ¶ÉÆEò®ú±ÉÉ±É EòÉÊ®ú´ÉÉ±É, Ê´É·ÉxÉÉlÉ ¦ÉÖ´ÉÉ±ÉEòÉ xÉä +{ÉxÉÉ 
ºÉÉ®úMÉÌ¦ÉiÉ =uùÉävÉxÉ ÊnùªÉÉ* UôÉjÉ xÉ´ÉÒxÉ xÉÉMÉÉè®úÒ xÉä "VÉªÉpùlÉ ´ÉvÉ EòÉ 
iÉÞiÉÒªÉ MÉMÉÇ' +Éè®ú "¦ÉÉ®úiÉ Eäò ®úÉ¨É VÉMÉÉä' EòÊ´ÉiÉÉ EòÉ {ÉÉ`ö Eò®úEäò ºÉ¦ÉÒ 
={ÉÎºlÉiÉ ±ÉÉäMÉÉå EòÉä +ÉxÉÆÊnùiÉ Eò®ú ÊnùªÉÉ* EòÉªÉÇGò¨É EòÉ ºÉÆSÉÉ±ÉxÉ 
®úÉ¹]ÅõÒªÉ ¨É½þÉ¨ÉÆjÉÒ ¸ÉÒ Eèò±ÉÉ¶É{ÉÊiÉ iÉÉänùÒ xÉä ÊEòªÉÉ* ®úÉ¹]ÅõÒªÉ ºÉÆªÉÖHò 
¨É½þÉ¨ÉÆjÉÒ ¸ÉÒ ºÉÆVÉªÉ MÉÉäªÉxÉEòÉ xÉä vÉxªÉ´ÉÉnù YÉÉ{ÉxÉ ÊnùªÉÉ*

EòÉªÉÇGò¨É ¨Éå ®úÉ¹]ÅõÒªÉ ={ÉÉvªÉIÉ ¸ÉÒ ÊnùxÉä¶É EÖò¨ÉÉ®ú VÉèxÉ,  
®úÉ¹]ÅõÒªÉ ºÉÆªÉÖHò ̈ É½þÉ¨ÉÆjÉÒ ̧ ÉÒ {É´ÉxÉ EÖò¨ÉÉ®ú VÉÉ±ÉÉxÉ, ̧ ÉÒ +°ühÉ |ÉEòÉ¶É 
¨É±±ÉÉ´ÉiÉ, ¸ÉÒ +VÉªÉ +OÉ´ÉÉ±É, ¸ÉÒ +¶ÉÉäEò {ÉÖ®úÉäÊ½þiÉ, ¸ÉÒ xÉ´ÉÒxÉ 
MÉÉä{ÉÉÊ±ÉEòÉ, ¸ÉÒ +ÊxÉ±É ¨É±±ÉÉ´ÉiÉ, ¸ÉÒ MÉÉä{ÉÉ±É ZÉÖxÉZÉÖxÉ´ÉÉ±ÉÉ, ¸ÉÒ 
®úJÉÖxÉÉlÉ |ÉºÉÉnù ZÉÖxÉZÉÖxÉ´ÉÉ±ÉÉ, ¸ÉÒ ®úÉVÉåpù ®úÉVÉÉ, ¸ÉÒ¨ÉiÉÒ ½äþ¨ÉÉ xÉÉMÉÉè®úÒ 
ºÉÊ½þiÉ +xªÉ ={ÉÎºlÉiÉ lÉä*

º´ÉÉvÉÒxÉiÉÉ Ênù´ÉºÉ ºÉ¨ÉÉ®úÉä½þº´ÉÉvÉÒxÉiÉÉ Ênù´ÉºÉ ºÉ¨ÉÉ®úÉä½þ
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ZÉ±ÉÊEòªÉÉÄ |ÉÉÆiÉÉå B´ÉÆ ¶ÉÉJÉÉ+Éå ¨Éå ¨ÉxÉÉ º´ÉÉvÉÒxÉiÉÉ Ênù´ÉºÉ ºÉ¨ÉÉ®úÉä½þ

+ÊJÉ±É ¦ÉÉ®úiÉ´É¹ÉÔªÉ ¨ÉÉ®ú´ÉÉc÷Ò ºÉ¨¨Éä±ÉxÉ Eäò ={ÉÉvªÉIÉ b÷Éì. ºÉÖ¦ÉÉ¹É +OÉ´ÉÉ±É uùÉ®úÉ ZÉÆb÷ÉäkÉÉä±ÉxÉ

ZÉÉ®úJÉÆb÷ |ÉÉÆiÉÒªÉ ¨ÉÉ®ú´ÉÉc÷Ò ºÉ¨¨Éä±ÉxÉ Eäò +vªÉIÉ ¸ÉÒ ¤ÉºÉÆiÉ Ê¨ÉkÉ±É uùÉ®úÉ ZÉÆb÷ÉäkÉÉä±ÉxÉ

UôkÉÒºÉMÉgø |ÉÉnäùÊ¶ÉEò ¨ÉÉ®ú´ÉÉc÷Ò ºÉ¨¨Éä±ÉxÉ Eäò +vªÉIÉ ¸ÉÒ {ÉÖ¯û¹ÉÉäkÉ¨É ËºÉPÉÉÊxÉªÉÉ uùÉ®úÉ ZÉÆb÷ÉäkÉÉä±ÉxÉ

ZÉÉ®úJÉÆb÷ |ÉÉÆiÉÒªÉ ¨ÉÉ®ú´ÉÉc÷Ò ºÉ¨¨Éä±ÉxÉ Eäò nÖù¨ÉEòÉ ÊVÉ±ÉÉ +vªÉIÉ ¸ÉÒ Eèò±ÉÉ¶É |ÉºÉÉnù ¶É¨ÉÉÇ uùÉ®úÉ ZÉÆb÷ÉäkÉÉä±ÉxÉ

Ê¤É½þÉ®ú |ÉÉnäùÊ¶ÉEò ¨ÉÉ®ú´ÉÉc÷Ò ºÉ¨¨Éä±ÉxÉ Eäò SÉÊEòªÉÉ ¶ÉÉJÉÉvªÉIÉ ¸ÉÒ ¨ÉxÉÉäVÉ EÖò¨ÉÉ®ú iÉÖ±ÉºªÉÉxÉ uùÉ®úÉ ZÉÆb÷ÉäkÉÉä±ÉxÉ

=iEò±É |ÉÉnäùÊ¶ÉEò ¨ÉÉ®ú´ÉÉc÷Ò ºÉ¨¨Éä±ÉxÉ Eäò +vªÉIÉ b÷Éì. MÉÉäÊ´Éxnù +OÉ´ÉÉ±É uùÉ®úÉ ZÉÆb÷ÉäkÉÉä±ÉxÉ

Ê¤É½þÉ®ú |ÉÉnäùÊ¶ÉEò ¨ÉÉ®ú´ÉÉc÷Ò ºÉ¨¨Éä±ÉxÉ Eäò +vªÉIÉ ¸ÉÒ ªÉÖMÉ±É ÊEò¶ÉÉä®ú +OÉ´ÉÉ±É uùÉ®úÉ ZÉÆb÷ÉäkÉÉä±ÉxÉ

=iEò±É |ÉÉnäùÊ¶ÉEò ¨ÉÉ®ú´ÉÉc÷Ò ºÉ¨¨Éä±ÉxÉ Eäò ¤É±ÉÉÆMÉÒ®ú ¶ÉÉJÉÉ uùÉ®úÉ ZÉÆb÷ÉäkÉÉä±ÉxÉ

Ê¤É½þÉ®ú |ÉÉnäùÊ¶ÉEò ¨ÉÉ®ú´ÉÉc÷Ò ºÉ¨¨Éä±ÉxÉ Eäò ¤ÉäÊiÉªÉÉ ¶ÉÉJÉÉvªÉIÉ ¸ÉÒ |Éä¨É ºÉÉä¨ÉÉxÉÒ uùÉ®úÉ ZÉÆb÷ÉäkÉÉä±ÉxÉ

ZÉÉ®úJÉÆb÷ |ÉÉÆiÉÒªÉ ̈ ÉÉ®ú´ÉÉc÷Ò ºÉ¨¨Éä±ÉxÉ Eäò ÊMÉÊ®úb÷Ò½þ ÊVÉ±ÉÉ +vªÉIÉ ̧ ÉÒ ̧ É´ÉhÉ EäòÊb÷ªÉÉ uùÉ®úÉ ZÉÆb÷ÉäkÉÉä±ÉxÉ
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ÊºÉÎCEò¨É |ÉÉÆiÉÒªÉ ¨ÉÉ®ú´ÉÉc÷Ò ºÉ¨¨Éä±ÉxÉ EòÉ ¶É{ÉlÉ OÉ½þhÉ ºÉ¨ÉÉ®úÉä½þ

näù´É¦ÉÚÊ¨É ÊºÉÎCEò¨É ¨Éå ÊnùxÉÉÆEò 19 +MÉºiÉ EòÉä ¨ÉÉ®ú´ÉÉc÷Ò 
ºÉ¨¨Éä±ÉxÉ Eäò ÊºÉÎCEò¨É |ÉÉÆiÉ EòÉ Ê´ÉÊvÉ´ÉiÉ MÉ`öxÉ ½Öþ+É* MÉÆMÉ]õÉäEò ¨Éå 
+ÉªÉÉäÊVÉiÉ BEò ½þÊ®ú¨ÉÉ¨ÉªÉÒ ºÉ¨ÉÉ®úÉä½þ ¨Éå |ÉÉÆiÉ Eäò ºÉÆºlÉÉ{ÉEò |ÉÉÆiÉÒªÉ 
+vªÉIÉ Eäò °ü{É ¨Éå¸ÉÒ ®ú¨Éä¶É EÖò¨ÉÉ®ú {Éäc÷Ò´ÉÉ±É xÉä +{ÉxÉä {ÉnùÉÊvÉEòÉÊ®úªÉÉå 
B´ÉÆ EòÉªÉÇEòÉÊ®úhÉÒ ºÉÊ¨ÉÊiÉ Eäò ºÉnùºªÉÉå Eäò ºÉÉlÉ {Énù B´ÉÆ MÉÉä{ÉxÉÒªÉiÉÉ 
EòÒ ¶É{ÉlÉ OÉ½þhÉ EòÒ* EòÉªÉÇGò¨É Eäò |ÉÉ®úÆ¦É ¨Éå ¨ÉÖJªÉ +ÊiÉÊlÉ MÉÆMÉ]õÉäEò 
EòÒ ={É-¨ÉäªÉ®ú ̧ ÉÒ¨ÉiÉÒ ÊUôË®úMÉ {ÉÉ±ÉnäùxÉ ¦ÉÚÊ]õªÉÉ, ́ ÉÊ¶É¹]õ +ÊiÉÊlÉ {ÉÉ¹ÉÇnù 
¸ÉÒ ºÉÆnùÒ{É ¨ÉÉ±ÉÚ B´ÉÆ ¸É¨ÉiÉÒ ÊEòÒ, ´ÉªÉªÉÉä´ÉÞrù ºÉ¨ÉÉVÉºÉä´ÉÒ ¸ÉÒ ½þÊ®ú 
|ÉºÉÉnù +OÉ´ÉÉ±É, ̈ ÉÖJªÉ ́ ÉHòÉ ®úÉ¹]ÅõÒªÉ ={ÉÉvªÉIÉ ̧ ÉÒ ̈ ÉvÉÖºÉÚnùxÉ ºÉÒEòÊ®úÉ 
EòÉä ¨ÉÆ {É®ú +É¨ÉÆÊjÉiÉ ÊEòªÉÉ MÉªÉÉ* +ÊiÉÊlÉªÉÉå uùÉ®úÉ nùÒ{É |ÉVV´ÉÊ±ÉiÉ 
Eò®ú EòÉªÉÇGò¨É EòÒ |ÉÆ{ÉÊ®úEò ¶ÉÖ¯û+ÉiÉ EòÒ MÉ<Ç* iÉnùÉä{É®úÉÆiÉ MÉMÉ]õÉäEò 
¨ÉÉ®ú´ÉÉc÷Ò ¨ÉÊ½þ±ÉÉ ¨ÉÆb÷±É EòÒ iÉ®ú¡ò ºÉä MÉhÉä¶É ´ÉÆnùxÉÉ B´ÉÆ º´ÉÉMÉiÉ 
MÉÒiÉ |ÉºiÉÖiÉ ÊEòªÉÉ MÉªÉÉ* ¸ÉÒ {É´ÉxÉ Ê¨ÉkÉ±É uùÉ®úÉ º´ÉÉMÉiÉ ºÉÆ¤ÉÉävÉxÉ 

|ÉºiÉÖiÉ ÊEòªÉÉ MÉªÉÉ* iÉi{É¶SÉÉiÉ +ÊiÉÊlÉªÉÉå EòÉ +Ê¦ÉxÉÆnùxÉ ÊºÉÎCEò¨É 
EòÒ {É®Æú{É®úÉ Eäò +xÉÖºÉÉ®ú JÉÉnùÉ B´ÉÆ ¨É¨Éå]õÉä ¦Éå]õEò®ú ÊEòªÉÉ MÉªÉÉ* ºÉ¦ÉÉ 
¨Éå ={ÉÎºlÉiÉ +xªÉ Ê´ÉÊ¶É¹]õ ºÉ¨ÉÉVÉ¤ÉÆvÉÖ+Éå B´ÉÆ ºÉ±ÉÉ½þEòÉ®úÉäÆ Eäò ºÉÉlÉ 
½þÒ ¨ÉÊ½þ±ÉÉ ¨ÉÆb÷±É B´ÉÆ ¨ÉÉ®ú´ÉÉc÷Ò ªÉÖ´ÉÉ ¨ÉÆSÉ Eäò {ÉnùÉÊvÉEòÉÊ®úªÉÉå EòÉä ¦ÉÒ 
xÉ´É-ÊxÉ´ÉÉÇÊSÉiÉ ÊºÉÎCEò¨É <EòÉ<Ç uùÉ®úÉ ºÉ¨¨ÉÉÊxÉiÉ ÊEòªÉÉ MÉªÉÉ* ºÉ¦ÉÉ 
¨Éå ={ÉÎºlÉiÉ ¨ÉÊ½þ±ÉÉ ¨ÉÆb÷±É EòÒ +vªÉIÉÉ ¸ÉÒ¨ÉiÉÒ ¶ÉÉä¦ÉxÉÉ ºÉÉ®úc÷É xÉä 
ºÉ¦ÉÉ EòÒ ºÉÆ¤ÉÉäÊvÉiÉ Eò®úiÉä ½ÖþB +ÉVÉ Eäò <ºÉ ÊnùxÉ EòÉä BäÊiÉ½þÉÊºÉEò 
¤ÉiÉÉªÉÉ* Ê´ÉÊ¶É¹`ö +ÊiÉÊlÉ {ÉÉ¹ÉÇnù ºÉÆnùÒ{É ¨ÉÉ±ÉÚ xÉä +{ÉxÉä ºÉÆ¤ÉÉänùxÉ ¨Éå 
Eò½þÉ ÊEò ÊºÉÎCEò¨É |ÉÉÆiÉ Eäò Ê±ÉB +iªÉÆiÉ ½þ¹ÉÇ EòÉ Ê´É¹ÉªÉ ½èþ ÊEò +ÉVÉ 
ºÉ¨ÉÉVÉ EòÒ |É¨ÉÖJÉ |ÉÊiÉÊxÉÊvÉ ºÉÆºlÉÉ ¨ÉÉ®ú´ÉÉc÷Ò ºÉ¨¨Éä±ÉxÉ EòÉ ÊºÉÎCEò¨É 
¨Éå ¦ÉÒ MÉ`öxÉ ½þÉä ®ú½þÉ ½èþ*  <ºÉºÉä ÊºÉÎCEò¨É |ÉÉÆiÉ ¨Éå +{ÉxÉä ºÉ¨ÉÉVÉ 
EòÉä BEòÊjÉiÉ Eò®úxÉä ¨Éå ºÉ½ÚþÊ±ÉªÉiÉ ½þÉäMÉÒ* ¸ÉÒ ¨ÉÉ±ÉÚ, VÉÉä MÉÆMÉ]õÉäEò Eäò 
|ÉÊºÉrù B¨É VÉÒ ¨ÉÉMÉÇ ºÉä {ÉÉ¹ÉÇnù SÉÖxÉ Eò®ú +ÉB ½éþ, xÉä +ÉMÉä Eò½þÉÊEò 

SÉÚÆÊEò ºÉ¨¨Éä±ÉxÉ ºÉ¨ÉÉVÉ EòÒ ¶ÉÒ¹ÉÇ ºÉÆºlÉÉ ½èþ +iÉ: +ÉMÉÉ¨ÉÒ ÊnùxÉÉä ¨Éå 
+ÉªÉÉäÊVÉiÉ ½þÉäxÉä ´ÉÉ±Éä nùÒ{ÉÉ´É±ÉÒ ºÉ¨ÉÉ®úÉä½þ EòÉ +ÉªÉÉäVÉxÉ ºÉ¨¨Éä±ÉxÉ EòÒ 
+ÆMÉÖ´ÉÉ<Ç ¨Éå ºÉ¨ÉÉVÉ EòÒ ºÉ¦ÉÒ ºÉÆºlÉÉBÆ Ê¨É±ÉEò®ú Eò®åú BäºÉÉ ½þ¨É ºÉ¦ÉÒ 
EòÒ Ê¨É±ÉEò®ú |ÉªÉÉºÉ Eò®úxÉÉ ½þÉäMÉÉ*

EòÉªÉÇGò¨É Eäò nÚùºÉ®äú SÉ®úhÉ ¨Éå xÉ´É 
|ÉÉÆiÉÒªÉ +vªÉIÉ ¸ÉÒ ®ú¨Éä¶É {Éäc÷Ò´ÉÉ±É iÉlÉÉ 
=xÉEòÒ ]õÒ¨É EòÉä ®úÉ¹]ÅõÒªÉ ={ÉÉvªÉIÉ ¸ÉÒ 
¨ÉvÉÖºÉÚnùxÉ ºÉÒEòÉÊ®úªÉÉ xÉä {Énù B´ÉÆ MÉÉä{ÉxÉÒªÉiÉÉ 
EòÒ ¶É{ÉlÉ Ênù±ÉÉ<Ç* xÉ´É |ÉÉÆiÉÒªÉ +vªÉIÉ ¸ÉÒ 
{Éäc÷Ò´ÉÉ±É VÉÒ xÉä +{ÉxÉä ºÉÉ®úMÉÌ¦ÉiÉ ºÉÆ¤ÉÉävÉxÉ 
¨Éå ÊºÉÎCEò¨É Eäò =xÉ ºÉ¦ÉÒ ºÉ¨ÉÉVÉ-¤ÉÆvÉÖ+Éå 
EòÉ, ÊVÉx½þÉåxÉä <ºÉ ÊVÉ¨¨ÉänùÉ®úÒ Eäò Ê±ÉB =xÉ 
{É®ú Ê´É·ÉÉºÉ ´ªÉÊHò ÊEòªÉÉ, EòÉ +É¦ÉÉ®ú 

|ÉEò]õ ÊEòªÉÉ* =x½þÉåxÉä +ÉMÉä Eò½þÉ ÊEò ºÉ¨¨Éä±ÉxÉ EòÉ |ÉªÉÉºÉ ®ú½äþMÉÉ 
ÊEò ºÉ¨ÉÉVÉ EòÒ ºÉ¦ÉÒ ºÉÆºlÉÉ+Éå EòÉä ºÉÉlÉ ±ÉäEò®ú +ÉMÉä ¤Égäø B´ÉÆ 
=ºÉÒ +xÉÖ°ü{É xÉ Eäò´É±É nùÒ{ÉÉ´É±ÉÒ, ¤ÉÎ±Eò ºÉ¦ÉÒ EòÉªÉÇGò¨É BEòjÉ 
½þÉäEò®ú +ÉªÉÉäÊVÉiÉ Eò®åú* ®úÉ¹]ÅõÒªÉ ={ÉÉvªÉIÉ ¸ÉÒ ºÉÒEòÊ®úªÉÉ xÉä ºÉ¦ÉÒ ¨Éå 
ºÉ¨¨Éä±ÉxÉ Eäò 88 ´É¹ÉÇ Eäò <ÊiÉ½þÉ®ú {É®ú |ÉEòÉ¶É b÷É±ÉiÉä ½ÖþB ºÉ¨¨Éä±ÉxÉ 
Eäò =qäù¶ªÉÉå EòÒ ´ªÉÉJªÉÉ EòÒ* ÊºÉÎCEò¨É ºÉ¨ÉÉVÉ EòÒ |É¶ÉÆºÉÉ Eò®úiÉä 
½ÖþB =x½þÉåxÉä +ÉMÉä Eò½þÉ ÊEò ªÉ½þÉÆ EòÉ ºÉ¨ÉÉVÉ {ÉÚhÉÇ {ÉÊ®ú{ÉCEò ºÉ¨ÉÉVÉ ½èþ 
iÉlÉÉ =¨¨ÉÒnù ´ªÉHò EòÒ ÊEò ºÉ¨¨Éä±ÉxÉ Eäò MÉ`öxÉ ºÉä ºÉ¨ÉÉVÉ Eäò ºÉÉiÉ ½þÒ 
ÊºÉÎCEò¨É|ÉÉÆiÉ EòÉ ¦ÉÒÊ´ÉEòÉºÉ ½þÉäMÉÉ* ¨ÉÖJªÉ +ÊiÉÊlÉ ={É-¨ÉäªÉ®ú ¸ÉÒ¨ÉiÉÒ 
ÊUôË®úMÉ {ÉÉ±ÉnäùxÉ ¦ÉÚÊ]õªÉÉ xÉä ºÉ¦ÉÉ ¨Éå +{ÉxÉä =rùÉ®ú ´ªÉHò Eò®úiÉä ½ÖþB 
+ÉVÉ Eäò ÊnùxÉ EòÉä Ê´É¶Éä¹É ¤ÉiÉÉiÉä ½ÖþB Eò½þÉ ÊEò ´ÉèºÉä iÉÉä ¨ÉÉ®ú´ÉÉc÷Ò 
ºÉ¨ÉÉVÉ xÉä ÊºÉÎCEò¨É |ÉÉÆiÉ Eäò Ê´ÉEòÉºÉ ¨Éå +¦ÉÚiÉ{ÉÚ´ÉÇ ªÉÉäMÉnùÉxÉ ÊEòªÉÉ 
½èþ, {É®ÆúiÉÖ ¨ÉÉ®ú´ÉÉc÷Ò ºÉ¨¨Éä±ÉxÉ Eäò MÉ`öxÉºÉä ½þ¨É ºÉ¦ÉÒ ¨ÉÊ±ÉEò®ú MÉÆMÉ]õÉäEò 
Eäò Ê´ÉEòÉºÉ ¨Éå +Éè®ú +ÊvÉEò MÉÊiÉ |ÉnùÉxÉ Eò®ú ºÉEåòMÉä* =x½þÉåxÉä MÉÆMÉ]
õÉäEò {ÉÉè®ú ÊxÉMÉ¨É EòÒ iÉ®ú¡ò ºÉä ®úÉ¹]ÅõÒªÉ ={ÉÉvªÉIÉ ¸ÉÒ ºÉÒEòÊ®úªÉÉ EòÉ 
MÉÆMÉ]õÉäEò ¨Éå º´ÉÉMÉiÉ ÊEòªÉÉ iÉlÉÉ xÉ´É-|ÉÉÆiÉÒªÉ +vªÉIÉ Eäò ¨ÉÉ¡ÇòiÉ =x½åþ 
ºÉ¨¨ÉÉxÉ º´É°ü{É |ÉiÉÒEòÉi¨ÉEò ÊSÉ¼xÉ ¦Éå]õ ÊEòªÉÉ* ºÉ¨ÉÉ®úÉä½þ Eäò +ÆiÉ ¨Éå 
xÉ´É |ÉÉÆiÉÒªÉ ºÉÆªÉÖHò ¨ÉÆjÉÒ ¸ÉÒ {ÉÖ¯û¹ÉÉäkÉ¨É +OÉ´ÉÉ±É xÉä vÉxªÉ´ÉÉnù YÉÉ{ÉxÉ 
ÊnùªÉÉ* |Énäù¶É ºÉÊSÉ´É ¸ÉÒ ºÉÖ®äú¶É VÉÒ +OÉ´ÉÉ±É, ={ÉÉvªÉIÉ ¸ÉÒ {É´ÉxÉ 
VÉÒ Ê¨ÉkÉ±É, EòÉä¹ÉÉvªÉIÉ ¸ÉÒ +Éä¨É VÉÒ ÊlÉ®úÉxÉÒ ¤ÉxÉä ½éþ* SÉÉ®ú ºÉÆªÉÖHò 
ºÉÊSÉ´É ¸ÉÒ ºÉVÉxÉ VÉÒ +OÉ´ÉÉ±É, ¸ÉÒ {ÉÖ®ú¹ÉÉäkÉ¨É VÉÒ +OÉ´ÉÉ±É, ¸ÉÒ 
¨ÉÉä½þxÉ VÉÒ ={ÉÉvªÉIÉ B´ÉÆ ¸ÉÒ ºÉÖ¦ÉÉ¹É VÉÒ b÷ÉMÉÉ ¤ÉxÉä* +É`ö ºÉnùºªÉÉå EòÒ 
EòÉªÉÇEòÉÊ®úhÉÒ ºÉÊ¨ÉÊiÉ Eäò ºÉÉlÉ SÉÉ®ú ºÉ±ÉÉ½þEòÉ®ú B´ÉÆ nùÉä ºÉÆ®úIÉEò ¦ÉÒ 
¤ÉxÉÉB MÉB ½éþ* ®úÉ¹]ÅõÒªÉ MÉÉxÉ Eäò ºÉÉlÉ +ÉVÉ EòÒ ªÉ½þ ºÉ¦ÉÉ ºÉÆ{ÉzÉ ½Öþ<Ç*

|ÉÉnäùúÊ¶ÉEò ºÉ¨ÉÉSÉÉ®ú : ÊºÉÎCEò¨É|ÉÉnäùúÊ¶ÉEò ºÉ¨ÉÉSÉÉ®ú : ÊºÉÎCEò¨É
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ºÉ¨¨Éä±ÉxÉ EòÒ xÉ´ÉMÉÊ`öiÉ ®úÉ¹]ÅõÒªÉ EòÉªÉÇEòÉÊ®úhÉÒ ºÉÊ¨ÉÊiÉ (ºÉjÉ 2023-25)

¸ÉÒ SÉÉÆnù¨É±É +OÉ´ÉÉ±É (+ÉÆwÉ |Énäù¶É)
¸ÉÒ {ÉÉäbä÷·É®ú {ÉÖ®úÉäÊ½þiÉ (+ÉÆwÉ |Énäù¶É)
¸ÉÒ ªÉÖMÉ±É ÊEò¶ÉÉä®ú +OÉ´ÉÉ±É (Ê¤É½þÉ®ú)
¸ÉÒ ºÉnùÉxÉÆnù +OÉ´ÉÉ±É (Ê¤É½þÉ®ú)
¸ÉÒ {ÉÖ¯û¹ÉÉäkÉ¨É ËºÉPÉÉÊxÉªÉÉ (UôkÉÒºÉMÉgø÷)
¸ÉÒ +¨É®ú ¤ÉÆºÉ±É (UôkÉÒºÉMÉgø)
¸ÉÒ ±ÉI¨ÉÒ{ÉiÉ ¦ÉÖiÉÉäÊc÷ªÉÉ (Ênù±±ÉÒ)
¸ÉÒ ºÉÖÆnù®ú ±ÉÉ±É ¶É¨ÉÉÇ (Ênù±±ÉÒ)
¸ÉÒ MÉÉäEÖò±É SÉÆnù ¤ÉÉVÉÉVÉ (MÉÖVÉ®úÉiÉ)
¸ÉÒ ®úÉ½Öþ±É +OÉ´ÉÉ±É (MÉÖVÉ®úÉiÉ)
¸ÉÒ ¤ÉºÉÆiÉ EÖò¨ÉÉ®ú Ê¨ÉkÉ±É (ZÉÉ®úJÉÆb÷)
¸ÉÒ ®úÊ´É ¶ÉÆEò®ú ¶É¨ÉÉÇ (ZÉÉ®úJÉÆb÷)
¸ÉÒ ®ú¨ÉÉ EòÉÆiÉ ºÉ®úÉ¡ò (EòxÉÉÇ]õEò)

¸ÉÒ Ê¶É´É EÖò¨ÉÉ®ú ±ÉÉäÊ½þªÉÉ	 ®úÉ¹]ÅõÒªÉ +vªÉIÉ	 EòÉä±ÉEòÉiÉÉ
¸ÉÒ ÊnùxÉä¶É EÖò¨ÉÉ®ú VÉèxÉ	 ®úÉ¹]ÅõÒªÉ ={ÉÉvªÉIÉ	 EòÉä±ÉEòÉiÉÉ
¸ÉÒ ®ÆúVÉÒiÉ EÖò¨ÉÉ®ú VÉÉ±ÉÉxÉ	 ®úÉ¹]ÅõÒªÉ ={ÉÉvªÉIÉ	 =kÉ®úÉJÉÆb÷
¸ÉÒ ¨ÉvÉÖºÉÚnùxÉ ºÉÒEòÊ®úªÉÉ	 ®úÉ¹]ÅõÒªÉ ={ÉÉvªÉIÉ	 +ºÉ¨É
¸ÉÒ ÊxÉ¨ÉÇ±É EÖò¨ÉÉ®ú ZÉÖxÉZÉÖxÉ´ÉÉ±ÉÉ	 ®úÉ¹]ÅõÒªÉ ={ÉÉvªÉIÉ	 Ê¤É½þÉ®ú
¸ÉÒ ®úÉVÉ EÖò¨ÉÉ®ú EäòÊb÷ªÉÉ	 ®úÉ¹]ÅõÒªÉ ={ÉÉvªÉIÉ	 ZÉÉ®úJÉÆb÷

b÷Éì. ºÉÖ¦ÉÉ¹É +OÉ´ÉÉ±É	 ®úÉ¹]ÅõÒªÉ ={ÉÉvªÉIÉ	 EòxÉÉÇ]õEò
¸ÉÒ Eèò±ÉÉ¶É{ÉÊiÉ iÉÉänùÒ	 ®úÉ¹]ÅõÒªÉ ¨É½þÉ¨ÉÆjÉÒ	 ½þÉ´Éc÷É
¸ÉÒ {É´ÉxÉ EÖò¨ÉÉ®ú VÉÉ±ÉÉxÉ	 ®úÉ¹]ÅõÒªÉ ºÉÆªÉÖHò ¨É½þÉ¨ÉÆjÉÒ	 EòÉä±ÉEòÉiÉÉ
¸ÉÒ ºÉÆVÉªÉ MÉÉäªÉxÉEòÉ	 ®úÉ¹]ÅõÒªÉ ºÉÆªÉÖHò ¨É½þÉ¨ÉÆjÉÒ	 EòÉä±ÉEòÉiÉÉ
¸ÉÒ ¨É½äþ¶É VÉÉ±ÉÉxÉ	 ®úÉ¹]ÅõÒªÉ ºÉÆMÉ`öxÉ ¨ÉÆjÉÒ	 {É]õxÉÉ
¸ÉÒ EäònùÉ®ú xÉÉlÉ MÉÖ{iÉÉ	 ®úÉ¹]ÅõÒªÉ EòÉä¹ÉÉvªÉIÉ	 EòÉä±ÉEòÉiÉÉ

{ÉnùÉÊvÉEòÉ®úÒMÉhÉ

{ÉnäùxÉ ºÉnùºªÉ

¸ÉÒ ºÉÒiÉÉ®úÉ¨É ¶É¨ÉÉÇ (EòÉä±ÉEòÉiÉÉ), {ÉÚ´ÉÇ ®úÉ¹]ÅõÒªÉ +vªÉIÉ
¸ÉÒ xÉÆnù±ÉÉ±É °ÆüMÉ]õÉ (SÉÉ<Ç¤ÉÉºÉÉ), {ÉÚ´ÉÇ ®úÉ¹]ÅõÒªÉ +vªÉIÉ
b÷Éì. ½þÊ®ú |ÉºÉÉnù EòÉxÉÉäÊc÷ªÉÉ (EòÉä±ÉEòÉiÉÉ), {ÉÚ´ÉÇ ®úÉ¹]ÅõÒªÉ +vªÉIÉ
¸ÉÒ ®úÉ¨É +´ÉiÉÉ®ú {ÉÉäqùÉ®ú (EòÉä±ÉEòÉiÉÉ), {ÉÚ´ÉÇ ®úÉ¹]ÅõÒªÉ +vªÉIÉ
¸ÉÒ |É¼±ÉÉnù ®úÉªÉ +MÉ®ú´ÉÉ±ÉÉ (EòÉä±ÉEòÉiÉÉ), {ÉÚ´ÉÇ ®úÉ¹]ÅõÒªÉ +vªÉIÉ

¸ÉÒ ºÉÆiÉÉä¹É ºÉ®úÉ¡ò (EòÉä±ÉEòÉiÉÉ), {ÉÚ´ÉÇ ®úÉ¹]ÅõÒªÉ +vªÉIÉ
¸ÉÒ MÉÉä´ÉvÉÇxÉ |ÉºÉÉnù MÉÉc÷÷ÉäÊnùªÉÉ (®úÉÄSÉÒ), ÊxÉ´ÉiÉÇ¨ÉÉxÉ ®úÉ¹]ÅõÒªÉ +vªÉIÉ	
¸ÉÒ ®úiÉxÉ ±ÉÉ±É ºÉÉ½þ (EòÉä±ÉEòÉiÉÉ), {ÉÚ´ÉÇ ®úÉ¹]ÅõÒªÉ ¨É½þÉ¨ÉÆjÉÒ
¸ÉÒ ¦ÉÉxÉÒ®úÉ¨É ºÉÖ®äúEòÉ (EòÉä±ÉEòÉiÉÉ), {ÉÚ´ÉÇ ®úÉ¹]ÅõÒªÉ ¨É½þÉ¨ÉÆjÉÒ
¸ÉÒ ºÉÆVÉªÉ EÖò¨ÉÉ®ú ½þ®ú±ÉÉ±ÉEòÉ (EòÉä±ÉEòÉiÉÉ), ÊxÉ´ÉiÉÇ¨ÉÉxÉ ®úÉ¹]ÅõÒªÉ ¨É½þÉ¨ÉÆjÉÒ

ºÉnùºªÉMÉhÉ

¸ÉÒ +ÊJÉ±Éä¶É VÉèxÉþ (EòÉä±ÉEòÉiÉÉ)
¸ÉÒ +Ê¨ÉiÉ ºÉ®úÉ´ÉMÉÒ (EòÉä±ÉEòÉiÉÉ)
¸ÉÒ +ÉxÉÆnù EÖò¨ÉÉ®ú +OÉ´ÉÉ±É (EòÉä±ÉEòÉiÉÉ)
¸ÉÒ +ÊxÉ±É EÖò¨ÉÉ®ú VÉÉVÉÉäÊnùªÉÉ (´ÉÉ®úÉhÉºÉÒ)
¸ÉÒ +¯ûhÉ SÉÖc÷Ò´ÉÉ±É (EòÉä±ÉEòÉiÉÉ)
¸ÉÒ +¯ûhÉ EÖò¨ÉÉ®ú ºÉÖ®äúEòÉ (EòÉä±ÉEòÉiÉÉ)
¸ÉÒ +¶ÉÉäEò vÉÉxÉÖEòÉ (+ºÉ¨É)
¸ÉÒ +Éi¨ÉÉ®úÉ¨É ºÉÉäxlÉÊ±ÉªÉÉ (EòÉä±ÉEòÉiÉÉ)
¸ÉÒ ¦ÉMÉ´ÉÉxÉnùÉºÉ +OÉ´ÉÉ±É (EòÉä±ÉEòÉiÉÉ)
¸ÉÒ Ê´ÉVÉªÉ EÖò¨ÉÉ®ú EäòÊb÷ªÉÉ (+ÉäÊc÷ºÉÉ)
¸ÉÒ Ê¤É¨É±É EÖò¨ÉÉ®ú EäòVÉ®úÒ´ÉÉ±É (EòÉä±ÉEòÉiÉÉ)
¸ÉÒ Ê´ÉxÉªÉ ºÉ®úÉ´ÉMÉÒ (ZÉÉ®úJÉÆb÷)
¸ÉÒ Ê¤ÉxÉÉänù iÉÉänùÒ (Ê¤É½þÉ®ú)

¸ÉÒ ¤ÉÞVÉ ¨ÉÉä½þxÉ MÉÉc÷ÉäÊnùªÉÉ (EòÉä±ÉEòÉiÉÉ)
¸ÉÒ nùÒ{ÉEò {ÉÉ®úÒEò (ZÉÉ®úJÉÆb÷)
¸ÉÒ VÉÖMÉ±É ÊEò¶ÉÉä®ú ºÉ®úÉÇ¡ò (EòÉä±ÉEòÉiÉÉ)
¸ÉÒ VÉÖMÉ±É ÊEò¶ÉÉä®ú VÉÉVÉÉäÊnùªÉÉ (EòÉä±ÉEòÉiÉÉ)
¸ÉÒ Eò¨É±Éä¶É EÖò¨ÉÉ®ú xÉÉ½þ]õÉ (¨ÉvªÉ |Énäù¶É)
¸ÉÒòEÖÆòVÉÊ¤É½þÉ®úÒ +OÉ´ÉÉ±É (EòÉä±ÉEòÉiÉÉ)
¸ÉÒ ¨ÉzÉÉ ±ÉÉ±É ¤Éènù (Ênù±±ÉÒ)
¸ÉÒ ¨ÉxÉÉäVÉ EÖò¨ÉÉ®ú VÉèxÉ (+ÉäÊc÷¶ÉÉ)
¸ÉÒ xÉÆnù ÊEò¶ÉÉä®ú +OÉ´ÉÉ±É (EòÉä±ÉEòÉiÉÉ)
¸ÉÒ xÉ®åúpù iÉÖ±ÉºªÉÉxÉ (EòÉä±ÉEòÉiÉÉ)
¸ÉÒ ÊxÉ¨ÉÇ±É EÖò¨ÉÉ®ú EòÉ¤É®úÉ (ZÉÉ®úJÉÆb÷)
¸ÉÒ +Éä¨É |ÉEòÉ¶É +OÉ´ÉÉ±É (ZÉÉ®úJÉÆb÷)
¸ÉÒ +Éä¨É |ÉEòÉ¶É JÉÆbä÷±É´ÉÉ±É (+ºÉ¨É)

¸ÉÒ {É´ÉxÉ EÖò¨ÉÉ®ú ¤ÉÆºÉ±É (EòÉä±ÉEòÉiÉÉ)
¸ÉÒ {É´ÉxÉ EÖò¨ÉÉ®ú MÉÉäªÉxÉEòÉ (Ênù±±ÉÒ)
¸ÉÒ {É´ÉxÉ ºÉÖ®äúEòÉ (Ê¤É½þÉ®ú)
¸ÉÒ {É´ÉxÉ Ê]õ¤Écä÷´ÉÉ±É (EòÉä±ÉEòÉiÉÉ)
¸ÉÒ |ÉnùÒ{É VÉÒ´É®úÉVÉEòÉ (EòÉä±ÉEòÉiÉÉ)
¸ÉÒ ®úPÉÖxÉÉlÉ |ÉºÉÉnù ZÉÖxÉZÉÖxÉ´ÉÉ±ÉÉ (EòÉä±ÉEòÉiÉÉ)
¸ÉÒ ®úÉVÉä¶É EÖò¨ÉÉ®ú {ÉÉäqùÉ®ú (EòÉä±ÉEòÉiÉÉ)
¸ÉÒ ®ú¨Éä¶É EÖò¨ÉÉ®ú ¤ÉÚ¤ÉxÉÉ (EòÉä±ÉEòÉiÉÉ)
¸ÉÒ ºÉVVÉxÉ ¦ÉVÉxÉEòÉ (EòÉä±ÉEòÉiÉÉ)
¸ÉÒ ¶ªÉÉ¨É ºÉÖÆnù®ú vÉÉxÉÖEòÉ (EòÉä±ÉEòÉiÉÉ)
¸ÉÒ ºÉÖ®äú¶É EÖò¨ÉÉ®ú Eò¨ÉÉxÉÒ (+ÉäÊc÷÷¶ÉÉ)
¸ÉÒ Ê´É´ÉäEò MÉÖ{iÉÉ (EòÉä±ÉEòÉiÉÉ)

ºlÉÉªÉÒ Ê´ÉÊ¶É¹]õ +É¨ÉÆÊjÉiÉ

¸ÉÒ +VÉªÉ +OÉ´ÉÉ±É (EòÉä±ÉEòÉiÉÉ)
¸ÉÒ +¶ÉÉäEò VÉÉ±ÉÉxÉ (+ÉäÊb÷¶ÉÉ)
¸ÉÒ ¤ÉxÉ´ÉÉ®úÒ±ÉÉ±É ¶É¨ÉÉÇ (ºÉÉäiÉÒ) (EòÉä±ÉEòÉiÉÉ)
¸ÉÒ Ê´É·ÉxÉÉlÉ ¦ÉÖ´ÉÉ±ÉEòÉ (EòÉä±ÉEòÉiÉÉ)
¸ÉÒ Ê´É·ÉxÉÉlÉ SÉÉèvÉ®úÒ (EòÉä±ÉEòÉiÉÉ)
¸ÉÒ ÊnùxÉä¶É EÖò¨ÉÉ®ú +OÉ´ÉÉ±É (+ÉäÊc÷÷¶ÉÉ)
¸ÉÒ MÉÉä{ÉÉ±É +OÉ´ÉÉ±É (EòÉä±ÉEòÉiÉÉ)
¸ÉÒ ÊVÉiÉåpù MÉÖ{iÉÉ (+ÉäÊc÷¶ÉÉ)

¸ÉÒ Eèò±ÉÉ¶É SÉÆpù ±ÉÉäÊ½þªÉÉ (+ºÉ¨É)
¸ÉÒ Eò¨É±É xÉÉä{ÉÉxÉÒ (Ê¤É½þÉ®ú)
¸ÉÒ¨ÉiÉÒ ¨É¨ÉiÉÉ Ê¤ÉxÉÉxÉÒ (EòÉä±ÉEòÉiÉÉ)
¸ÉÒ ¨ÉxÉÒ¹É ºÉ®úÉ¡ò (Ê¤É½þÉ®)
¸ÉÒ xÉÆnù ±ÉÉ±É ËºÉPÉÉÊxÉªÉÉ (EòÉä±ÉEòÉiÉÉ)
¸ÉÒ xÉÉ®úÉªÉhÉ |ÉºÉÉnù b÷É±ÉÊ¨ÉªÉÉ (EòÉä±ÉEòÉiÉÉ)
¸ÉÒ ÊxÉ¨ÉÇ±É ºÉ®úÉ¡ò (EòÉä±ÉEòÉiÉÉ)
¸ÉÒ +Éä¨É |ÉEòÉ¶É MÉ^õÉxÉÒ (+ºÉ¨É)

¸ÉÒ ®úÉVÉ EÖò¨ÉÉ®ú Ê¨É¸ÉÉ (Ênù±±ÉÒ)
¸ÉÒ ®úÉùVÉåpù EÖò¨ÉÉ®ú JÉÆbä÷±É´ÉÉ±É (EòÉä±ÉEòÉiÉÉ)
¸ÉÒ ®úÉVÉä¶É EÖò¨ÉÉ®ú +OÉ´ÉÉ±É (EòÉä±ÉEòÉiÉÉ)
¸ÉÒ ®ú¨Éä¶Éù SÉÆnù ¤ÉÆMÉ (¨É½þÉ®úÉ¹]Åõ)
¸ÉÒ Ê¶É´É ®úiÉxÉ ¡òÉäMÉ±ÉÉ (EòÉä±ÉEòÉiÉÉ)
¸ÉÒ ºÉÒiÉÉ®úÉ¨É +OÉ´ÉÉ±É (EòxÉÉÇ]õEò)
¸ÉÒ¨ÉiÉÒ ºÉÖ¹É¨ÉÉ +OÉ´ÉÉ±É (Ê¤É½þÉ®ú)
¸ÉÒ Ê´ÉVÉªÉ EÖò¨ÉÉ®ú ±ÉÉäÊ½þªÉÉ (iÉÊ¨É±ÉxÉÉbÖ÷)

{ÉnäùxÉ ºÉnùºªÉ

¸ÉÒ Ê¶É´É EÖò¨ÉÉ®ú ]äõEòc÷Ò´ÉÉ±É (EòxÉÉÇ]õEò)
¸ÉÒ Ê´ÉVÉªÉ EÖò¨ÉÉ®ú ºÉÆEò±ÉäSÉÉ (¨ÉvªÉ |Énäù¶É)
¸ÉÒ ¶ªÉÉ¨É ºÉÖÆnù®ú ¨É½äþ·É®úÒ (¨ÉvªÉ |Énäù¶É)
¸ÉÒ ®úÉVÉ EÖò¨ÉÉ®ú {ÉÖ®úÉäÊ½þiÉ (¨É½þÉ®úÉ¹]Åõ)
¸ÉÒ ÊxÉEäò¶É MÉÖ{iÉÉ (¨É½þÉ®úÉ¹]Åõ)
¸ÉÒ Eèò±ÉÉ¶É SÉÆnù EòÉ¤É®úÉ ({ÉÖ´ÉÉækÉ®ú)
¸ÉÒ Ê´ÉxÉÉänù EÖò¨ÉÉ®ú ±ÉÉäÊ½þªÉÉ ({ÉÖ´ÉÉækÉ®ú)
¸ÉÒ Ê´ÉVÉªÉ EÖò¨ÉÉ®ú MÉÉäªÉ±É (iÉÊ¨É±ÉxÉÉbÖ÷)
¸ÉÒ ¨ÉÖ®úÉ®úÒ ±ÉÉ±É ºÉÉålÉÊ±ÉªÉÉ (iÉÊ¨É±ÉxÉÉbÖ÷)
¸ÉÒ ®ú¨Éä¶É EÖò¨ÉÉ®ú ¤ÉÆMÉ (iÉä±ÉÆMÉÉxÉÉ)
¸ÉÒ ®úÉ¨É|ÉEòÉ¶É ¦ÉÆb÷É®úÒ (iÉä±ÉÆÆMÉÉxÉÉ)
¸ÉÒ MÉÉäË´Énù +OÉ´ÉÉ±É (=iEò±É)
¸ÉÒ VÉªÉnùªÉÉ±É +OÉ´ÉÉ±É (=iEò±É)

¸ÉÒ ¸ÉÒMÉÉä{ÉÉ±É iÉÖ±ÉºªÉÉxÉ (=kÉ®ú |Énäù¶É)
¸ÉÒ Ê]õEò¨É SÉÆnù ºÉäÊ`öªÉÉ (=kÉ®ú |Énäù¶É)
¸ÉÒ ºÉÆiÉÉä¹É JÉäiÉÉxÉ (=kÉ®úÉJÉÆb÷)
¸ÉÒ ºÉÆVÉªÉ VÉÉVÉÉäÊnùªÉÉ (=kÉ®úÉJÉÆb÷)
¸ÉÒ ¶ªÉÉ¨É ºÉÖÆnù®ú +OÉ´ÉÉ±É (Eäò®ú±É)
¸ÉÒ ¦ÉÉ´Éä¶É SÉÉÆb÷Eò (Eäò®ú±É)
¸ÉÒ ®ú¨Éä¶É {Éäc÷Ò´ÉÉ±É (ÊºÉÎCEò¨É)
¸ÉÒ ºÉÖ®äú¶É EÖò¨ÉÉ®ú +OÉ´ÉÉ±É (ÊºÉÎCEò¨É)
¸ÉÒ¨ÉiÉÒ xÉÒ®úÉ ¤ÉlÉ´ÉÉ±É (®úÉÄSÉÒ)
¸ÉÒ¨ÉiÉÒ °ü{ÉÉ +OÉ´ÉÉ±É (®úÉÄSÉÒ)
¸ÉÒ ºÉÖù®åúpù ¦É^õ®ú (®úÉVÉºlÉÉxÉ)
¸ÉÒ ºÉÖÆnù®ú |ÉEòÉ¶É (+ÉäÊc÷¶ÉÉ)
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¸ÉÒ +¶ÉÉäEò ½äþ¨ÉÉxÉÒ

¸ÉÒ ºÉÆVÉªÉ +OÉ´ÉÉ±É

¸ÉÒ¨ÉiÉÒ ºÉÊ®úiÉÉ ¶É¨ÉÉÇ (+ÊvÉ´ÉHòÉ)

¸ÉÒ ÊxÉ®ÆúVÉxÉ ºÉ®úÉ´ÉMÉÒ¸ÉÒ ½þÒ®úÉ±ÉÉ±É +OÉ´ÉÉ±É

¶ÉÉJÉÉú : ÊºÉ±ÉÉ{ÉlÉÉ®ú, {ÉÚ´ÉÉækÉ®ú

¶ÉÉJÉÉú : {ÉÚ´ÉÔ Ênù±±ÉÒú, Ênù±±ÉÒ

¶ÉÉJÉÉú : ¡òEòÒ®úÉOÉÉ¨É ¨ÉÊ½þ±ÉÉ ¶ÉÉJÉÉ, {ÉÚ´ÉÉækÉ®ú

¶ÉÉJÉÉú : ½þÉäVÉÉ<Ç, {ÉÚ´ÉÉækÉ®ú
¶ÉÉJÉÉú : ¤ÉÆnù®únäù´ÉÉ, {ÉÚ´ÉÉækÉ®ú

¨ÉÉ®ú´ÉÉc÷Ò ºÉ¨¨Éä±ÉxÉ, ÊºÉ±ÉÉ{ÉlÉÉ®ú ¶ÉÉJÉÉ Eäò 
xÉ´ÉÊxÉ´ÉÉÇÊSÉiÉ +vªÉIÉ ¸ÉÒ +¶ÉÉäEò ½äþ¨ÉÉxÉÒ EòÉ 
VÉx¨É 1 VÉxÉ´É®úÒ 1967 EòÉä ®úÉVÉºlÉÉxÉ Eäò VÉªÉ{ÉÖ®ú 
ÊVÉ±Éä Eäò JÉäVÉ®úÉè±ÉÒ MÉÉÄ´É ¨Éå ½Ö+É* +É{ÉxÉä ¤ÉÒ. 
EòÉì¨É. iÉEò EòÒ Ê¶ÉIÉÉ ®úÉVÉºlÉÉxÉ Eäò VÉªÉ{ÉÖ®ú ÊVÉ±Éä 
¨Éå ½þÒ ±ÉÒ* +É{ÉEòÉ Ê´É´ÉÉ½þ ¸ÉÒ¨ÉiÉÒ ®ÆúVÉÖ±ÉÉ näù´ÉÒ 
ºÉä ½Öþ+É ´É +É{ÉEäò nùÉä ºÉÖ{ÉÖjÉ ¨ÉÉäÊ½þiÉ ´É +Ì{ÉiÉ 
½éþ* ¸ÉÒ ½äþ¨ÉÉxÉÒ VÉÒ Eäò nùÉnùÉ VÉÒ º´ÉMÉÔªÉ ±ÉI¨ÉÒxÉÉ®úÉªÉhÉ ½äþ¨ÉÉxÉÒ 
VÉÒ iÉlÉÉ Ê{ÉiÉÉ ¸ÉÒ ¨ÉÉä½þxÉ±ÉÉ±É ½äþ¨ÉÉxÉÒ VÉÒ ºÉÒ±ÉÉ{ÉlÉÉ®ú ÊVÉ±Éä ¨Éå 
ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò °ü{É ºÉä EòÉ¡òÒ ºÉÊGòªÉ lÉä* +É{ÉEäò Ê{ÉiÉÉ¸ÉÒ xÉä +{ÉxÉä 
Ê{ÉiÉÉ º´ÉMÉÔªÉ ±ÉI¨ÉÒxÉÉ®úÉªÉhÉ ½äþ¨ÉÉxÉÒ Eäò º¨ÉÞÊiÉ ¨Éå nùºÉ ¤ÉÒPÉÉ VÉ¨ÉÒxÉ 
ÊºÉ±ÉÉ{ÉlÉÉ®ú ¶É½þ®ú ¨Éå Ê±ÉªÉÉ +Éè®ú ºEÚò±É ¦É´ÉxÉ ¤ÉxÉÉEò®ú ¶ÉÆEò®ú näù´É 
Ê¶É¶ÉÖ ÊxÉEäòiÉxÉ EòÉä 1 VÉxÉ´É®úÒ 1996 EòÉä ºÉ¨ÉÉVÉ ½äþiÉÖ ºÉ¨ÉÌ{ÉiÉ ÊEòªÉÉ, 
VÉÉä ±ÉI¨ÉÒxÉÉ®úÉªÉhÉ ½äþ¨ÉÉxÉÒ ¶ÉÆEò®ú näù´É Ê¶É¶ÉÖ ÊxÉEäòiÉxÉ Eäò xÉÉ¨É ºÉä 
EòIÉÉ 12´ÉÓ iÉEò EòÒ Ê¶ÉIÉÉ EòÉ |É¤ÉÆvÉxÉ Eò®úiÉÉ ½èþ*

¸ÉÒ ºÉÆVÉªÉ +OÉ´ÉÉ±É VÉÒ EòÉ VÉx¨É 11 ¡ò®ú´É®úÒ 
1973 ¨Éå +ºÉ¨É Eäò ¤É®ú{Éä]õÉ ¨Éå ½Öþ+É* +É{É 
¨ÉÚ±É°ü{É ºÉä ®úÉVÉºlÉÉxÉ Eäò ºÉÒEò®ú Eäò ÊxÉ´ÉÉºÉÒ ½éþ* 
+É{ÉEòÉ Ê´É´ÉÉ½þ ¸ÉÒ¨ÉiÉÒ xÉÒ±É¨É +OÉ´ÉÉ±É VÉÒ ºÉä 
½Öþ+É* +É{ÉxÉä 1990 ¨Éå ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò ºÉÆºlÉÉ EòÒ 
ºlÉÉ{ÉxÉÉ Eäò ºÉÉlÉ ºÉ¨ÉÉVÉºÉä́ ÉÉ Eäò IÉäjÉ ¨Éå Eònù̈ É 
®úJÉÉ* +É{É ´ªÉ´ÉºÉÉªÉ Eäò Ê±ÉB 1999 ¨Éå Ênù±±ÉÒ 
+ÉB +Éè®ú +{ÉxÉÉ ´ªÉ´ÉºÉÉªÉ ¶ÉȪ û ÊEòªÉÉ* +É{É ¦ÉÉ®úiÉÒªÉ ªÉÖ́ ÉÉ ¨ÉÆSÉ, 
{ÉÚ́ ÉÉÈSÉ±É {ÉÊ®ú´ÉÉ®ú Eäò ºÉÊSÉ´É, ½þxÉÖ̈ ÉÉxÉ ¦ÉHò {ÉÊ®ú´ÉÉ®ú Eäò ºÉnùºªÉ B´ÉÆ 
Eò<Ç ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò ºÉÆºlÉÉ+Éå ºÉä VÉÖc÷Eò®ú =±±ÉäJÉxÉÒªÉ EòÉªÉÇ VÉèºÉä ¤ÉÉgø 
{ÉÒÊc÷iÉÉå EòÒ ºÉä́ ÉÉ, ªÉ¨ÉÖxÉÉ ºÉ¡òÉ<Ç +Ê¦ÉªÉÉxÉ, MÉ®úÒ¤É ¤ÉSSÉÉå EòÒ {ÉgøÉ<Ç, 
Ênù́ ªÉÉÆMÉÉå Eäò ºÉ´ÉÉÈMÉÒhÉ Ê´ÉEòÉºÉ, +Éi¨ÉÊxÉ¦ÉÇ®úiÉÉ <iªÉÉÊnù ºÉ¨ÉÉVÉ¨ÉÚ±ÉEò 
EòÉªÉÇ ÊEòªÉÉ* +¦ÉÒ +É{É Ênù±±ÉÒ |ÉÉnäùÊ¶ÉEò ̈ ÉÉ®ú´ÉÉc÷Ò ºÉ¨¨Éä±ÉxÉ Eäò {ÉÚ́ ÉÔ 
Ênù±±ÉÒ ¶ÉÉJÉÉ Eäò ºÉjÉ 2023-25 Eäò Ê±ÉB +vªÉIÉ ÊxÉ´ÉÉÇÊSÉiÉ ½ÖþB ½éþ*

¸ÉÒ¨ÉiÉÒ ºÉÊ®úiÉÉ ¶É¨ÉÉÇ VÉÒ EòÉ VÉx¨É VÉ±É{ÉÉ<ÇMÉÖc÷Ò, 
{ÉÎ¶SÉ¨É ¤ÉÆMÉÉ±É ¨Éå ½Öþ+É* +É{ÉEäò Ê{ÉiÉÉ º´ÉMÉÔªÉ 
MÉÉè®úÒ ¶ÉÆEò®ú ¶É¨ÉÉÇ B´ÉÆ ¨ÉÉiÉÉ º´ÉMÉÔªÉ MÉÒiÉÉ näù´ÉÒ 
¶É¨ÉÉÇ ½éþ* +É{ÉxÉä ºxÉÉiÉEò (+É]ÂõºÉÇ) {ÉÒ. b÷Ò. 
´ÉÚ¨ÉÆºÉ EòÉì±ÉäVÉ ºÉä Eò®úxÉä Eäò {É¶SÉÉiÉ ±ÉÉì EòÒ 
{ÉgøÉ<Ç "VÉ±É{ÉÉ<ÇMÉÖc÷Ò ±ÉÉì EòÉì±ÉäVÉ' ºÉä {ÉÚ®úÒ EòÒ* 
¤ÉSÉ{ÉxÉ ºÉä ½þÒ +É{ÉEòÉä Ê±ÉJÉxÉä, {ÉgøxÉä EòÉ ¶ÉÉèEò 
lÉÉ* ±ÉäJÉ B´ÉÆ EòÊ´ÉiÉÉBÆ Ê±ÉJÉxÉä ̈ Éå ̄ ûÊSÉ ½þÉäxÉä Eäò EòÉ®úhÉ +É{ÉEäò uùÉ®úÉ 
Ê±ÉJÉå, ±ÉäJÉ B´ÉÆ EòÊ´ÉiÉÉ {ÉÚ´ÉÉÈSÉ±É |É½þ®úÒ B´ÉÆ +xªÉ ºÉ¨ÉÉSÉÉ®ú {ÉjÉ ¨Éå 
|ÉEòÉÊ¶ÉiÉ ½þÉäiÉä ½éþ* +É{ÉxÉä Eò<Ç Ë|É]õ ̈ ÉÒÊb÷ªÉÉ ºÉÆºlÉÉxÉÉå ̈ Éå {ÉjÉEòÉÊ®úiÉÉ ¦ÉÒ 
EòÒ* 1989-2002 iÉEò VÉ±É{ÉÉ<ÇMÉÖc÷Ò Êb÷Îº]ÅõC]õ EòÉä]Çõ ({É. ¤ÉÆMÉÉ±É) 
¨ÉÆ +É{ÉxÉä ´ÉEòÉ±ÉiÉ EòÒ |ÉèÎC]õºÉ EòÒ* 2003 ºÉä +É{É EòÉäEò®úÉZÉÉ®ú  
EòÉä]Çõ ¨Éå ´ÉEòÉ±ÉiÉ EòÒ |ÉèÎC]õºÉ Eò®ú ®ú½þÒ ½éþ* ´É½þÓ 2010 ºÉä +É{É 
ºÉ½þÉªÉEò MÉ´ÉxÉÇ¨Éå]õ {±ÉÒb÷®ú ½éþ* ́ ÉiÉÇ¨ÉÉxÉ ̈ Éå +É{É ¡òEòÒ®úÉOÉÉ¨É ̈ ÉÉ®ú´ÉÉc÷Ò 
¨ÉÊ½þ±ÉÉ ºÉ¨¨Éä±ÉxÉ, ¡òEòÒ®úÉOÉÉ¨É ¶ÉÉJÉÉ EòÒ +vªÉIÉ ½éþ*

¸ÉÒ ÊxÉ®ÆúVÉxÉ ºÉ®úÉ´ÉMÉÒ VÉÒ EòÉ VÉx¨É 01 +HÚò¤É®ú 
1961 EòÉä +ºÉ¨É Eäò ½þÉäVÉÉ<Ç ¶É½þ®ú ¨Éå ½Öþ+É* 
ú+É{ÉEäò Ê{ÉiÉÉ EòÉ xÉÉ¨É º´ÉMÉÔªÉ ÊSÉ®ÆúVÉÒ±ÉÉ±É 
ºÉ®úÉ´ÉMÉÒ B´ÉÆ ¨ÉÉiÉÉ EòÉ xÉÉ¨É º´ÉMÉÔªÉ ¦ÉMÉÉäiÉÒ 
näù´ÉÒ ½èþ* +É{É ¨ÉÚ±É°ü{É ºÉä ®úÉVÉºlÉÉxÉ Eäò SÉÚ°ü 
ÊVÉ±ÉÉ Eäò ®úiÉxÉMÉgø Eäò ÊxÉ´ÉÉºÉÒ ½éþ* +É{ÉxÉä  
¨ÉèÊ]ÅõEò ºlÉÉxÉÒªÉ MÉÉÆvÉÒ Ê´ÉtÉ{ÉÒ`ö B´ÉÆ OÉäVÉÖB¶ÉxÉ 
MÉÖ´ÉÉ½þÉ]õÒ EòÉì¨ÉºÉÇ EòÉì±ÉVÉ ºÉä EòÒ* +É{ÉEòÉ 
Ê´É´ÉÉ½þ ¸ÉÒ¨ÉiÉÒ ºÉÊ®úiÉÉ ºÉ®úÉ´ÉMÉÒ ºÉä 19 ¨É<Ç 1990 ¨Éå ½Öþ+É* Ê{ÉUô±Éä 
3 nù¶ÉEòÉå ºÉä +É{É ºÉ¨ÉÉVÉºÉä´ÉÉ ¨ÉÚ±ÉEò EòÉªÉÉç ¨Éå iÉxÉ, ¨ÉxÉ ºÉä +{ÉxÉÒ 
ºÉä´ÉÉBÄ näù ®ú½äþ ½éþ* +É{É ¨ÉÉ®ú´ÉÉc÷Ò ªÉÖ´ÉÉ ¨ÉÆSÉ, ½þÉäVÉÉ<Ç ¶ÉÉJÉÉ Eäò 
ºÉÆºlÉÉ{ÉEò ºÉÊSÉ´É, ¨ÉÉ®ú´ÉÉc÷Ò ªÉÖ´ÉÉ ¨ÉÆSÉ Eäò +vªÉIÉ +Éè®ú ¨ÉÉ®ú´ÉÉc÷Ò 
{ÉÆSÉÉªÉiÉ Eäò ºÉ½þ-ºÉÊSÉ´É ®ú½äþ* ´ÉiÉÇ¨ÉÉxÉ ¨Éå +É{É MÉÉÆvÉÒ Ê´ÉtÉ{ÉÒ`ö 
½þÉ<ºEÚò±É Eäò ºÉÆSÉÉ±ÉxÉ ºÉÊ¨ÉÊiÉ Eäò +vªÉIÉ ½éþ* +É{É 1988 ºÉä 
{ÉjÉEòÉÊ®úiÉÉ Eò®úiÉä ½ÖþB ´ÉiÉÇ¨ÉÉxÉ ¨Éå ½þÉäVÉÉ<Ç ÊVÉ±ÉÉ {ÉjÉEòÉ®ú ºÉÆPÉ Eäò 
+vªÉIÉ ½éþ* +¦ÉÒ +É{É ºÉjÉ 2023-25 Eäò Ê±ÉB ̈ ÉÉ®ú´ÉÉc÷Ò ºÉ¨¨Éä±ÉxÉ, 
½þÉäVÉÉ<Ç ¶ÉÉJÉÉ Eäò +vªÉIÉ ÊxÉ´ÉÉÇÊSÉiÉ ½ÖþB ½éþ*

¸ÉÒ ½þÒ®úÉ±ÉÉ±É +OÉ´ÉÉ±É EòÉ VÉx¨É {ÉÉxÉÒiÉÉä±ÉÉ ¨Éå 
º´É. ¤ÉÉºÉnäù́ É ´É ¸ÉÒ¨ÉiÉÒ ¦ÉÖMÉÉxÉÒ näù́ ÉÒ +OÉ´ÉÉ±É 
(ÊiÉxÉºÉÖÊEòªÉÉ) Eäò ªÉ½þÉÄ ½Öþ+É* +É{ÉxÉä ´ÉÉÊhÉVªÉ 
¨Éå ºxÉÉiÉEòÉäkÉ®ú Eäò ¤ÉÉnù ´ÉEòÉ±ÉiÉ {É®úÒIÉÉ {ÉÉºÉ 
EòÒ* +É{ÉEäò nùÉä ºÉÖ{ÉÖjÉ ´É BEò ºÉÖ{ÉÖjÉÒ ½éþ* +É{ÉEòÉ 
ÊxÉ´ÉÉºÉ ´É ´ªÉÉ{ÉÉ®ú ÊiÉxÉºÉÖÊEòªÉÉ ¶É½þ®ú ¨Éå ½èþ ´É 
Ê¡ò±É½þÉ±É +É{É ¤ÉÆnù®únäù́ ÉÉ (+¯ûhÉÉSÉ±É |Énäù¶É) 
¨Éå ¨ÉäÊb÷Eò±É ±ÉÉ<xÉ ¨Éå ´ªÉ´ÉºÉÉªÉ®úiÉ ½éþ* +É{ÉxÉä {ÉÉxÉÒiÉÉä±ÉÉ Ë½þnùÒ 
½þÉ<ÇºEÚò±É Ê´ÉEòÉºÉ ºÉÊ¨ÉÊiÉ Eäò ºÉnùºªÉ, B xªÉÚ ½þÉ<Ç ºEÚò±É BVÉÖEäò¶ÉxÉ  
]Åõº]õ, ÊiÉxÉºÉÖÊEòªÉÉ ºEÚò±É Eäò ]Åõº]õÒ, {ÉÉxÉÒiÉÉä±ÉÉ nÖùMÉÉÇ {ÉÚVÉÉ ]Åõº]õ ¦É´ÉxÉ 
Eäò +vªÉIÉ Eäò °ü{É ¨Éå ºÉä́ ÉÉBÄ nùÒ ½éþ* +É{É ¤ÉÆnù®únäù́ ÉÉ ¨Éå ¦ÉÒ Ê´ÉÊ¦ÉzÉ 
ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò ºÉÆºlÉÉ+Éå ºÉä VÉÖcä÷ ½ÖþB ½éþ ´É ¤ÉÆnù®únäù́ ÉÉ ±ÉÉìªÉÆºÉ C±É¤É Eäò 
ºÉÊSÉ´É ́ É {ÉÚ́ ÉÉækÉ®ú |Énäù¶ÉÒªÉ ̈ ÉÉ®ú´ÉÉc÷Ò ºÉ¨¨Éä±ÉxÉ Eäò EòÉªÉÇEòÉÊ®úhÉÒ ºÉnùºªÉ 
®ú½äþ ½éþ* +¦ÉÒ +É{É ¨ÉÉ®ú´ÉÉc÷Ò ºÉ¨¨Éä±ÉxÉ, ¤ÉÆnù®únäù́ ÉÉ Eäò ºÉjÉ 2023-25 
Eäò xÉ´ÉÊxÉ´ÉÉÇÊSÉiÉ +vªÉIÉ Eäò °ü{É ¨Éå ºÉä́ ÉÉBÄ näù ®ú½äþ ½éþ*

¸ÉÒ¨ÉiÉÒ ºÉÆiÉÉä¹É ¶É¨ÉÉÇ

¶ÉÉJÉÉú : MÉÖ´ÉÉ½þÉ]õÒ ¨ÉÊ½þ±ÉÉ ¶ÉÉJÉÉú, {ÉÚ´ÉÉækÉ®ú

¸ÉÒ¨ÉiÉÒ ºÉÆiÉÉä¹É ¶É¨ÉÉÇ VÉÒ EòÉ VÉx¨É 25 ¨ÉÉSÉÇ 
1970 EòÉä ®úiÉxÉMÉgø, ®úÉVÉºlÉÉxÉ ̈ Éå ½Öþ+É* +É{ÉEäò 
Ê{ÉiÉÉ º´ÉMÉÔªÉ ºÉÒiÉÉ®úÉ¨É ¶É¨ÉÉÇ B´ÉÆ ¨ÉÉiÉÉ º´ÉMÉÔªÉ 
ºÉ®úº´ÉiÉÒ ¶É¨ÉÉÇ ½éþ* +É{É ºÉÖ|ÉÊºÉrù ¦ÉVÉxÉ B´ÉÆ 
®úÉVÉºlÉÉxÉÒ ±ÉÉäEò MÉÉÊªÉEòÉ ½éþ* +É{É ºÉ¨ÉÉVÉºÉä´ÉÉ 
EòÉªÉÇ ¨Éå MÉ½þ®úÒ ¯ûSÉÒ ®úJÉiÉÒ ½éþ* +É{É "{ÉÚ´ÉÉækÉ®ú 
|Énäù¶ÉÒªÉ ¨ÉÉ®ú´ÉÉc÷Ò ¨ÉÆSÉ' EòÒ {ÉÚ´ÉÇ |ÉÉÆiÉÒªÉ +vªÉIÉ, 
®úÉ¹]ÅõÒªÉ ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò Ê´ÉEòÉºÉ ºÉÊ¨ÉÊiÉ EòÒ |Énäù¶É SÉäªÉ®ú¨ÉèxÉ B´ÉÆ ¦ÉÉ®úiÉÒªÉ 
+]õ±É ¨ÉÊ½þ±ÉÉ ¨ÉÉäSÉÉÇ EòÒ |ÉÉÆiÉÒªÉ +vªÉIÉ ®ú½þÒ ½éþ* ´ÉiÉÇ¨ÉÉxÉ ¨Éå +É{É 
¨ÉÉ®ú´ÉÉc÷Ò ¨ÉÊ½þ±ÉÉ ºÉ¨¨Éä±ÉxÉ, MÉÖ´ÉÉ½þÉ]õÒ ¶ÉÉJÉÉ EòÒ +vªÉIÉ ½éþ*

½þ¨ÉÉ®äú xÉ´ÉÊxÉ´ÉÉÇÊSÉiÉ ¶ÉÉJÉÉvªÉIÉ½þ¨ÉÉ®äú xÉ´ÉÊxÉ´ÉÉÇÊSÉiÉ ¶ÉÉJÉÉvªÉIÉ
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|ÉÉÆiÉÒªÉ EòÉªÉÇEòÉÊ®úhÉÒ ºÉÊ¨ÉÊiÉ EòÒ ¤Éè`öEò ºÉÆ{ÉzÉ +vªÉIÉ ¤ÉxÉä ¸ÉÒ ºÉÆVÉªÉ +OÉ´ÉÉ±É

ÊVÉ±ÉÉ ¨ÉÉ®ú´ÉÉc÷Ò ºÉ¨¨Éä±ÉxÉ uùÉ®úÉ +ÉªÉÉäÊVÉiÉ ½þVÉÉ®úÒ¤ÉÉMÉ |É¨ÉÆb÷±É 
EòÉ |É¨ÉÆb÷±ÉÒªÉ +ÊvÉ´Éä¶ÉxÉ ºÉ½þ ZÉÉ®úJÉÆb÷ |ÉÉÆiÉÒªÉ ¨ÉÉ®ú´ÉÉc÷Ò ºÉ¨¨Éä±ÉxÉ 
EòÒ |ÉÉÆiÉÒªÉ EòÉªÉÇEòÉÊ®úhÉÒ ºÉÊ¨ÉÊiÉ EòÒ ¤Éè`öEò ´É |ÉÉÆiÉÒªÉ ´ÉÉÌ¹ÉEò 
+É¨ÉºÉ¦ÉÉ ºÉÆ{ÉzÉ ½Öþ<Ç* +ÊvÉ´Éä¶ÉxÉ Eäò ¨ÉÖJªÉ +ÊiÉÊlÉ ZÉÉ®úJÉÆb÷ |ÉÉÆiÉÒªÉ 
¨ÉÉ®ú´ÉÉc÷Ò ºÉ¨¨Éä±ÉxÉ Eäò +vªÉIÉ ¸ÉÒ ¤ÉºÉÆiÉ Ê¨ÉkÉ±É xÉä ºÉ¨ÉÉVÉ EòÉä 
BEòVÉÖ]õiÉÉ ´É VÉ°ü®úiÉ Eäò ´ÉHò ½þ¨Éä¶ÉÉ BEò-nÚùºÉ®äú Eäò ºÉ½þªÉÉäMÉ ¨Éå JÉcä÷ 
®ú½þxÉä EòÉ +É¼´ÉÉxÉ ÊEòªÉÉ* ®úÉÄSÉÒ Eäò |ÉÊºÉrù ºÉ¨ÉÉVÉºÉä´ÉÒ ¸ÉÒ Ê´ÉxÉªÉ 
ºÉ®úÉ´ÉMÉÒ xÉä ºÉ¨ÉÉVÉ Eäò ºÉÉlÉ ½þ®ú ºÉ¨ÉªÉ Eònù¨É iÉÉ±É Ê¨É±ÉÉEò®ú SÉ±ÉxÉä 
EòÒ ¤ÉÉiÉ Eò½þÒ* ®úÉ¨ÉMÉgø Eäò {ÉÚ´ÉÇ Ê´ÉvÉÉªÉEò ¸ÉÒ ¶ÉÆEò®ú SÉÉèvÉ®úÒ xÉä 
Eò½þÉ ÊEò <ºÉ iÉ®ú½þ Eäò +ÉªÉÉäVÉxÉ ºÉä ºÉ¨ÉÉVÉ EòÉä xÉ<Ç >ðVÉÉÇ Ê¨É±ÉiÉÒ 
½èþ* EòÉªÉÇGò¨É EòÉ ºÉÆSÉÉ±ÉxÉ ¸ÉÒ Eò¨É±É ¤ÉMÉÊc÷ªÉÉ xÉä ÊEòªÉÉ* ¨ÉÉèEäò {É®ú 
¨ÉÉ®ú´ÉÉc÷Ò ºÉ¨¨Éä±ÉxÉ Eäò |ÉÉÆiÉÒªÉ EòÉªÉÉÇ±ÉªÉ |É¦ÉÉ®úÒ ¸ÉÒ ¶ªÉÉ¨É ºÉÖÆnù®ú 
¶É¨ÉÉÇ, |É¨ÉÆb÷±ÉÒªÉ ¨ÉÆjÉÒ ¸ÉÒ Ê¤É¨É±É ¤ÉÖÊvÉªÉÉ, ÊVÉ±ÉÉ +vªÉIÉ ¸ÉÒ ¨É½þÉ´ÉÒ®ú 
|ÉºÉÉnù +OÉ´ÉÉ±É, ÊVÉ±ÉÉ ¨ÉÆjÉÒ ¸ÉÒ |ÉEòÉ¶É {É]õ´ÉÉ®úÒ, ÊVÉ±ÉÉ EòÉä¹ÉÉvªÉIÉ 
¸ÉÒ ¨ÉÉÊxÉEò VÉèxÉ, ÊVÉ±ÉÉ ºÉÆMÉ`öxÉ ¨ÉÆjÉÒ ¸ÉÒ =¨Éä¶É ®úÉVÉMÉÊgøªÉÉ, ºÉÆªÉÖHò 
ºÉÊSÉ´É ̧ ÉÒ |ÉnùÒ{É ¶É¨ÉÉÇ, ̧ ÉÒ ¶ªÉÉ¨É ¶É¨ÉÉÇ, ̧ ÉÒ |É´ÉÒhÉ +OÉ´ÉÉ±É, ̧ ÉÒ <Ænù®ú 
+OÉ´ÉÉ±É, ¸ÉÒ ¨ÉxÉÒ¹É +OÉ´ÉÉ±É, ¸ÉÒ ¶ªÉÉ¨É ºÉÖÆnù®ú ¶É¨ÉÉÇ, ¸ÉÒ +¶ÉÉäEò 
EÖò¨ÉÉ®ú +OÉ´ÉÉ±É, ¸ÉÒ +ÉxÉÆnù EÖò¨ÉÉ®ú +OÉ´ÉÉ±É, ¸ÉÒ ®úÉVÉä¶É EÖò¨ÉÉ®ú 
¤ÉÆºÉ±É, ¸ÉÒ xÉ®äú¶É EÖò¨ÉÉ®ú +OÉ´ÉÉ±É, ¸ÉÒ Ê´ÉVÉªÉ EÖò¨ÉÉ®ú +OÉ´ÉÉ±É, ¸ÉÒ 
|ÉnùÒ{É EÖò¨ÉÉ®ú ¶É¨ÉÉÇ, ¸ÉÒ ºÉÆVÉªÉ EÖò¨ÉÉ®ú +OÉ´ÉÉ±É, ¸ÉÒ +VÉªÉ +OÉ´ÉÉ±É, 
¸ÉÒ Ë]õEÚò +OÉ´ÉÉ±É +ÉÊnù ¤Éc÷Ò ºÉÆJªÉÉ ¨Éå ±ÉÉäMÉ ={ÉÎºlÉiÉ lÉä*

2 Ênù´ÉºÉÒªÉ ¦ÉÆb÷É®úÉ +Éè®ú ¨ÉäÊb÷Eò±É Eéò{É ºÉÆ{ÉzÉ

Ênù´ªÉÉÆMÉ ºÉ¨¨ÉÉxÉ EòÉªÉÇGò¨É ºÉÆ{ÉzÉ

=kÉ®úÉJÉÆb÷ |ÉÉÆiÉÒªÉ ¨ÉÉ®ú´ÉÉc÷Ò ºÉ¨¨Éä±ÉxÉ xÉä ºÉÉ´ÉxÉ ¨É½þÒxÉä Eäò 
EòÉ´Éc÷ ªÉÉjÉÉ {É®ú 11´ÉÉÄ, 2 Ênù´ÉºÉÒªÉ ÊxÉ:¶ÉÖ±Eò ¦ÉÆb÷É®úÉ +Éè®ú ̈ ÉäÊb÷Eò±É 
Eéò{É 11-12 VÉÖ±ÉÉ<Ç 2023 EòÉä ±ÉMÉÉªÉÉ, ÊVÉºÉ¨Éå Eò®úÒ¤É 14 ½þVÉÉ®ú 
¦ÉHòÉå xÉä |ÉºÉÉnù Ê±ÉªÉÉ* Eéò{É EòÉ =nÂùPÉÉ]õxÉ ¸ÉÒ +Énäù¶É SÉÉè½þÉxÉ, 
Ê´ÉvÉÉªÉEò, ®úÉxÉÒ{ÉÖ®ú, ½þÊ®úuùÉ®ú Eäò Eò®ú Eò¨É±ÉÉå ºÉä ½Öþ+É* ºÉ´ÉÇ¸ÉÒ ºÉÆiÉÉä¹É 
JÉäiÉÉxÉ, ºÉÆVÉªÉ VÉÉVÉÉäÊnùªÉÉ, Ê´ÉVÉªÉ +OÉ´ÉÉ±É, ®úÉVÉä¶É +OÉ´ÉÉ±É, 
¨ÉxÉÉäVÉ VÉÒ MÉÉäªÉ±É, ®úÉ¨É EäòVÉ®úÒ´ÉÉ±É, ®ÆúVÉÒiÉ Ê]õ¤É®äú´ÉÉ±É, ºÉÆVÉÒiÉ Ê]
õ¤É®äú´ÉÉ±É, ®úÉ½Öþ±É ¶É¨ÉÉÇ, ¨É½äþ¶É ¤ÉÖ¤ÉxÉÉ +ÉÊnù xÉä +{ÉxÉÉ ºÉ½þªÉÉäMÉ ÊnùªÉÉ*

30 VÉÖ±ÉÉ<Ç EòÉä |ÉÉÆiÉÒªÉ +vªÉIÉ ̧ ÉÒ ±ÉI¨ÉÒ{ÉiÉ ¦ÉÚiÉÉäÊc÷ªÉÉ Eäò ºÉ¦ÉÉ{ÉÊiÉi´É 
B´ÉÆ ̧ ÉÒ +Éä̈ É|ÉEòÉ¶É +OÉ´ÉÉ±É, ̧ ÉÒ ºÉVVÉxÉ ¶É¨ÉÉÇ ́ É |ÉÉÆiÉÒªÉ ̈ É½þÉ¨ÉÆjÉÒ ̧ ÉÒ 
ºÉÖÆnù®ú ±ÉÉ±É ¶É¨ÉÉÇ EòÒ ={ÉÎºlÉÊiÉ ¨Éå ½ÖþB SÉÖxÉÉ´É ¨Éå ¸ÉÒ ºÉÆVÉªÉ +OÉ´ÉÉ±É 
EòÉä ÊxÉÌ´É®úÉävÉ v´ÉÊxÉ¨ÉiÉ ºÉä +vªÉIÉ ÊxÉ´ÉÉÇÊSÉiÉ ÊEòªÉÉ MÉªÉÉ*¸ÉÒ ºÉÆVÉªÉ 
+OÉ´ÉÉ±É VÉÒ BEò VÉÉxÉä-¨ÉÉxÉä ºÉ¨ÉÉVÉºÉä´ÉEò ½éþ* ¸ÉÒ ºÉÆVÉªÉ +OÉ´ÉÉ±É 
xÉä +{ÉxÉä ´ÉHò´ªÉ ¨Éå Eò½þÉ ÊEò "ºÉä´ÉÉ {É®ú¨ÉÉä vÉ¨ÉÇ:' Eäò +Énù¶ÉÉç {É®ú 
SÉ±ÉiÉä ½ÖþB ¨ÉÉ®ú´ÉÉc÷Ò ºÉ¨ÉÉVÉ ¨Éå ´ªÉÉ{iÉ EÖò®úÒÊiÉªÉÉå nù½äþVÉ|ÉlÉÉ, ¶ÉÉnùÒ 
¨Éå ¯ûEòÉ´É]õ ´É ºÉ¨ÉÉVÉ ¨Éå |ÉSÉÊ±ÉiÉ ÊnùJÉÉ´Éä EòÒ |É´ÉÞÊiÉ EòÉä xÉ ÊºÉ¡Çò 
ºÉ¨ÉÉ{iÉ Eò®úxÉä Eäò Ê±ÉB |ÉªÉixÉ¶ÉÒ±É ®ú½ÚÄþMÉÉ, ¤ÉÎ±Eò MÉ®úÒ¤É iÉ¤ÉEòÉå EòÉ 
ºÉÉ¨ÉÚÊ½þEò Ê´É´ÉÉ½þ Eò®ú´ÉÉxÉÉ ¨Éä®úÉ ¨ÉÖJªÉ ±ÉIªÉ ®ú½äþMÉÉ* 

¨ÉÉ®ú́ ÉÉc÷Ò ºÉ¨¨Éä±ÉxÉ, EòÉxÉ{ÉÖ®ú uùÉ®úÉ 5 +MÉºiÉ EòÉä Ênù́ ªÉÉÆMÉ ºÉ¨¨ÉÉxÉ 
EòÉ +ÉªÉÉäVÉxÉ ÊEòªÉÉ MÉªÉÉ* <ºÉ¨Éå ¶É½þ®ú Eäò Ê´ÉÊ¦ÉzÉ IÉäjÉÉå ¨Éå +{ÉxÉÒ 
ªÉÉäMªÉiÉÉ +Éè®ú Eò±ÉÉ Eäò ¤É±É {É®ú +ÉMÉä ¤ÉgøxÉä ́ ÉÉ±Éä Ênù́ ªÉÉÆMÉÉå EòÉä ºÉ¨¨ÉÉÊxÉiÉ 
ÊEòªÉÉ MÉªÉÉ* <ºÉ ¨ÉÉèEäò {É®ú Ênù́ ªÉÉÆMÉ ¤ÉSSÉÉå +Éè®ú =xÉEäò Ê´ÉEòÉºÉ Eäò Ê±ÉB 
EòÉ¨É Eò®ú ®ú½þÒ ºÉÆºlÉÉ+Éå EòÉ ¦ÉÒ ºÉ¨¨ÉÉxÉ ½Öþ+É*  Ênù́ ªÉÉÆMÉ +ÉMÉÆiÉÖEòÉå xÉä 
+{ÉxÉÒ Ê´É±ÉIÉhÉ |ÉÊiÉ¦ÉÉ+Éå EòÉ |Énù¶ÉÇxÉ ÊEòªÉÉ* ºÉ¨¨ÉÉxÉ +ÉªÉÉäVÉxÉ ¨Éå  
¨ÉÉ®ú́ ÉÉc÷Ò ºÉ¨¨Éä±ÉxÉ Eäò |ÉÉÆiÉÒªÉ +vªÉIÉ ¸ÉÒ ¸ÉÒMÉÉä{ÉÉ±É iÉÖ±ÉºªÉÉxÉ VÉÒ EòÒ 
MÉÊ®ú̈ ÉÉ¨ÉªÉÒ ={ÉÎºlÉÊiÉ ®ú½þÒ*

¨ÉÉ®ú´ÉÉc÷Ò ºÉ¨ÉÉVÉ {É®ú ¶ÉÉävÉ EòÉªÉÇ ½äþiÉÖ 
Ê´É·ÉÊ´ÉtÉ±ÉªÉ +ÊvÉEòÉÊ®úªÉÉå ºÉä ¨ÉÖ±ÉÉEòÉiÉ

MÉÉä±ÉÉPÉÉ]õ ÎºlÉiÉ ´ÉÒ®úÉÆMÉxÉÉ ºÉiÉÒ ºÉÉvÉxÉÒ ®úÉÎVªÉEò Ê´É·ÉÊ´ÉtÉ±ÉªÉ 
Eäò ºÉÉlÉ ¨ÉÉ®ú´ÉÉc÷Ò ºÉ¨ÉÉVÉ {É®ú ¶ÉÉävÉ EòÉªÉÇ ½äþiÉÖ ¨ÉÉ®ú´ÉÉc÷Ò ¶ÉÉävÉ EòÉªÉÇ 
ºÉÊ¨ÉÊiÉ Eäò ºÉÆªÉÉäVÉEò ¸ÉÒ =¨Éä¶É JÉÆbä÷Ê±ÉªÉÉ, vÉä̈ ÉÉVÉÒ Eäò xÉäiÉÞi´É ¨Éå 
|ÉÉÆiÉÒªÉ ºÉ±ÉÉ½þEòÉ®ú ¸ÉÒ |ÉnùÒ{É JÉnùÊ®úªÉÉ, näù®úMÉÉǼ É, |ÉÉÆiÉÒªÉ ¨É½þÉ¨ÉÆjÉÒ ¸ÉÒ 
Ê´ÉxÉÉänù EÖò¨ÉÉ®ú ±ÉÉäÊ½þªÉÉ, MÉÖ́ ÉÉ½þÉ]õÒ, ¨ÉÆb÷±É "Eò' Eäò |ÉÉÆiÉÒªÉ ={ÉÉvªÉIÉ 
b÷Éì ¨É½äþ¶É VÉèxÉ, Êb÷¥ÉÚMÉgø ¨ÉÆb÷±É "MÉ' Eäò |ÉÉÆiÉÒªÉ ºÉ½þÉªÉEò ¨ÉÆjÉÒ ¸ÉÒ ®úÉVÉ 
EÖò¨ÉÉ®ú ºÉ®úÉ¡ò, xÉÉlÉÇ ±ÉJÉÒ¨É{ÉÖ®ú, MÉÉä±ÉÉPÉÉ]õ ¶ÉÉJÉÉ Eäò +vªÉIÉ ¸ÉÒ 
|ÉnùÒ{É xÉÉ´ÉEòÉ B´ÉÆ ¤ÉÉäEòJÉÉiÉ Eäò b÷Éì. ¤ÉÉ¤ÉÚ±ÉÉ±É VÉÒ ¨ÉÉä®ú Eäò xÉäiÉÞi´É 
¨Éå |ÉÊiÉÊxÉÊvÉ ¨ÉÆb÷±É xÉä Ê´É·ÉÊ´ÉtÉ±ÉªÉ +ÊvÉEòÉÊ®úªÉÉå ºÉä ¨ÉÖ±ÉÉEòÉiÉ EòÒ, 
ÊVÉºÉ¨Éå ¶ÉÉävÉ EòÉªÉÇ EòÉä ±ÉäEò®ú ´ÉºiÉÞiÉ SÉSÉÉÇ ½Öþ<Ç* SÉSÉÉÇ +iªÉÆiÉ ºÉÉlÉÇEò 
®ú½þÒ* <ºÉ ¨É½þÒxÉä Eäò +ÆiÉ ¨Éå MOU ºÉÉ<xÉ Eò®úxÉä {É®ú ºÉ½þ̈ ÉÊiÉ ¤ÉxÉÒ ½èþ*

|ÉÉnäùúÊ¶ÉEò ºÉ¨ÉÉSÉÉ®ú : ZÉÉ®úJÉÆb÷

|ÉÉnäùúÊ¶ÉEò ºÉ¨ÉÉSÉÉ®ú : {ÉÚ´ÉÉækÉ®ú

|ÉÉnäùúÊ¶ÉEò ºÉ¨ÉÉSÉÉ®ú : =kÉ®úÉJÉÆb÷

|ÉÉnäùúÊ¶ÉEò ºÉ¨ÉÉSÉÉ®ú : =kÉ®ú |Énäù¶É

|ÉÉnäùúÊ¶ÉEò ºÉ¨ÉÉSÉÉ®ú : Ênù±±ÉÒ|ÉÉnäùúÊ¶ÉEò ºÉ¨ÉÉSÉÉ®ú : ZÉÉ®úJÉÆb÷

|ÉÉnäùúÊ¶ÉEò ºÉ¨ÉÉSÉÉ®ú : {ÉÚ´ÉÉækÉ®ú

|ÉÉnäùúÊ¶ÉEò ºÉ¨ÉÉSÉÉ®ú : =kÉ®úÉJÉÆb÷

|ÉÉnäùúÊ¶ÉEò ºÉ¨ÉÉSÉÉ®ú : =kÉ® ú|Énäù¶É÷

|ÉÉnäùúÊ¶ÉEò ºÉ¨ÉÉSÉÉ®ú : Ên±±ÉÒ
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Ê¤É½þÉ®ú |ÉÉnäùÊ¶ÉEò ̈ ÉÉ®ú´ÉÉc÷Ò ºÉ¨¨Éä±ÉxÉ MÉÖ±ÉÉ¤É¤ÉÉMÉ ¶ÉÉJÉÉ 
EòÉ MÉ`öxÉ |ÉÉÆiÉÒªÉ +vªÉIÉ ¸ÉÒ ªÉÖMÉ±É ÊEò¶ÉÉä®ú +OÉ´ÉÉ±É Eäò 
uùÉ®úÉ ÊEòªÉÉ MÉªÉÉ* ÊVÉºÉ¨Éå ̧ ÉÒ ±ÉÊ±ÉiÉ +OÉ´ÉÉ±É EòÉä +vªÉIÉ 
iÉlÉÉ ¸ÉÒ {ÉÉ®úºÉ VÉäVÉxÉÒ EòÉä ºÉÊSÉ´É EòÉ nùÉÊªÉi´É ºÉÉé{ÉÉ 
MÉªÉÉ* <ºÉ ¤Éè`öEò ¨Éå |ÉÉÆiÉÒªÉ ={ÉÉvªÉIÉ ¸ÉÒ +¨É®ú nù½þ±ÉÉxÉ, 
EòÉä¹ÉÉvªÉIÉ ¸ÉÒ ¨ÉxÉÒ¹É ºÉ®úÉ¡ò, IÉäjÉÒªÉ ={ÉÉvªÉIÉ ¸ÉÒ xÉÒ±É¨É 
+OÉ´ÉÉ±É, IÉäjÉÒªÉ ¨ÉÆjÉÒ ¸ÉÒ +É±ÉÉäEò ±ÉÉäÊ½þªÉÉ B´ÉÆ +xªÉ 
={ÉÎºlÉiÉ lÉä* ¤Éè`öEò ¨Éå ºÉ´ÉÇ¸ÉÒ ¶ªÉÉ¨É iÉÉ{ÉÊb÷ªÉÉ, xÉä¨ÉSÉÆnù 
SÉÉä{Éc÷É, Ênù±ÉÒ{É ºÉ®úÉ¡ò, ÊMÉË´Énù ®úÉ¨É{ÉÖÊ®úªÉÉ, ºÉÆVÉªÉ SÉÉèvÉ®úÒ, 
¶ªÉÉ¨É SÉÉèvÉ®úÒ, {ÉÚÌhÉªÉÉ ¶ÉÉJÉÉvªÉIÉ |ÉnùÒ{É Ê¨ÉjÉÉ B´ÉÆ ºÉÊSÉ´É 
|ÉnùÒ{É +OÉ´ÉÉ±É EòÒ MÉÊ®ú¨ÉÉ¨ÉªÉ ={ÉÎºlÉÊiÉ ®ú½þÒ*

EòÉ´ÉÊc÷ªÉÉå Eäò Ê±ÉB ºÉä´ÉÉ Ê¶ÉÊ´É®ú

´ÉÞIÉÉ®úÉä{ÉhÉ

Ê¤É½þÉ®ú |ÉÉnäùÊ¶ÉEò ¨ÉÉ®ú´ÉÉc÷Ò ºÉ¨¨Éä±ÉxÉ, ÊiÉ®ú½ÖþiÉ |É¨ÉÆb÷±É, 
¨ÉÖVÉ}¡ò®ú{ÉÖ®ú uùÉ®úÉ 16 VÉÖ±ÉÉ<Ç B´ÉÆ 23 VÉÖ±ÉÉ<Ç EòÉä ¨ÉvÉÉè±É (¨ÉäxÉ 
®úÉäb÷) {É®ú EòÉ´ÉÊc÷ªÉÉå Eäò Ê±ÉB Ê¶ÉÊ´É®ú ±ÉMÉÉªÉÉ MÉªÉÉ* <ºÉ Ê¶ÉÊ´É®ú 
¨Éå EòÉ´ÉÊc÷ªÉÉå Eäò xÉ½þÉxÉä, +É®úÉ¨É Eò®úxÉä Eäò ºÉÉlÉ-ºÉÉlÉ MÉ¨ÉÇ {ÉÉxÉÒ, 
xÉÓ¤ÉÚ ¶É¤ÉÇiÉ, SÉÉªÉ-Ê¤ÉºEÖò]õ, {ÉÚc÷Ò-ºÉ¤VÉÒ B´ÉÆ ={ÉSÉÉ®ú EòÒ ´ªÉ´ÉºlÉÉ 
EòÒ MÉ<Ç* EòÉªÉÇGò¨É Eäò ºÉÆªÉÉäVÉEò ¸ÉÒ ®úÉVÉä¶É ¤ÉÆEòÉ lÉä* EòÉªÉÇGò¨É 
¨Éå ºÉ´ÉÇ¸ÉÒ {É´ÉxÉ EÖò¨ÉÉ®ú ¤ÉÆEòÉ (IÉäjÉÒªÉ ={ÉÉvªÉIÉ), ®úÉVÉÒ´É EÖò¨ÉÉ®ú 
EäòVÉb÷Ò´ÉÉ±É, ®úÉVÉÊEò¶ÉÉä®ú ¤ÉÆEòÉ, ¨ÉxÉÉä½þ®ú EäòVÉb÷Ò´ÉÉ±É, ºÉÖ¶ÉÒ±É 
+OÉ´ÉÉ±É, ®úÉ½Öþ±É ¤ÉÆEòÉ, MÉÉè®úÒ¶ÉÆEò®ú +OÉ´ÉÉ±É, ®úÉEäò¶É ¶É¨ÉÉÇ, MÉÉè®úÒ 
¶ÉÆEò®ú iÉÖ±ÉºªÉÉxÉ, {ÉÆEòVÉ Ê¨ÉkÉ±É, Ê´ÉVÉªÉ ¶É¨ÉÉÇ, ®ú´ÉÒ¶É ¶É¨ÉÉÇ, 
¸ÉÒ¨ÉiÉÒ b÷Éè±ÉÒ Ê¨ÉkÉ±É iÉlÉÉ +xªÉ ºÉnùºªÉÉå xÉä <ºÉ¨Éå ºÉ½þªÉÉäMÉ ÊnùªÉÉ*

ÊiÉ®ú½ÖþiÉ |É¨ÉÆb÷±É, ¨ÉÖVÉ}¡ò®ú{ÉÖ®ú, Ê¤É½þÉ®ú

JÉMÉÊc÷ªÉÉ, Ê¤É½þÉ®ú

ÊiÉ®ú½ÖþiÉ |É¨ÉÆb÷±É, ¨ÉÖVÉ}¡ò®ú{ÉÖ®ú, Ê¤É½þÉ®ú

Ê¤É½þÉ®ú |ÉÉnäùÊ¶ÉEò 
¨ÉÉ®ú´ÉÉc÷Ò ºÉ¨¨Éä±ÉxÉ, ÊiÉ®ú½ÖþiÉ 
|É¨ÉÆb÷±É, ¨ÉÖVÉ}¡ò®ú{ÉÖ®ú uùÉ®úÉ 
¨ÉÖVÉ}¡ò®ú{ÉÖ®ú ÊºÉ]õÒ {ÉÉEÇò 
¨Éå {ÉªÉÉÇ´É®úhÉ ºÉÆ®úIÉhÉ Eäò 
+ÆiÉMÉÇiÉ ¡ò±ÉùnùÉ®ú ´ÉÞIÉ 
±ÉMÉÉB MÉB*

13 +MÉºiÉ EòÉä Ê¤É½þÉ®ú |ÉÉnäùÊ¶ÉEò ¨ÉÉ®ú´ÉÉc÷Ò ºÉ¨¨Éä±ÉxÉ, 
JÉMÉÊc÷ªÉÉ ¶ÉÉJÉÉ xÉä ®äú±É´Éä EòÉì±ÉÉäxÉÒ ¨Éå ´ÉÞIÉÉ®úÉä{ÉhÉ ÊEòªÉÉ* <ºÉ¨Éå 
¨ÉÉ®ú´ÉÉc÷Ò ºÉ¨ÉÉVÉ ¤ÉÆvÉÖ+Éå Eäò +±ÉÉ´ÉÉ +xªÉ ºÉ¨ÉÉVÉ Eäò ±ÉÉäMÉÉå 
xÉä ¦ÉÒ ºÉ½þªÉÉäMÉ ÊEòªÉÉ* 20 ¡ò±ÉnùÉ®ú +Éè®ú +xªÉ Ê´É¶ÉÉ±É ´ÉÞIÉÉå 
Eäò {ÉÉèvÉä ±ÉMÉÉB MÉB* JÉMÉÊc÷ªÉÉ ¶ÉÉJÉÉ +vªÉIÉ ¸ÉÒ ®úÉVÉ EÖò¨ÉÉ®ú 
+OÉ´ÉÉ±É, ={ÉÉvªÉIÉ ¸ÉÒ ÊEò¶ÉÉä®ú EÖò¨ÉÉ®ú iÉÖ±ÉºªÉÉxÉ, ={ÉÉvªÉIÉ ¸ÉÒ 
EÞò¹hÉ ¨ÉÖ®úÉ®úÒ +OÉ´ÉÉ±É, ¸ÉÒ Ênù±ÉÒ{É EÖò¨ÉÉ®ú ¤ÉVÉÉVÉ, ¸ÉÒ ±ÉI¨ÉhÉ 
¤ÉVÉÉVÉ, b÷Éì. |Éä¨É¶ÉÆEò®ú iÉlÉÉ +xªÉ ºÉ¨ÉÉVÉ-¤ÉÆvÉÖ+Éå EòÒ ={ÉÎºlÉÊiÉ 
+Éè®ú ºÉ½þªÉÉäMÉ ºÉä EòÉªÉÇGò¨É ºÉ¡ò±ÉiÉÉ{ÉÚ´ÉÇEò ºÉÆ{ÉzÉ ½Öþ+É*

nÚùºÉ®äú ºlÉÉªÉÒ {ªÉÉ>ð EòÉ ±ÉÉäEòÉ{ÉÇhÉ

VÉxÉ Eò±ªÉÉhÉ EòÉªÉÇGò¨É Eäò +ÆiÉMÉÇiÉ Ê¤É½þÉ®ú |ÉÉnäùÊ¶ÉEò ¨ÉÉ®ú´ÉÉc÷Ò 
ºÉ¨¨Éä±ÉxÉ, ¶ÉÉJÉÉ ¤ÉäÊiÉªÉÉ uùÉ®úÉ ¸ÉÒ @ñÊ¹É VÉÒ B´ÉÆ ¸ÉÒ +É¶ÉÒ¹É VÉÒ 
®úÉVÉMÉÊgøªÉÉ uùÉ®úÉ +{ÉxÉä {ÉÚVªÉxÉÒªÉ {ÉÚ´ÉÇVÉÉå Eäò ÊxÉÊ¨ÉkÉ |ÉnùkÉ nÚùºÉ®úÉ 
ºlÉÉªÉÒ {ªÉÉ>ð ºÉÖÊ|ÉªÉÉ ®úÉäb÷ ÎºlÉiÉ ¶ÉÊ¶É ¤ÉVÉÉVÉ ¶ÉÉä°ü¨É Eäò ºÉÉ¨ÉxÉä 
EòÉ ±ÉÉäEòÉ{ÉÇhÉ ¨É½þÉ{ÉÉè®ú ¸ÉÒ¨ÉiÉÒ MÉÊ®ú¨ÉÉ näù´ÉÒ ÊºÉEòÊ®úªÉÉ xÉä ¨ÉÉ®ú´ÉÉc÷Ò 
ºÉ¨¨Éä±ÉxÉ Eäò +vªÉIÉ ¸ÉÒ |Éä¨É ºÉÉä¨ÉÉxÉÒ, ¸ÉÒ @ñÊ¹É ®úÉVÉMÉÊgøªÉÉ B´ÉÆ 
ºÉnùºªÉÉå EòÒ ={ÉÎºlÉÊiÉ ¨Éå ÊEòªÉÉ* ¸ÉÒ¨ÉiÉÒ MÉÊ®ú¨ÉÉ näù´ÉÒ ÊºÉEòÊ®úªÉÉ xÉä 
¨ÉÉ®ú´ÉÉc÷Ò ºÉ¨¨Éä±ÉxÉ uùÉ®úÉ ÊxÉ®ÆúiÉ®ú ÊEòB VÉÉ ®ú½äþ ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò B´ÉÆ WÉxÉ 
Eò±ªÉÉhÉ Eäò EòÉªÉÇGò¨ÉÉå EòÒ |É¶ÉÆºÉÉ EòÒ B´ÉÆ =x½þÉåxÉä +ÉMÉä Eò½þÉ ÊEò 
ºÉ¨¨Éä±ÉxÉ uùÉ®úÉ ÊEòB VÉÉxÉä ´ÉÉ±Éä ºÉ¦ÉÒ VÉxÉ Eò±ªÉÉhÉ Eäò EòÉªÉÇGò¨É ¨Éå 
=xÉEòÉ ¦É®ú{ÉÚ®ú ºÉ¨ÉlÉÇxÉ ®ú½äþMÉÉ* +vªÉIÉ ¸ÉÒ |Éä¨É ºÉÉä¨ÉÉxÉÒ xÉä <ºÉ {ªÉÉ>ð 
EòÉä ºÉ¨ÉÌ{ÉiÉ Eò®úiÉä ½ÖþB Eò½þÉ ÊEò ¤ÉäÊiÉªÉÉ ¨ÉÉ®ú´ÉÉc÷Ò ºÉ¨¨Éä±ÉxÉ uùÉ®úÉ 
¶ÉÒQÉ ½þÒ nùÉä +Éè® ºlÉÉªÉÒ {ªÉÉ>ð EòÉ ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ Eò®ú´ÉÉªÉÉ VÉÉBMÉÉ B´ÉÆ ´É¹ÉÇ 
Eäò +ÆiÉ iÉEò EÖò±É nùºÉ ºlÉÉªÉÒ {ªÉÉ>ð EòÉ ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ ½þ¨É Eò®ú´ÉÉBÆMÉä* 
={ÉÉvªÉIÉ ¸ÉÒ ®úÊ´É MÉÉäªÉxÉEòÉ xÉä ¤ÉiÉÉªÉÉ ÊEò ¨ÉÉ®ú´ÉÉc÷Ò ºÉ¨¨Éä±ÉxÉ uùÉ®úÉ 
xÉMÉ®ú Eäò Ê´ÉÊ¦ÉzÉ ºlÉÉxÉÉå {É®ú ºlÉÉªÉÒ B´ÉÆ +ºlÉÉªÉÒ {ªÉÉ>ð Eäò ¨ÉÉvªÉ¨É 
ºÉä +É¨É ±ÉÉäMÉÉå EòÉä ÊxÉ:¶ÉÖ±Eò ¶ÉÒiÉ±É VÉ±É ={É±É¤vÉ Eò®úÉªÉÉ VÉÉ ®ú½þÉ 
½èþ* <ºÉ EòÉªÉÇGò¨É ¨Éå ºÉÊSÉ´É ¸ÉÒ ºÉÖ¦ÉÉ¹É °ÆüMÉ]õÉ ºÉÊ½þiÉ ºÉ´ÉÇ¸ÉÒ ºÉÆVÉªÉ 
VÉèxÉ, ®äú´ÉiÉÒ ®ú¨ÉhÉ ±ÉÖÎxb÷ªÉÉ, ¦É®úiÉ ºÉ®úÉÇ¡ò, ®úÊ´É VÉèxÉ, ¨ÉxÉÉäVÉ JÉäiÉÉxÉ, 
|ÉnùÒ{É EäòºÉÉxÉ, ºÉÆnùÒ{É EäòºÉÉxÉ, +Ì{ÉiÉ EäòºÉÉxÉ, ºÉÉäxÉÚ +OÉ´ÉÉ±É xÉä 
+{ÉxÉÉ ¨É½þi´É{ÉÚhÉÇ ªÉÉäMÉnùÉxÉ ÊnùªÉÉ*

¤ÉäÊiÉªÉÉ, Ê¤É½þÉ®ú

¶ÉÉJÉÉ ºÉ¨ÉÉSÉÉ®ú¶ÉÉJÉÉ ºÉ¨ÉÉSÉÉ®ú xÉ<Ç ¶ÉÉJÉÉ EòÉ º´ÉÉMÉiÉ

MÉÖ±ÉÉ¤É¤ÉÉMÉ ¶ÉÉJÉÉ EòÉ MÉ`öxÉ
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+vªÉIÉ SÉÖxÉä MÉB ¸ÉÒ Ê´É¹hÉÖ +OÉ´ÉÉ±É

º´ÉÉºlªÉ ¨ÉÆjÉÒ ¸ÉÒ ¤ÉzÉÉ MÉÖ{iÉÉ EòÉ ¦É´ªÉ º´ÉÉMÉiÉ

ºÉ®úÉªÉEäò±ÉÉ-JÉ®úºÉÉ´ÉÉÆ, ZÉÉ®úJÉÆb÷

näù´ÉPÉ®ú ÊVÉ±ÉÉ, ZÉÉ®úJÉÆb÷

27 VÉÖ±ÉÉ<Ç 2023 EòÉä ̈ ÉÉ®ú´ÉÉc÷Ò ºÉ¨¨Éä±ÉxÉ, ÊVÉ±ÉÉ ºÉ®úÉªÉEäò±ÉÉ-
JÉ®úºÉÉ´ÉÉÆ EòÒ ¤Éè`öEò ÊVÉ±ÉÉ +vªÉIÉ ¸ÉÒ |ÉnùÒ{É SÉÉèvÉ®úÒ EòÒ +vªÉIÉiÉÉ 
¨Éå =xÉEäò +É´ÉÉºÉÒªÉ EòÉªÉÉÇ±ÉªÉ ¨Éå ºÉÆ{ÉzÉ ½Öþ<Ç* ÊVÉºÉ¨Éå ¨ÉÖJªÉ °ü{É ºÉä 
ZÉÉ®úJÉÆb÷ |ÉÉÆiÉÒªÉ ¨ÉÉ®ú´ÉÉc÷Ò ºÉ¨¨Éä±ÉxÉ Eäò +vªÉIÉ ¸ÉÒ ¤ÉºÉÆiÉ Ê¨ÉkÉ±É 
VÉÒ, |ÉÉÆiÉÒªÉ ºÉÆªÉÖHò ¨É½þÉ¨ÉÆjÉÒ ¸ÉÒ nùÒ{ÉEò {ÉÉ®úÒEò, |ÉÉÆiÉÒªÉ EòÉªÉÇºÉÊ¨ÉÊiÉ 
ºÉnùºªÉ ¸ÉÒ ¤É±É®úÉ¨É +OÉ´ÉÉ±É ={ÉÎºlÉiÉ ®ú½äþ* ºÉ®úÉªÉEäò±ÉÉ ÊVÉ±Éä ¨Éå 
¶ÉÉJÉÉ Ê´ÉºiÉÉ®ú Eäò Gò¨É ¨Éå ºÉ´ÉÇºÉ¨¨ÉÊiÉ ºÉä ¸ÉÒ Ê´É¹hÉÖ +OÉ´ÉÉ±É VÉÒ 
EòÉä ºÉ®úÉªÉEäò±ÉÉ ¶ÉÉJÉÉvªÉIÉ ¤ÉxÉÉªÉÉ MÉªÉÉ* ¤Éè`öEò ¨Éå ¸ÉÒ ¤ÉºÉÆiÉ Ê¨ÉkÉ±É 
VÉÒ Eäò uùÉ®úÉ ºÉ¨ÉÉVÉ ¨Éå ´ªÉÉ{iÉ EÖò®úÒÊiÉªÉÉå |ÉÒ-´ÉäËb÷MÉ ¡òÉä]õÉä¶ÉÚ]õ, ¶ÉÉnùÒ 
Ê´É´ÉÉ½þ ¨Éå ÊnùJÉÉ´É]õÒ JÉSÉÉÇ +Éè®ú ¦ÉÒ Eò<Ç SÉÒVÉÉå {É®ú vªÉÉxÉ +ÉEÞò¹]
Eò®úÉiÉä ½ÖþB ¤ÉiÉÉªÉÉ MÉªÉÉ ÊEò <xÉ ºÉ¤É EÖò®úÒÊiÉªÉÉå Eäò EòÉ®úhÉ ºÉ¨ÉÉVÉ ¨Éå 
Ê´É¹É¨É ÎºlÉÊiÉ =i{ÉzÉ ½þÉäiÉÒ ½èþ, EÖò®úÒÊiÉªÉÉå EòÉä Eòc÷É<Ç ºÉä ®úÉäEòxÉä EòÒ 
+É´É¶ªÉEòiÉÉ ½èþ* iÉÉÊEò, ¨ÉÉ®ú´ÉÉc÷Ò ºÉ¨ÉÉVÉ EòÒ +ÉxÉä ´ÉÉ±ÉÒ {ÉÒÊgøªÉÉÆ 
¨ÉÖJªÉ °ü{É ºÉä +{ÉxÉä ºÉÉÆºEÞòÊiÉEò +Éè®ú ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò {É½þSÉÉxÉ EòÉä ¤ÉxÉÉB 
®úJÉ ºÉEåò* ÊVÉ±ÉÉvªÉIÉ ¸ÉÒ |ÉnùÒ{É SÉÉèvÉ®úÒ xÉä {ÉÚ®äú ÊVÉ±ÉÉ ¨Éå ¨ÉÉ®ú´ÉÉc÷Ò 
ºÉ¨¨Éä±ÉxÉ Eäò ºÉÆMÉ`öxÉ Ê´ÉºiÉÉ®ú ºÉÆ¤ÉÆÊvÉiÉ EòÉªÉÉç EòÒ VÉÉxÉEòÉ®úÒ nùÒ +Éè®ú 
|ÉÉÆiÉÒªÉ +vªÉIÉ Eäò uùÉ®úÉ ÊnùB MÉB ºÉÖZÉÉ´É {É®ú Ê´ÉºiÉÞiÉ °ü{É ºÉä SÉSÉÉÇ 
Eò®úiÉä ½ÖþB <xÉ EÖò®úÒÊiÉªÉÉå ºÉä ÊxÉ{É]õxÉä EòÒ ¤ÉÉiÉ Eò½þÒ* ¤Éè`öEò ¨Éå ¨ÉÖJªÉ 
°ü{É ºÉä ÊVÉ±ÉÉ ¨É½þÉ¨ÉÆjÉÒ ¸ÉÒ |Éä¨ÉSÉÆpù +OÉ´ÉÉ±É, ÊVÉ±ÉÉ ={ÉÉvªÉIÉ ¸ÉÒ 
+¯ûhÉ ºÉäCºÉÊ®úªÉÉ, xÉMÉ®ú {ÉÆSÉÉªÉiÉ {ÉÚ´ÉÇ ={ÉÉvªÉIÉ ¸ÉÒ ¨ÉxÉÉäVÉ SÉÉèvÉ®úÒ, 
¸ÉÒ |ÉnùÒ{É ¤ÉÖÊvÉªÉÉ, ¸ÉÒ +¯ûhÉ SÉÉèvÉ®úÒ, ¸ÉÒ ¨ÉÉä½þxÉ ºÉäCºÉÊ®úªÉÉ, ¸ÉÒ 
+É¶ÉÒ¹É +OÉ´ÉÉ±É, ¸ÉÒ ºÉÆVÉªÉ ºÉäEòºÉÊ®úªÉÉ, ¸ÉÒ Eò¨É±É SÉÉèvÉ®úÒ, ¸ÉÒ 
®úiÉxÉ SÉÉèvÉ®úÒ, ¸ÉÒ ºÉÆVÉªÉ SÉÉèvÉ®úÒ, ¸ÉÒ ºÉÖxÉÒ±É ºÉäEòºÉÊ®úªÉÉ, ¸ÉÒ ¶ªÉÉ¨É 
ºÉÖÆnù®ú +OÉ´ÉÉ±É ºÉÊ½þiÉ ºÉ¨ÉÉVÉ Eäò ´ÉÊ®ú¹`ö MÉhÉ ¨ÉÉèVÉÚnù ®ú½äþ*

½þÉä]õ±É OÉÉÆb÷ Eäò ºÉ¦ÉÉMÉÉ®ú É̈å näù́ ÉPÉ®ú ÊVÉ±ÉÉ É̈É®ú́ ÉÉc÷Ò ºÉ̈ É̈ä±ÉxÉ uùÉ®úÉ ZÉÉ®úJÉÆb÷ Eäò 
º É́ÉºlªÉ É̈ÆjÉÒ Ȩ́Ò ¤ÉzÉÉ MÉÖ{iÉÉ VÉÒ EòÉ ¦É́ ªÉ º É́ÉMÉiÉ B É́Æ ºÉ̈ É̈ÉxÉ ÊEòªÉÉ MÉªÉÉ*

º´ÉiÉÆjÉiÉÉ Ênù´ÉºÉ Eäò +´ÉºÉ®ú {É®ú EòÉªÉÇGò¨É

{ÉÚÌhÉªÉÉ ¨ÉÉ®ú´ÉÉc÷Ò ºÉ¨¨Éä±ÉxÉ EòÉ ®úHònùÉxÉ Ê¶ÉÊ´É®ú ºÉÆ{ÉzÉ

º´ÉiÉÆjÉiÉÉ Ênù´ÉºÉ Eäò +´ÉºÉ®ú {É® Ê¤É½þÉ®ú |ÉÉnäùÊ¶ÉEò ¨ÉÉ®ú´ÉÉc÷Ò 
ºÉ¨¨Éä±ÉxÉ EòÒ {É]õxÉÉ ÊºÉ]õÒ ¶ÉÉJÉÉ Eäò uùÉ®úÉ EòÉªÉÇGò¨É EòÉ +ÉªÉÉäVÉxÉ 
½Öþ+É* ®úÉ¹]ÅõÒªÉ ={ÉÉvªÉIÉ ¸ÉÒ ÊxÉ¨ÉÇ±É ZÉÖxÉZÉÖxÉ´ÉÉ±ÉÉ, |ÉÉnäùÊ¶ÉEò 
+vªÉIÉ ¸ÉÒ ªÉÖMÉ±É ÊEò¶ÉÉä®ú +OÉ´ÉÉ±É, {ÉÚ´ÉÇ ®úÉ¹]ÅõÒªÉ ={ÉÉvªÉIÉ ¸ÉÒ 
Eò¨É±É xÉÉä{ÉÉxÉÒ, |ÉÉnäùÊ¶ÉEò ={ÉÉvªÉIÉ ¸ÉÒ +¨É®ú EÖò¨ÉÉ®ú nù½þ±ÉÉxÉ, 
|ÉÉnäùÊ¶ÉEò ={ÉÉvªÉIÉ ¸ÉÒ ¨ÉÖEäò¶É VÉèxÉ EòÉ º´ÉÉMÉiÉ ®úÉVÉºlÉÉxÉÒ 
SÉÖxÉ®úÒ, {ÉMÉc÷Ò, nÖù¶ÉÉ±ÉÉ +Éè®ú |ÉiÉÒEò ÊSÉ¼xÉ näùEò®ú ÊEòªÉÉ MÉªÉÉ* 
ºÉ¦ÉÒ ´ÉHòÉ+Éå xÉä +{ÉxÉä-+{ÉxÉä Ê´ÉSÉÉ®ú ®úJÉå* ºÉ¨ÉÉVÉ ¨Éå ¡èò±É ®ú½äþ 
+ÉbÆ÷¤É®ú {É®ú ®úÉäEò ±ÉMÉÉxÉä, ºÉ¨ÉÉVÉ EòÉä BEòVÉÖ]õ Eò®úxÉä, ºÉnùºªÉÉå 
EòÒ ºÉÆJªÉÉ ¤ÉgøÉxÉä {É®ú Ê´ÉSÉÉ®ú-Ê´É¨É¶ÉÇ ÊEòªÉÉ MÉªÉÉ* <ºÉ +´ÉºÉ®ú 
{É®ú |ÉÉÆiÉÒªÉ EòÉªÉÇEòÉÊ®úhÉÒ ºÉnùºªÉ ¸ÉÒ <Ç·É®ú ±ÉÉ±É MÉÉäªÉxÉEòÉ, b÷Éì 
ÊjÉ±ÉÉäEòÒ |ÉºÉÉnù MÉÉä±É´ÉÉ®úÉ, ÊºÉ]õÒ ¶ÉÉJÉÉ Eäò ºÉÆºlÉÉ{ÉEò +vªÉIÉ ¸ÉÒ 
{ÉÖ¯û¹ÉÉäkÉ¨É {ÉÉäqùÉ®ú ºÉÊ½þiÉ ºÉ¨¨Éä±ÉxÉ Eäò +xÉäEò ºÉnùºªÉ ={ÉÎºlÉiÉ lÉä* 
ºÉ¨ÉÉ®úÉä½þ EòÒ +vªÉIÉiÉÉ ÊºÉ]õÒ ¶ÉÉJÉÉ Eäò +vªÉIÉ ¸ÉÒ Ê¶É´É|ÉºÉÉnù 
¨ÉÉänùÒ xÉä ÊEòªÉÉ* ¨ÉÆSÉ ºÉÆSÉÉ±ÉxÉ ºÉÊSÉ´É ¸ÉÒ ºÉÆVÉÒ´É näù´Éc÷É xÉä 
ÊEòªÉÉ +Éè®ú vÉxªÉ´ÉÉnù YÉÉ{ÉxÉ ¸ÉÒ ºÉÆVÉªÉ b÷ÉäEòÉÊxÉªÉÉÆ xÉä ÊEòªÉÉ* <ºÉ 
EòÉªÉÇGò¨É Eäò ºÉÆªÉÉäVÉEò ¸ÉÒ ®úÉVÉEÖò¨ÉÉ®ú MÉÉäªÉxÉEòÉ B´ÉÆ ¸ÉÒ ¨É½þÉ´ÉÒ®ú 
¨ÉÉänùÒ Eäò näùJÉ-®äúJÉ ¨Éå ®úÉÊjÉ ¦ÉÉäVÉ EòÉ +ÉªÉÉäVÉxÉ ½Öþ+É*

Ê¤É½þÉ®ú |ÉÉnäùÊ¶ÉEò ¨ÉÉ®ú´ÉÉc÷Ò ºÉ¨¨Éä±ÉxÉ, {ÉÚÌhÉªÉÉ ÊVÉ±ÉÉ uùÉ®úÉ 
®úHònùÉxÉ Ê¶ÉÊ´É®ú EòÉ +ÉªÉÉäVÉxÉ ÊEòªÉÉ MÉªÉÉ* EòÉªÉÇGò¨É EòÒ 
¶ÉÖ¯û+ÉiÉ ¶É½þ®ú Eäò VÉÉxÉä-¨ÉÉxÉä ÊSÉÊEòiºÉEò b÷Éì. näù´ÉÒ ®úÉ¨É, b÷Éì. 
+¨É®úxÉÉlÉ EäòVÉ®úÒ´ÉÉ±É, Ê¤É½þÉ®ú |ÉÉnäùÊ¶ÉEò ¨ÉÉ®ú´ÉÉc÷Ò ºÉ¨¨Éä±ÉxÉ Eäò 
+vªÉIÉ ¸ÉÒ ªÉÖMÉ±É ÊEò¶ÉÉä®ú +OÉ´ÉÉ±É, ¸ÉÒ +Éä¨É b÷ÉäEòÉÊxÉªÉÉ, ¸ÉÒ 
+Éä®ú¨É±É {ÉÉÊ®úJÉ Eäò ½þÉlÉÉå ½Öþ+É* b÷Éì. näù´ÉÒ ®úÉ¨É B´ÉÆ b÷Éì. +¨É®úxÉÉlÉ 
EäòVÉ®úÒ´ÉÉ±É Eäò uùÉ®úÉ ®úHònùÉxÉ Eäò ¨É½þi´É iÉlÉÉ ±ÉÉ¦É {É®ú |ÉEòÉ¶É 
b÷É±ÉÉ MÉªÉÉ* b÷Éì. näù´ÉÒ ®úÉ¨É xÉä ºÉ¨ÉÉVÉ Eäò ±ÉÉäMÉÉå ºÉä ®úHònùÉxÉ Eäò 
|ÉÊiÉ VÉÉMÉ°üEò ½þÉäxÉä EòÉ +É¼´ÉÉxÉ ÊEòªÉÉ* EòÉªÉÇGò¨É EòÉ ºÉÆSÉÉ±ÉxÉ 
Ê¤É½þÉ®ú |ÉÉnäùÊ¶ÉEò ¨ÉÉ®ú´ÉÉc÷Ò ºÉ¨¨Éä±ÉxÉ Eäò ÊVÉ±ÉÉ +vªÉIÉ ¸ÉÒ |ÉnùÒ{É 
EÖò¨ÉÉ®ú Ê¨ÉjÉÖEòÉ xÉä ÊEòªÉÉ*

{É]õxÉÉ ÊºÉ]õÒ, Ê¤É½þÉ®ú

¤ÉäÊiÉªÉÉ, Ê¤É½þÉ®ú

{ÉÚÌhÉªÉÉ, Ê¤É½þÉ®ú

VÉ°ü®úiÉ¨ÉÆnùÉå Eäò ¤ÉÒSÉ UôÉiÉÉ Ê´ÉiÉ®úhÉ

¤É®úºÉÉiÉ EòÉä näùJÉiÉä ½ÖþB ¨ÉÉ®ú´ÉÉc÷Ò ºÉ¨¨Éä±ÉxÉ EòÒ ¤ÉäÊiÉªÉÉ ¶ÉÉJÉÉ 
uùÉ®úÉ VÉ°ü®úiÉ¨ÉÆnù ±ÉÉäMÉÉå Eäò ¤ÉÒSÉ UôÉiÉÉ EòÉ Ê´ÉiÉ®úhÉ ÊEòªÉÉ MÉªÉÉ*

¶ÉÉJÉÉ ºÉ¨ÉÉSÉÉ®ú¶ÉÉJÉÉ ºÉ¨ÉÉSÉÉ®ú
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½þÉºªÉ EòÊ´É ºÉ¨¨Éä±ÉxÉ ºÉÆ{ÉzÉ

¨ÉÉ®ú´ÉÉc÷Ò ºÉ¨¨Éä±ÉxÉ EòÉ¨É°ü{É ¶ÉÉJÉÉ Eäò ºÉÉèVÉxªÉ ºÉä ¨ÉÉUôJÉÉä´ÉÉ 
ÎºlÉiÉ +É<Ç]õÒB ºÉå]õ®ú ¨Éå ½þÉºªÉ EòÊ´É ºÉ¨¨Éä±ÉxÉ EòÉ +ÉªÉÉäVÉxÉ ÊEòªÉÉ 
MÉªÉÉ, ÊVÉºÉ¨Éå ®úÉVÉºlÉÉxÉ ¦ÉÒ±É´ÉÉc÷É ºÉä {ÉvÉÉ®äú ́ ÉÒ®ú ®úºÉ Eäò EòÊ´É ºÉ´ÉÇ¸ÉÒ 
ªÉÉäMÉåpù ¶É¨ÉÉÇ, xÉ´É±ÉMÉgø ºÉä +ÉB ½þÉºªÉ ®úºÉ Eäò EòÊ´É ½þ®úÒ¶É Ë½þnÖùºiÉÉxÉÒ, 
¡ò®úÒnùÉ¤ÉÉnù ºÉä +ÉB ½þÉºªÉ ®úºÉ Eäò EòÊ´É nùÒ{ÉEò MÉÖ{iÉÉ, ®úÉVÉä¶É +OÉ´ÉÉ±É 
´É ̧ ÉÞÆMÉÉ®ú ®úºÉ EòÒ EòÊ´ÉªÉjÉÒ ºÉÖ¸ÉÒ Eò±{ÉxÉÉ ¶ÉÖC±ÉÉ Eäò EòÉ´ªÉ |ÉºiÉÖÊiÉªÉÉå 
xÉä ̧ ÉÉäiÉÉ+Éå EòÉä +ÆiÉ iÉEò ¤ÉÉÆvÉä ®úJÉÉ* <ºÉºÉä {É½þ±Éä ¶ÉÉJÉÉ +vªÉIÉ ̧ ÉÒ 
ÊnùxÉä¶É MÉÖ{iÉÉ xÉä º´ÉÉMÉiÉ ¦ÉÉ¹ÉhÉ ÊnùªÉÉ* EòÉªÉÇGò¨É EòÉ ¶ÉÖ¦ÉÉ®Æú¦É |ÉÉÆiÉÒªÉ 
+vªÉIÉ ¸ÉÒ Eèò±ÉÉ¶É EòÉ¤É®úÉ, |ÉÉÆiÉÒªÉ ¨É½þÉ¨ÉÆjÉÒ ¸ÉÒ Ê¤ÉxÉÉänù ±ÉÉäÊ½þªÉÉ,  
®úÉ¹]ÅõÒªÉ ={ÉÉvªÉIÉ ̧ ÉÒ ̈ ÉvÉÖºÉÚnùxÉ ÊºÉEòÊ®úªÉÉ, ÊxÉ´ÉiÉÇ¨ÉÉxÉ |ÉÉÆiÉÒªÉ +vªÉIÉ 
¸ÉÒ +Éä¨É|ÉEòÉ¶É JÉÆbä÷±É´ÉÉ±É, EòÉªÉÇGò¨É ºÉÆªÉÉäVÉEò ̧ ÉÒ ®úÉVÉä¶É +OÉ´ÉÉ±É, 
¸ÉÒ ®úÉVÉä¶É VÉ¨¨Éc÷, ¶ÉÉJÉÉ ̈ ÉÆjÉÒ ̧ ÉÒ ºÉÆVÉªÉ JÉäiÉÉxÉ, EòÉªÉÇGò¨É Eäò ̈ ÉÖJªÉ 
|ÉÉªÉÉäVÉEò ¨ÉÉxÉEò SÉÆnù V´Éä±ÉºÉÇ Eäò ¸ÉÒ Ê´ÉxÉÉänù ºÉÉäxÉÒ, |ÉÉªÉÉäVÉEò ¸ÉÒ 
iÉ¯ûhÉ {ÉÉäqùÉ®ú xÉä nùÒ{É |ÉVV´ÉÊ±ÉiÉ Eò®ú EòÉªÉÇGò¨É EòÉ ¶ÉÖ¦ÉÉ®Æú¦É ÊEòªÉÉ* 
<ºÉ +´ÉºÉ®ú {É®ú ¶ÉÉJÉÉ ¨ÉÖJÉ{ÉjÉ "EòÉ¨É°ü{É nù{ÉÇhÉ' Eäò Êb÷ÊVÉ]õ±É 
ºÉÆºEò®úhÉ EòÉ Ê´É¨ÉÉäSÉxÉ Eò®úiÉä ½ÖþB |ÉÉÆiÉÒªÉ +vªÉIÉ ̧ ÉÒ Eèò±ÉÉ¶É EòÉ¤É®úÉ 
xÉä +{ÉxÉä ºÉÆ¤ÉÉävÉxÉ ̈ Éå EòÉ¨É°ü{É ¶ÉÉJÉÉ Eäò EòÉªÉÉç EòÒ ºÉ®úÉ½þxÉÉ EòÒ* <ºÉ 
+´ÉºÉ®ú {É®ú "EòÉ¨É°ü{É nù{ÉÇhÉ' Eäò ºÉÆ{ÉÉnùEò ºÉÒ.B. ̧ ÉÒ ®úiÉxÉ +OÉ´ÉÉ±É, 
ºÉÖ¸ÉÒ EÆòSÉxÉ ¶É¨ÉÉÇ ´É ¸ÉÒ ®úiÉxÉ +OÉ´ÉÉ±É ¨ÉÆSÉ {É®ú ={ÉÎºlÉiÉ lÉä* <ºÉ 
+´ÉºÉ®ú {É®ú EòÉªÉÇGò¨É Eäò |ÉÉªÉÉäVÉEò ´É ºÉ½þ |ÉÉªÉÉäVÉEò EòÉä ¦ÉÒ ¶ÉÉJÉÉ 
|ÉiÉÒEò ÊSÉ¼xÉ näùEò®ú ºÉ¨¨ÉÉÊxÉiÉ ÊEòªÉÉ MÉªÉÉ* EòÉªÉÇGò¨É EòÉä ºÉ¡ò±É 
¤ÉxÉÉxÉä ¨Éå ¸ÉÒ ºÉÆVÉªÉ ÊxÉ¨ÉÉäÊnùªÉÉ, ¸ÉÒ ºÉÆVÉªÉ +OÉ´ÉÉ±É, ¸ÉÒ Ê´ÉxÉÉänù 
¶É¨ÉÉÇ, ¸ÉÒ ®úÉVÉä¶É ±ÉÖhÉÉ´ÉiÉ, ¸ÉÒ ºÉÆiÉÉä¹É VÉèxÉ, ¸ÉÒ {É´ÉxÉ JÉÉ]Úõ´ÉÉ±ÉÉ, 
¸ÉÒ ÊxÉ®ÆúVÉxÉ ÊºÉEò®úÒªÉÉ, ¸ÉÒ ºÉÆ{ÉiÉ Ê¨É¸É, ¸ÉÒ =¨ÉÉ¶ÉÆEò®ú MÉ^õÉxÉÒ, ¸ÉÒ 
{É´ÉxÉ VÉÉVÉÉäÊnùªÉÉ, ºÉÖ¸ÉÒ ºÉÖxÉÒiÉÉ MÉÖ{iÉÉ, ºÉÖ¸ÉÒ xÉÒ±É¨É VÉÉVÉÉäÊnùªÉÉ, ºÉÖ¸ÉÒ 
ºÉÊ®úiÉÉ ±ÉÉäÊ½þªÉÉ ´É ºÉÖ¸ÉÒ ºÉ®úÉäVÉ +OÉ´ÉÉ±É EòÉ ¦É®ú{ÉÚ®ú ºÉ½þªÉÉäMÉ ®ú½þÉ*

EòÉ¨É°ü{É, {ÉÚ´ÉÉækÉ®ú

näù´É nù¶ÉÇxÉ ªÉÉjÉÉ EòÉ ºÉ¡ò±É +ÉªÉÉäVÉxÉ

¨ÉÉ®ú´ÉÉc÷Ò ºÉ¨¨Éä±ÉxÉ ¨ÉÊ½þ±ÉÉ {ÉÊ®úÊvÉ ¤ÉåMÉ±ÉÚ¯û, EòxÉÉÇ]õEò xÉä 
+ÊvÉEò ¨ÉÉºÉ Eäò ={É±ÉIªÉ ¨Éå näù´É-nù¶ÉÇxÉ +Éè®ú ´ÉxÉ-¦ÉÉäVÉ EòÉ 

¨ÉÊ½þ±ÉÉ {ÉÊ®úÊvÉ, ¤ÉåMÉ±ÉÚ¯û, EòxÉÉÇ]õEò

VÉ±ÉÉÊ¦É¹ÉäEò +Éè®ú +É®úiÉÒ EòÉ +ÉªÉÉäVÉxÉ

¤ÉÉäEòÉ®úÉä ÊVÉ±ÉÉ ¨ÉÉ®ú´ÉÉc÷Ò ºÉ¨¨Éä±ÉxÉ uùÉ®úÉ +ÉªÉÉäÊVÉiÉ ¸ÉÉ´ÉhÉÒ 
{ÉÖ¯û¹ÉÉäkÉ¨É ¨ÉÉºÉ ¨Éå ¸ÉÒ ±ÉI¨ÉÒxÉÉ®úÉªÉhÉ ¨ÉÆÊnù®ú, SÉÉºÉ Eäò Ê¶É´ÉÉ±ÉªÉ 
¨Éå ºÉ¨ÉÉVÉ Eäò ºÉÉlÉ ºÉÉ¨ÉÚÊ½þEò VÉ±ÉÉÊ¦É¹ÉäEò B´ÉÆ ºÉÉ¨ÉÚÊ½þEò +É®úiÉÒ 
EòÉ +ÉªÉÉäVÉxÉ ÊEòªÉÉ MÉªÉÉ* ÊVÉºÉ¨Éå ±ÉMÉ¦ÉMÉ 300 ºÉ¨ÉÉVÉ EòÒ 
¨ÉÊ½þ±ÉÉ, {ÉÖ¯û¹É, ªÉÖ´ÉÉ ºÉÉlÉÒ B´ÉÆ UôÉä]äõ-UôÉä]äõ ¤ÉSSÉÉå xÉä MÉ®úMÉÉ xÉnùÒ 
ºÉä VÉ±É =`öÉEò®ú ¸ÉÒ ±ÉI¨ÉÒ xÉÉ®úÉªÉhÉ ¨ÉÆÊnù®ú, SÉÉºÉ Eäò |ÉÉÆMÉ¨É ¨Éå 
VÉ±ÉÉÊ¦É¹ÉäEò ÊEòªÉÉ* SÉÉºÉ Eäò ¨ÉÉ®ú´ÉÉc÷Ò ºÉ¨ÉÉVÉ ¨Éå ªÉ½þ {É½þ±ÉÉ 
+´ÉºÉ®ú ½èþ EòÒ ºÉÉ¨ÉÚÊ½þEò °ü{É ºÉä xÉnùÒ ºÉä VÉ±É ±ÉäEò®ú Ê¶É´ÉÉ±ÉªÉ ¨Éå 
VÉ±ÉÉÊ¦É¹ÉäEò ÊEòªÉÉ MÉªÉÉ* ºÉ¨ÉÉVÉ Eäò MÉhÉ¨ÉÉxªÉ ´ªÉÊHòªÉÉå Eäò ºÉÉlÉ-
ºÉÉlÉ ¤ÉÉäEòÉ®úÉä Ê´ÉvÉÉªÉEò ¸ÉÒ Ê¤É®úSÉÒ xÉÉ®úÉªÉhÉ xÉä ¦ÉÒ  <ºÉ EòÉªÉÇGò¨É 
¨Éå Ê¶É®úEòiÉ ÊEòªÉÉ* ºÉ¨ÉÉVÉ Eäò Ê´ÉÊ¦ÉzÉ ºÉÆºlÉÉ+Éå Eäò ºÉnùºªÉ 
¤Éc÷Ò ºÉÆJªÉÉ ¨Éå ={ÉÎºlÉiÉ lÉä* ÊVÉºÉ¨Éå ¨ÉÖJªÉ °ü{É ºÉä ¨ÉÉ®ú´ÉÉc÷Ò 
{ÉÆSÉÉªÉiÉ, ¨ÉÉ®ú´ÉÉc÷Ò ºÉ¨¨Éä±ÉxÉ (SÉÉJÉÉ), ¨ÉÉ®ú´ÉÉc÷Ò ¨ÉÊ½þ±ÉÉ ºÉÊ¨ÉÊiÉ, 
¨ÉÉ®ú´ÉÉc÷Ò ªÉÖ´ÉÉ ¨ÉÆSÉ, ªÉÖ´ÉÉ ¨ÉÆSÉ =c÷ÉxÉ ¶ÉÉJÉÉ, ¸ÉÒ ¶ªÉÉ¨É nùÒ´ÉÉxÉä, 
¸ÉÒ ®úÉxÉÒ ºÉiÉÒ ¦ÉHò ¨ÉÆb÷±É, ¸ÉÒ ¶ªÉÉ¨É ºÉä´ÉÉ ºÉÆºlÉÉxÉ Eäò ºÉnùºªÉMÉhÉ 
¦ÉÉ®úÒ ºÉÆJªÉÉ ¨Éå ºÉÎ¨¨ÉÊ±ÉiÉ ½þÉäEò®ú <ºÉ vÉÉÌ¨ÉEò EòÉªÉÇGò¨É EòÉä 
=iºÉÉ½þ´ÉvÉÇEò ¤ÉxÉÉªÉÉ* ÊVÉ±ÉÉ ¨ÉÉ®ú´ÉÉc÷Ò ºÉ¨¨Éä±ÉxÉ Eäò +vªÉIÉ 
¸ÉÒ ¶ªÉÉ¨Éù ºÉÖÆnù®ú VÉèxÉ xÉä ºÉ¦ÉÒ ºÉnùºªÉÉå Eäò +¦ÉÚiÉ{ÉÚ´ÉÇ ªÉÉäMÉnùÉxÉ 
EòÒ ºÉ®úÉ½þxÉÉ EòÒ* ºÉ¨¨Éä±ÉxÉ Eäò ¨É½þÉ¨ÉÆjÉÒ ¸ÉÒ Ê´ÉEòÉºÉ +OÉ´ÉÉ±É, 
EòÉä¹ÉÉvªÉIÉ ¸ÉÒ +xÉÚ{É ºÉÖpùÉÊxÉªÉÉ, ¸ÉÒ ºÉÖ¦ÉÉ¹É EäòVÉ®úÒ´ÉÉ±É, ¸ÉÒ 
ºÉÒiÉÉ®úÉ¨É +OÉ´ÉÉ±É, ¸ÉÒ ÊEò¶ÉxÉ ]õÉäÊ±ÉªÉÉ, ¸ÉÒ ½þxÉÖ¨ÉÉxÉ Ê{É±ÉÉÊxÉªÉÉ, 
¸ÉÒ {ÉÆEòVÉ ¤ÉÆºÉ±É, ¨ÉÊ½þ±ÉÉ ºÉÊ¨ÉÊiÉ EòÒ +vªÉIÉ ¸ÉÒ¨ÉiÉÒ ºÉÆiÉÉä¹É 
EäòÊb÷ªÉÉ, ¨ÉÉ®ú´ÉÉc÷Ò ªÉÖ´ÉÉ ¨ÉÆSÉ Eäò +vªÉIÉ ¸ÉÒ ®úÉVÉ EäòVÉ®úÒ´ÉÉ±É, 
=c÷ÉxÉ ¶ÉÉJÉÉ EòÒ +vªÉIÉ ¸ÉÒ¨ÉiÉÒ ¨ÉÒxÉÚ +É´ÉÉ±É, ¸ÉÒ ¶ªÉÉ¨É Ênù´ÉÉxÉä 
Eäò +vªÉIÉ ¸ÉÒ nùÒ{ÉEò +Eò±É, ¥ÉÀÉEÖò¨ÉÉ®úÒ EòÒ nùÒnùÒ, ®úÉ¹]ÅõÒªÉ 
º´ÉªÉÆºÉä´ÉEò ºÉÆPÉ Eäò ÊºÉrùEòÉx½Öþ ºÉ½þ ºÉÖ¦ÉÉ¹É xÉMÉ®ú Eäò ºÉnùºªÉ ¸ÉÒ 
®úÊ´É ®úÉVÉÉèÊ®úªÉÉ, ¸ÉÒ MÉÉä{ÉÉ±É +OÉ´ÉÉ±É Eäò ºÉÉlÉ ={ÉÎºlÉiÉ ½ÖþB B´ÉÆ 
ºÉ¦ÉÒ ºÉÆºlÉÉ Eäò {ÉnùÉÊvÉEòÉ®úÒ ºÉ´ÉÇ¸ÉÒ +¶ÉÉäEò VÉMÉxÉÉxÉÒ, VÉªÉ|ÉEòÉ¶É 
iÉÉ{ÉÊc÷ªÉÉ, ÊxÉ®ÆúVÉxÉ {ÉÒ{ÉÖ®úÒªÉÉ, |ÉnùÒ{É {ÉÒ{ÉÖÊ®úªÉÉ, {É´ÉxÉ Ê¨ÉkÉ±É, xÉ®äú¶É 
<±Éä]õ®ú, {É´ÉxÉ ºÉ®úÉÇ¡ò, {É®ú¨Éä·É®ú MÉÉäªÉ±É, |ÉiÉÉ{É VÉªÉºÉ´ÉÉ±É (¦ÉVÉxÉ 
MÉÉªÉEò), +xÉÖ{É +OÉ´ÉÉ±É, ¨ÉxÉÉäVÉ ¨ÉÉxÉEòÊºÉªÉÉ, +Ê¨ÉiÉ MÉÉäªÉ±É, 
¨ÉxÉÒ¹É MÉÉäªÉ±É, ºÉÆVÉªÉ MÉÉäªÉ±É, ¨ÉxÉÉäVÉ +É´ÉÉ±É, ®úÉVÉäÆpù VÉÉ±ÉÉxÉ, 
±ÉÊ±ÉiÉ VÉMÉxÉÉxÉÒ, ®úÉVÉä¶É JÉhbä÷±É´ÉÉ±É, nùÒ{ÉEò JÉhbä÷±É´ÉÉ±É, 
Ê´ÉGò¨É +OÉ´ÉÉ±É ºÉÊ½þiÉ ¦ÉÉ®úÒ ºÉÆJªÉÉ ¨Éå ±ÉÉäMÉÉå xÉä <ºÉ EòÉªÉÇGò¨É ¨Éå 
+{ÉxÉÒ ={ÉÎºlÉÊiÉ nùVÉÇ Eò®úÉ<Ç*

¤ÉÉäEòÉ®úÉä, ZÉÉ®úJÉÆb÷

+ÉªÉÉäVÉxÉ ÊEòªÉÉ* ¨ÉÊ½þ±ÉÉ {ÉÊ®úÊvÉ EòÒ +vªÉIÉÉ ¸ÉÒ¨ÉiÉÒ ¨ÉÉªÉÉ 
+OÉ´ÉÉ±É xÉä ºÉ¤ÉEòÉ º´ÉÉMÉiÉ ÊEòªÉÉ* ºÉÊSÉ´É ¸ÉÒ¨ÉiÉÒ ¶ÉÉÊ±ÉxÉÒ 
+OÉ´ÉÉ±É xÉä ºÉ¦ÉÒ EòÉä näù´É-nù¶ÉÇxÉ EòÒ VÉÉxÉEòÉ®úÒ nùÒ* EòÉªÉÇGò¨É 
EòÒ EòÉä¹ÉÉvªÉIÉÉ ¸ÉÒ¨ÉiÉÒ ½äþ¨É±ÉiÉÉ ºÉÉÆ´ÉÊ®úªÉÉ, ºÉ±ÉÉ½þEòÉ®ú ¸ÉÒ¨ÉiÉÒ 
¨ÉÆVÉÚ +OÉ´ÉÉ±É EòÒ ={ÉÎºlÉÊiÉ ®ú½þÒ* ªÉÉjÉÉ EòÒ ºÉÆªÉÉäVÉEò ={ÉÉvªÉIÉÉ 
¸ÉÒ¨ÉiÉÒ ÊxÉ¨ÉÇ±ÉÉ MÉÉäªÉ±É, ={ÉÉvªÉIÉ ̧ ÉÒ¨ÉiÉÒ ±ÉiÉÉ SÉÉèvÉ®úÒ, ={ÉºÉÊSÉ´É 
¸ÉÒ¨ÉiÉÒ {É±±É´ÉÒ {ÉÉäqùÉ®ú ={ÉÎºlÉiÉ ®ú½þÓ* ºÉnùºªÉÉ ºÉ´ÉÇ¸ÉÒ¨ÉiÉÒ xÉä½þÉ 
+OÉ´ÉÉ±É, ¶ÉÊ¶É VÉèxÉ, xÉÒiÉÚ ºÉ®úÉÇ¡ò ¨ÉÆVÉÚ +OÉ´ÉÉ±É, +ÆVÉÚ +OÉ´ÉÉ±É, 
EòÊ´ÉiÉÉ MÉMÉÇ, ½äþ¨É±ÉiÉÉ +OÉ´ÉÉ±É, ÊEò®úxÉ ¦É´ÉÊºÉEòÉ ={ÉÎºlÉiÉ lÉÓ*  
ªÉÉjÉÉ ¨Éå 60 ¨ÉÊ½þ±ÉÉ+Éå xÉä EòÉä±ÉÉ®ú +¨¨ÉÉ näù´ÉºlÉÉxÉ, ºÉÉä¨Éä·É®ú 
º´ÉÉ¨ÉÒ näù´ÉºlÉÉxÉ, MÉhÉä¶É-±ÉI¨ÉÒ ¨ÉÆÊnù®ú, ¤ÉÆMÉÉ°ü ÊiÉ°ü{ÉÊiÉ +Éè®ú 
EòÉäË]õË±ÉMÉä·É®ú näù´ÉºlÉÉxÉ Eäò nù¶ÉÇxÉ EòÉ ±ÉÉ¦É =`öÉªÉÉ* ªÉÉjÉÉ Eäò 
nùÉè®úÉxÉ iÉÖ±ÉºÉÒ ¨ÉäÊb÷]äõ¶ÉxÉ +Éè®ú ºÉÖ¸ÉÒ º´ÉÉiÉÒ ¶É¨ÉÉÇ (ºÉÆMÉÒiÉEòÉ®ú) 
Eäò uùÉ®úÉ ¦ÉVÉxÉ xÉä ºÉ¤ÉEòÉä +ÉxÉÆÊnùiÉ ÊEòªÉÉ* vÉÉÌ¨ÉEò |É¶xÉ-=kÉ®ú 
+Éè®ú ¨ªÉÚÊVÉEò±É ]Æõ¤ÉÉä±ÉÉ ÊºÉJÉÉªÉÉ MÉªÉÉ* +ÆiÉ ¨Éå ºÉ¤ÉEòÉä iÉÖ±ÉºÉÒ 
EòÉ {ÉÉèvÉÉ ¦Éå]õ ÊEòªÉÉ MÉªÉÉ*

¶ÉÉJÉÉ ºÉ¨ÉÉSÉÉ®ú¶ÉÉJÉÉ ºÉ¨ÉÉSÉÉ®ú
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l  Radiology

l  Cardiology

l 

l 

l 

l 

l 

l 

l 

l 

l 

l 

l 

l 

l 

l 

l 

Wide Range of Pathology

Pulmonary Function Test

UGI Endoscopy / Colonoscopy

Physiotherapy

EEC / EMG / NCV

General & Cosmetic Dentistry

Elder Care Service

Sleep Study (PSG)

EYE / ENT Care Clinic

Gynae and Obstetric Care Clinic

Haematolgy Clinic

Personalised Care (Injection, Dressing, ECG etc.)

at your doorstep

Health Check-up Packages

Online Reporting

Report Delivery

(033) 4021-2525, 97481-22475
98301 96659

Home Blood Collection

- Digital X-Ray

- Colour Doppler Study

- MRI / CT / Scan

- Ultrasonography

- ECG

- Echo-Colour Doppler

- Echo-Cardiography

- Holter Monitoring

- Treadmill Test (TMT)

Consultation l Diagnostics l Dentistry l Health Checks
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ºÉ¨ÉÉVÉ Ê´ÉEòÉºÉ, +MÉºiÉ 2023 

	   +±{ÉºÉÆJªÉEò +ÉªÉÉäMÉ Eäò ºÉnùºªÉ ¤ÉxÉå ¸ÉÒ VÉèxÉ

Ê¤É½þÉ®ú |ÉÉnäùÊ¶ÉEò ¨ÉÉ®ú´ÉÉc÷Ò ºÉ¨¨Éä±ÉxÉ Eäò ={ÉÉvªÉIÉ 
¸ÉÒ ¨ÉÖEäò¶É VÉèxÉ VÉÒ EòÉä Ê¤É½þÉ®ú ®úÉVªÉ ºÉ®úEòÉ®ú 
Eäò +±{ÉºÉÆJªÉEò +ÉªÉÉäMÉ EòÉ ºÉnùºªÉ ¨ÉxÉÉäxÉÒiÉ 
ÊEòªÉÉ MÉªÉÉ*

ºÉÖ¸ÉÒ EÞòÊiÉEòÉ ±ÉJÉÉäÊ]õªÉÉ xÉä ºÉÒBºÉ+É<Ç+É®ú-
xÉä]õ ¨Éå Ê¡òÊVÉCºÉ Ê´É¹ÉªÉ ¨Éå +Éì±É <ÆÊb÷ªÉÉ 
52´ÉÓ ®éúEò ½þÉÊºÉ±É ÊEòªÉÉ ½èþ* EÞòÊiÉEòÉ 
´ÉiÉÇ¨ÉÉxÉ ¨Éå ®úÉVÉºlÉÉxÉ Ê´É·ÉÊ´ÉtÉ±ÉªÉ, 
VÉªÉ{ÉÖ®ú ¨Éå Ê¡òÊVÉCºÉ Ê´É¦ÉÉMÉ ¨Éå ¶ÉÉävÉ-EòÉªÉÇ 
Eò®ú ®ú½þÒ ½éþ*

ÊEò¶ÉxÉMÉÆVÉ EòÒ ºÉÖ¸ÉÒ ºÉÖ½þÉxÉÒ VÉèxÉ xÉä Ênù±±ÉÒ 
Ê´É·ÉÊ´ÉtÉ±ÉªÉ Eäò ¸ÉÒ®úÉ¨É EòÉì±ÉäVÉ +Éì¡ò 
EòÉì¨ÉºÉÇ Eäò |É´Éä¶É {É®úÒIÉÉ ¨Éå 800 ¨Éå 800 
+ÆEò ±ÉÉEò®ú EòÒÌiÉ¨ÉÉxÉ ¤ÉxÉÉªÉÉ ½èþ* ºÉÖ½þÉxÉÒ 
´ÉÊ®ú¹`ö IPS ¸ÉÒ ºÉÆVÉªÉ EÖò¨ÉÉ®ú VÉèxÉ EòÒ 
{ÉÖjÉÒ ½éþ*

b÷Éì. Eäò¶É´É +OÉ´ÉÉ±É xÉä{ÉÉ±ÉÒ 
ºÉäxÉÉ ¨Éå EòxÉÇ±É {Énù {É®ú {ÉnùÉäzÉÊiÉ 
½ÖþB ½éþ* +É{É ¤ÉÉ±É®úÉäMÉ Ê´É¶Éä¹ÉYÉ 
½éþ* xÉä{ÉÉ±ÉÒ ºÉäxÉÉ ¨Éå {É½þ±ÉÒ 
¤ÉÉ®ú EòÉä<Ç ¨ÉÉ®ú´ÉÉc÷Ò <iÉxÉä >ÄðSÉä 
¨É½þi´É{ÉÚhÉÇ {Énù {É®ú {É½ÖÄþSÉÉ ½èþ*

¸ÉÒ VÉÉ±ÉÉxÉ EòÉä +ÉSÉÉªÉÇ SÉÉhÉCªÉ Ê¶ÉJÉ®ú ºÉ¨¨ÉÉxÉ
Ê¤É½þÉ®ú ºÉ®úEòÉ®ú EòÒ 
+±{ÉºÉÆJªÉEò Eò±ªÉÉhÉ 
¨ÉÆjÉÒ ¸ÉÒ¨ÉiÉÒ +xÉÒiÉÉ näù´ÉÒ 
xÉä ºÉ¨ÉÉVÉºÉä´ÉÉ Eäò IÉäjÉ ¨Éå 
"+ÉSÉÉªÉÇ SÉÉhÉCªÉ Ê¶ÉJÉ®ú 
ºÉ¨¨ÉÉxÉ' ¸ÉÒ ¨É½äþ¶É VÉÉ±ÉÉxÉ 
VÉÒ EòÉä |ÉnùÉxÉ ÊEòªÉÉ*

±ÉJÉÒºÉ®úÉªÉ, Ê¤É½þÉ®ú ½þÉ±É ̈ ÉÖEòÉ¨É, ®úÉÄSÉÒ, 
ZÉÉ®úJÉÆb÷ ÊxÉ´ÉÉºÉÒ ¸ÉÒ ºÉÖ¶ÉÒ±É bÅ÷ÉäÊ±ÉªÉÉ xÉä 65 
´É¹ÉÇ EòÒ =©É ¨Éå 13750 ¡òÒ]õ EòÒ >ÄðSÉÉ<Ç 
{É®ú ÎºlÉiÉ Ê½þ¨ÉÉ±ÉªÉ Eäò Eò¶¨ÉÒ®ú OÉä] ±ÉäCºÉõ  
]ÅèõEò EòÉä ¡òiÉ½þ ÊEòªÉÉ ½èþ* <xÉEäò +nù¨ªÉ ºÉÉ½þºÉ 
EòÉä xÉ¨ÉxÉ ½èþ +Éè®ú <ºÉ +{ÉÚ´ÉÇ ={É±ÉÎ¤vÉ {É®ú 
ºÉÆ{ÉÚhÉÇ ºÉ¨ÉÉVÉ EòÉä MÉ´ÉÇ ½èþ*

¸ÉrùÉÆVÉÊ±É!
ºÉ¨¨Éä±ÉxÉ Eäò {ÉÚ´ÉÇ ®úÉ¹]ÅõÒªÉ 
={ÉÉvªÉIÉ ¸ÉÒ +ÊxÉ±É EÖò¨ÉÉ®ú 
VÉÉVÉÉäÊnùªÉÉ EòÒ ¨ÉÉiÉÉ¸ÉÒ 
¸ÉÒ¨ÉiÉÒ ºÉÖ¶ÉÒ±ÉÉ näù´ÉÒ VÉÒ 
EòÉ näù´É±ÉÉäEòMÉ¨ÉxÉ MÉiÉ 12 
+MÉºiÉ 2023 EòÉä ´ÉÉ®úÉhÉºÉÒ 
¨Éå ½þÉä MÉªÉÉ* ºÉ¨¨Éä±ÉxÉ {ÉÊ®ú´ÉÉ®ú 
EòÒ +Éä®ú ºÉä ½þ¨É ½þÉÌnùEò 
ºÉÆ´ÉänùxÉÉ ´ªÉHò Eò®úiÉä ½éþ*

¸ÉÒ¨ÉiÉÒ ºÉÖ¶ÉÒ±ÉÉ näù´ÉÒ¸ÉrùÉ{ÉÚ´ÉÇEò xÉ¨ÉxÉ!

¦ÉÉ´É¦ÉÒxÉÒ ¸ÉrùÉÆVÉÊ±É

iÉÒxÉ Ênù´ÉºÉÒªÉ ¨ÉäMÉÉ ®úCiÉnùÉxÉ Ê¶ÉÊ´É®ú

¨ÉÉ®ú´ÉÉc÷Ò ºÉ¨¨Éä±ÉxÉ MÉÖ´ÉÉ½þÉ]õÒ ¶ÉÉJÉÉ Eäò iÉi´ÉÉ´ÉvÉÉxÉ ¨Éå iÉÒxÉ 
Ênù´ÉºÉÒªÉ ¨ÉäMÉÉ ®úCiÉnùÉxÉ Ê¶ÉÊ´É®ú Eäò ºÉÆªÉÉäVÉEò |ÉnùÒ{É ¦ÉÖ´ÉÉ±ÉEòÉ xÉä 
¤ÉiÉÉªÉÉ ÊEò ̈ ÉÉ®ú´ÉÉc÷Ò ½þÉìº{ÉÒ]õ±É Eäò ºÉ½þªÉÉäMÉ ºÉä |ÉlÉ¨É Ê¶ÉÊ´É®ú EÖò±É 32 
ªÉÚÊxÉ]õ ®úCiÉ ºÉÆOÉ½þ ÊEòªÉÉ MÉªÉÉ* <xÉ¨Éå 20 BäºÉä ®úCiÉnùÉiÉÉ lÉä, ÊVÉx½þÉåäxÉä 
{É½þ±ÉÒ ¤ÉÉ®ú ®úCiÉnùÉxÉ ÊEòªÉÉ* Ê¶ÉÊ´É®ú Eäò +ÉªÉÉäVÉxÉ ¨Éå ºÉ¨¨Éä±ÉxÉ 
MÉÖ´ÉÉ½þÉ]õÒ ¶ÉÉJÉÉ Eäò ºÉÆ®úIÉEò Eèò±ÉÉ¶É ±ÉÉäÊ½þªÉÉ ´É EòÉªÉÇEòÉÊ®úhÉÒ ºÉnùºªÉ 
®úÉ½Öþ±É ±ÉÉäÊ½þªÉÉ EòÉ ¦É®ú{ÉÚ®ú ºÉ½þªÉÉäMÉ ®ú½þÉ*

MÉÖ´ÉÉ½þÉ]õÒ ¶ÉÉJÉÉ Eäò VÉxÉºÉÆ{ÉEÇò +ÊvÉEòÉ®úÒ xÉ®åúpù ºÉÉäxÉÒ xÉä ¤ÉiÉÉªÉÉ 
ÊEò Ê¶ÉÊ´É®ú EòÉä ºÉ¡ò±É ¤ÉxÉÉxÉä ¨Éå EòÉªÉÇGò¨É ºÉÆªÉÉäVÉEò ´É ={ÉÉvªÉIÉ 
|ÉnùÒ{É ¦ÉÖ´ÉÉ±ÉEòÉ, ºÉÊSÉ´É +¶ÉÉäEò ºÉäÊ`öªÉÉ, EòÉä¹ÉÉvªÉIÉ ºÉÚ®úVÉ 
ËºÉPÉÉÊxÉªÉÉ, EòÉªÉÇEòÉÊ®úhÉÒ ºÉnùºªÉ ºÉÖ®åúpù ±ÉgøÉ +ÉÊnù ºÉnùºªÉÉå ºÉÊ½þiÉ 
¡èòC]ÅõÒ Eäò EòÉªÉÇ|É¦ÉÉ®úÒ ®úÉVÉÚ {ÉÉ±É EòÉ ¦É®ú{ÉÚ®ú ºÉ½þªÉÉäMÉ ®ú½þÉ*

¶ÉÉJÉÉvªÉIÉ ¶ÉÆEò®ú Ê¤Éc÷±ÉÉ xÉä ¤ÉiÉÉªÉÉ ÊEò <ºÉ ¨ÉäMÉÉ ®úCiÉnùÉxÉ 
Eéò{É EòÉ nÚùºÉ®úÉ Ê¶ÉÊ´É®ú ºÉÆªÉÉäVÉEò ºÉÖ¶ÉÒ±É MÉÉäªÉ±É EòÒ näùJÉ®äúJÉ ¨Éå 
´ÉÞ½þº{ÉÊiÉ´ÉÉ®ú EòÉä +ÉVÉ®úÉ Eäò EòÉ½þÒEÖòSÉÒ ÎºlÉiÉ EòÉä½þ±ÉÒ BÆb÷ ºÉÆºÉ 
´ÉäªÉ®ú½þÉ=ºÉ iÉlÉÉ iÉÒºÉ®úÉ ´É +ÆÊiÉ¨É Ê¶ÉÊ´É®ú 5 +MÉºiÉ EòÉä Ê¶ÉÊ´É®ú 
ºÉÆªÉÉäVÉEò ºÉÆVÉÒiÉ vÉÚiÉ EòÒ näùJÉ®äúJÉ ¨Éå ÊGòÎ¶SÉªÉxÉ ¤ÉºiÉÒ ÎºlÉiÉ  
]õÉì{ÉºÉä¨É ºÉÒ¨Éå]õ {ÉÊ®úºÉ®ú ¨Éå +ÉªÉÉäÊVÉiÉ ÊEòªÉÉ VÉÉBMÉÉ*

MÉÖ´ÉÉ½þÉ]õÒ, {ÉÚ´ÉÉækÉ®ú

¶ÉÉJÉÉ ºÉ¨ÉÉSÉÉ®ú ={É±ÉÎ¤vÉ¶ÉÉJÉÉ ºÉ¨ÉÉSÉÉ®ú ={É±ÉÎ¤vÉ
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+ÊJÉ±É ¦ÉÉ®úiÉ´É¹ÉÔªÉ ¨ÉÉ®ú´ÉÉc÷Ò ºÉ¨¨Éä±ÉxÉ EòÉ ºÉ{iÉ¨É +ÊvÉ´Éä¶ÉxÉ (1953)
ºÉ¨ÉÉVÉ Eäò +É¨ÉÚ±É {ÉÊ®ú´ÉiÉÇxÉ EòÒ +É´É¶ªÉEòiÉÉ

(±Éä. ¸ÉÒ <Ç·É®únùÉºÉ VÉÉ±ÉÉxÉ)

={ÉªÉÖÇHò {ÉÊ®úÎºlÉÊiÉ ¨Éå ½þ¨ÉÉ®äú ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò ºÉÆMÉ`öxÉ Eäò +É¨ÉÚ±É 
{ÉÊ®ú´ÉiÉÇxÉ EòÒ +É´É¶ªÉEòiÉÉ ½èþ* ½þ¨ÉÉ®äú ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò ºÉÆMÉ`öxÉ Eäò ¨ÉÚ±É¦ÉÚiÉ 
+ÉvÉÉ®ú EòÉä ¤Énù±ÉxÉÉ ½þÉäMÉÉ* +ÉVÉ ºÉ¨ÉÉVÉ EòÉ ºÉÆMÉ`öxÉ vÉxÉ EòÒ Ê¦ÉÊkÉ 
{É®ú ½èþ* <ºÉEòÉä ¤Énù±ÉEò®ú ½þ¨Éå ¸É¨É EòÒ Ê¦ÉÊkÉ {É®ú ºÉ¨ÉÉVÉ EòÉä EòÉªÉ¨É 
Eò®úxÉÉ ½þÉäMÉÉ +Éè®ú ªÉ½þ ÊVÉiÉxÉÒ VÉ±nùÒ +É®Æú¦É ½þÉä =iÉxÉÉ ½þÒ +SUôÉ, 
CªÉÉåÊEò <ºÉ EòÉ¨É ¨Éå ºÉ¨ÉªÉ ±ÉMÉiÉÉ ½èþ* ½þ¨É, VÉ¤É ºÉ¨ÉªÉ +ÉBMÉÉ iÉÉä 
+{ÉxÉä EòÉä =ºÉ {ÉÊ®úÎºlÉiÉ Eäò ¦ÉÒ +xÉÖEÚò±É {ÉÉ´Éå, <ºÉÒ ¨Éå ¤É½þÉnÖù®úÒ 
½éþ* ¨ÉÉ®ú´ÉÉc÷Ò ºÉ¨ÉÉVÉ ºÉnùÉ {ÉÊ®ú´ÉiÉÇxÉ¶ÉÒ±É ®ú½þÉ ½èþ* ºÉ¨ÉºiÉ ¦ÉÉ®úiÉÒªÉ 
VÉxÉiÉÉ EòÒ ¦ÉÉ´ÉxÉÉ EòÉä ½þ¨É ¤Énù±É xÉ½þÓ ºÉEòiÉä, {É®ÆúiÉÖ +{ÉxÉä EòÉä iÉÉä 
=ºÉEäò +xÉÖEÚò±É ¤ÉxÉÉ ½þÒ ºÉEòiÉä ½éþ, iÉÉÊEò ½þ¨É xÉ¹]õ xÉ ½þÉå +Éè®ú 
VÉÒ´ÉxÉ ªÉÉjÉÉ EòÉä ¤Énù±ÉÒ ½Öþ<Ç {ÉÊ®úÎºlÉÊiÉ ¨Éå ¦ÉÒ ºÉÖJÉ +Éè®ú ºÉ¨¨ÉÉxÉ Eäò 
ºÉÉlÉ SÉ±ÉÉ ºÉEåò* +ÉnùiÉå VÉ±nùÒ xÉ½þÓ ¤Énù±ÉiÉÒ, {É®ÆúiÉÖ =x½åþ ¤Énù±ÉxÉä Eäò 
Ê±ÉB ¤É½ÖþiÉ EòÉäÊ¶É¶É Eò®úxÉÒ {Éc÷iÉÒ ½èþ, iÉÒµÉ +ÉÆnùÉä±ÉxÉ Eò®úxÉä {Éc÷iÉä ½éþ* 
ºÉ¨ÉÉVÉ Eäò |ÉiªÉäEò ºjÉÒ-{ÉÖ¯û¹É EòÉä +Éi¨ÉÊxÉ¦ÉÇ®ú Eò®úxÉÉ ½þÉäMÉÉ* +{ÉxÉÉ 
EòÉ¨É º´ÉªÉÆ Eò®úxÉä EòÒ +ÉnùiÉ ±ÉMÉÉxÉÒ ½þÉäMÉÒ* +{ÉxÉä ¨Éå =xÉ MÉÖhÉÉäÆ EòÉ 
ºÉ¨ÉÉ´Éä¶É Eò®úxÉÉ ½þÉäMÉÉ ÊVÉºÉºÉä ºÉ¨ÉÉVÉ ¨Éå ½þ¨É +{ÉxÉä EòÉä ={ÉªÉÉäMÉÒ 
¤ÉxÉÉEò®ú +{ÉxÉÉ VÉÒÊ´ÉEòÉä{ÉÉVÉÇxÉ Eò®ú ºÉEåò* Ê´É±ÉÉÊºÉiÉÉ EòÉä nÚù®ú Eò®úxÉÉ 
½þÉäMÉÉ +Éè®ú ºÉ¨ÉÉVÉ ¨Éå BEò xÉB oùÎ¹]õEòÉähÉ EòÉä {ÉènùÉ Eò®úxÉÉ ½þÉäMÉÉ* 
PÉ®äú±ÉÚ xÉÉèEò®ú-SÉÉEò®ú lÉÉäcä÷ ÊnùxÉ ½þÒ +Éè®ú Ê¨É±ÉåMÉä* VªÉÉå-VªÉÉå ¦ÉÉ´ÉxÉÉ 
VÉÉMÉÞÊiÉ ½þÉäMÉÒ ´Éä +{ÉxÉä +ÊvÉEòÉ®ú EòÉä ºÉ¨ÉZÉåMÉä +Éè®ú VÉÉä EòÉ¨É +ÉVÉ 
+É{É =xÉºÉä ±ÉäiÉä ½éþ, xÉ½þÓ ±Éä ºÉEåòMÉä* xÉ<Ç ¦ÉÉ´ÉxÉÉ EòÉä ºÉ¨ÉÉVÉ ̈ Éå =i{ÉzÉ 
Eò®úxÉä Eäò Ê±ÉB iÉÒµÉ +ÉÆnùÉä±ÉxÉ EòÒ +É´É¶ªÉEòiÉÉ ½èþ VÉÉä Ê¤ÉxÉÉ ºÉÆMÉÊ`öiÉ 
|ÉªÉixÉ Eäò ºÉÆ¦É´É xÉ½þÓ ½èþ* ºÉÆMÉÊ`öiÉ |ÉªÉixÉ ºÉ¨ÉºiÉ näù¶É´ªÉÉ{ÉÒ ½þÉä iÉ¦ÉÒ 
ºÉ¡ò±É ½þÉä ºÉEòiÉÉ ½èþ* ºÉ¨¨Éä±ÉxÉ <ºÉ ºÉÆMÉ`öxÉ EòÉä näùiÉÉ ½èþ ¤É¶ÉiÉæ ÊEò 
½þ¨É <ºÉä ºÉ¤É±É +Éè®ú EòÉ®úMÉ®ú ¤ÉxÉÉ´Éå* ½þ¨É <ºÉ ºÉ¨ÉÉVÉ ¨Éå {ÉÉ®úº{ÉÊ®úEò 
vÉxÉÒ-MÉ®úÒ¤É EòÒ Eò±É½þ EòÉä |É¸ÉªÉ näùxÉÉ xÉ½þÓ SÉÉ½þiÉä ½éþ* ½þ¨É SÉÉ½þiÉä 
½éþþ ÊEò ºÉ¨ÉºiÉ ºÉ¨ÉÉVÉ CªÉÉ vÉxÉÒ, CªÉÉ MÉ®úÒ¤É, ¤Énù±ÉÒ ½Öþ<Ç {ÉÊ®úÎºlÉÊiÉ 
Eäò +xÉÖEÚò±É ½þÉä VÉÉªÉ* ªÉ½þ +ºÉÆ¦É´É xÉ½þÓ ½èþ* VÉ¤É {ÉÚÄVÉÒ´ÉÉnùÒ VÉMÉiÉ 
ºÉÉ¨ªÉ´ÉÉnùÒ ¤ÉxÉ ºÉEòiÉÉ ½èþ iÉÉä EòÉä<Ç EòÉ®úhÉ xÉ½þÓ ÊEò ½þ¨ÉÉ®úÉ ºÉ¨ÉÉVÉ 
¦ÉÒ =ºÉEòÉä xÉ Eò®ú ºÉEåò* ªÉÊnù ªÉ½þ BäºÉÉ Eò®ú ºÉEäòMÉÉ iÉÉä ¦ÉÉ´ÉÒ ¦ÉÉ®úiÉ 
EòÉä ´É½þ ®úÉ½þ ¤ÉiÉÉ´ÉäMÉÉ*
®úÉVÉxÉÒÊiÉ ºÉä =nùÉºÉÒxÉiÉÉ

VÉ¤É näù¶É {É®ú +ÆOÉäVÉÉå EòÉ ¶ÉÉºÉxÉ lÉÉ iÉ¤É ªÉÊnù EòÉä<Ç ¨ÉxÉÖ¹ªÉ ªÉÉ 
ºÉ¨ÉÉVÉ ®úÉVÉxÉÒÊiÉ ¨Éå ¦ÉÉMÉ xÉ½þÓ ±ÉäiÉÉ lÉÉ iÉÉä =iÉxÉÉ VÉÒ´ÉxÉ {É®ú +ºÉ®ú 
xÉ½þÓ {Éc÷iÉÉ lÉÉ, CªÉÉåÊEò ¶ÉÉºÉxÉ ºÉÚjÉ Ê´ÉnäùÊ¶ÉªÉÉå Eäò ½þÉlÉ ¨Éå lÉÉ* {É®ÆúiÉÖ 
º´ÉiÉÆjÉiÉÉ |ÉÉÎ{iÉ Eäò ¤ÉÉnù ¦ÉÉ®úiÉ EòÒ VÉxÉiÉÉ Eäò ½þÉlÉ ¨Éå ¶ÉÉºÉxÉ EòÒ 
¤ÉÉMÉc÷Éä®ú VÉ¤É +É MÉ<Ç iÉ¤É näù¶É EòÒ xÉÒÊiÉ =xÉEäò |ÉÊiÉÊxÉÊvÉªÉÉå uùÉ®úÉ 
MÉÊ`öiÉ ¨ÉÆÊjÉ¨ÉÆb÷±É Eäò ½þÉlÉ ¨Éå +É VÉÉiÉÒ ½èþ +Éè®ú ªÉ½þÒ ¨ÉÆÊjÉ¨ÉÆb÷±É EòÉ 
¶ÉÉºÉxÉ Eò®úiÉÉ ½èþ, ÊVÉºÉEòÒ xÉÒÊiÉ iÉlÉÉ EòÉªÉÇ EòÉ {ÉÊ®úhÉÉ¨É |ÉiªÉäEò 
|ÉÉhÉÒ Eäò VÉÒ´ÉxÉ {É®ú {Éc÷iÉÉ ½èþ* ªÉÊnù ªÉ½þ ºÉ®úEòÉ®ú ªÉÉäMªÉ ½Öþ<Ç iÉÉä näù¶É 
+ÉMÉä ¤ÉgøiÉÉ ½èþ +Éè®ú ªÉÊnù +ªÉÉäMªÉ ½Öþ<Ç iÉÉä näù¶É ÊMÉ®úiÉÉ ½èþ* EòÉä<Ç ¦ÉÒ 

¦ÉÉ®úiÉÒªÉ ºÉ¨ÉÉVÉ ®úÉVÉxÉÒÊiÉ ºÉä +{ÉxÉä EòÉä {ÉÞlÉEò xÉ½þÓ ®úJÉ ºÉEòiÉÉ 
½èþ* ªÉ½þ ºÉ¨ÉÉVÉ ´ªÉÉ{ÉÉ®ú, ´ÉÉÊhÉVªÉ ¨Éå nùkÉÊSÉkÉ ½þÉäEò®ú ®úÉVÉxÉÒÊiÉ ºÉä 
iÉlÉÉ +xªÉ ºÉÉ´ÉÇVÉÊxÉEò VÉÒ´ÉxÉ ºÉä +xªÉ¨ÉxÉºEò ½þÉä ®ú½þÉ ½èþ ÊVÉºÉEòÉ 
{ÉÊ®úhÉÉ¨É ªÉ½þ ½èþ ÊEò Ê{ÉUô±Éä SÉÖxÉÉ´É Eäò {É½þ±Éä ÊVÉiÉxÉä ¨ÉxÉÖ¹ªÉ <ºÉ 
ºÉ¨ÉÉVÉ Eäò Ê´ÉÊ¦ÉzÉ |Énäù¶ÉÉå EòÒ vÉÉ®úÉ ºÉ¦ÉÉ+Éå ¨Éå lÉä =iÉxÉä ¦ÉÒ +ÉVÉ 
=xÉ¨Éå xÉ½þÓ ½èþ* |ÉiªÉäEò vÉÉ®úÉ ºÉ¦ÉÉ Eäò ºÉnùºªÉÉå EòÒ ºÉÆJªÉÉ {É½þ±Éä ºÉä 
|ÉÉªÉ: nÚùxÉÒ ½þÉä MÉ<Ç ½èþ* Ê¤É½þÉ®ú EòÒ vÉÉ®úÉ ºÉ¦ÉÉ ¨Éå MÉiÉ SÉÖxÉÉ´É Eäò {É½þ±Éä 
SÉÉ®ú ºÉVVÉxÉ lÉä, <ºÉ ºÉ¨ÉªÉ Eäò´É±É BEò ½éþ* +ÉºÉÉ¨É ¨Éå ¦ÉÒ {É½þ±Éä 
Eò<Ç ºÉVVÉxÉ lÉä, {É®úÆiÉÖ +¤É ¶ÉÉªÉnù BEò ¦ÉÒ xÉ½þÓ ½éþ* =c÷ÒºÉÉ ¨Éå ¦ÉÒ 
EòÉä<Ç |ÉiÉÒiÉ xÉ½þÓ ½þÉäiÉÉ* ¤ÉÆMÉÉ±É VÉÉä <ºÉ ºÉ¨ÉÉVÉ Eäò 4 ºÉVVÉxÉ ½éþ 
=iÉxÉä ½þÒ {É½þ±Éä ¦ÉÒ lÉä* <ºÉÒ iÉ®ú½þ EòÒ ÎºlÉÊiÉ +xªÉ ºlÉÉxÉÉå ¨Éå ¦ÉÒ 
½èþ* Eäò´É±É ¨ÉvªÉ |Énäù¶É ¨Éå, CªÉÉåÊEò <ºÉ ºÉ¨ÉÉVÉ xÉä ¤É®úÉ¤É®ú ®úÉVÉxÉÒÊiÉ 
¨Éå ¦ÉÉMÉ Ê±ÉªÉÉ* ±ÉMÉ¦ÉMÉ 20 ºÉVVÉxÉ ´É½þÉÄ EòÒ vÉÉ®úÉ ºÉ¦ÉÉ ¨Éå ½éþ +Éè®ú 
¨ÉÉxÉxÉÒªÉ ¤ÉÞVÉ±ÉÉ±É VÉÒ Ê¤ÉªÉÉhÉÒ VÉÉä ºÉ¨¨Éä±ÉxÉ Eäò ´ÉiÉÇ¨ÉÉxÉ +vªÉIÉ ½éþ, 
´É½þÉÄ Eäò Ê´ÉkÉ ¨ÉÆjÉÒ ½éþ* |ÉvÉÉxÉ¨ÉÆjÉÒ Eäò ¤ÉÉnù ½þÒ Ê´ÉkÉ ¨ÉÆjÉÒ EòÉ ºlÉÉxÉ 
½þÉäiÉÉ ½èþ* <ºÉEòÉ EòÉ®úhÉ ªÉ½þÒ ½èþ ÊEò ´É½þÉÄ Eäò ½þ¨ÉÉ®äú ¤ÉÆvÉÖ ®úÉVÉxÉÒÊiÉ 
¨Éå ºÉnèù́ É ¦ÉÉMÉ ±ÉäiÉä ®ú½þiÉä ½éþ* ´É½þÉÄ EòÒ xÉÉMÉ{ÉÖ®ú EòÒ EòÉÆOÉäºÉ Eò¨Éä]õÒ Eäò 
+vªÉIÉ ¸ÉÒ {ÉÚxÉ¨ÉSÉxnù VÉÒ ®úÉEòÉ +xÉäEò ´É¹ÉÉç iÉEò ®ú½äþ* ¸ÉÒ ¤ÉÞVÉ±ÉÉ±É 
VÉÉä Ê¤ÉªÉÉhÉÒ Ê´Énù¦ÉÇ EòÉÆOÉäºÉ Eäò +vªÉIÉ ¤É½ÖþiÉ ÊnùxÉÉå iÉEò ®ú½äþ* ¸ÉÒ 
MÉÉäÊ´Éxnù nùÉºÉ VÉÒ VÉÉä ½þ¨ÉÉ®äú ºÉ¦ÉÉ{ÉÊiÉ ½þÉäxÉä ´ÉÉ±Éä ½éþ, +xÉäEò ´É¹ÉÉç iÉEò 
VÉ¤É±É{ÉÖ®ú EòÉÆOÉäºÉ Eäò +vªÉIÉ ®ú½äþ* <ºÉºÉä º{É¹]õ ½þÉäiÉÉ ½èþ ÊEò VÉ½þÉÆ 
{É®ú ºÉ¨ÉÉVÉ ¨Éå ®úÉVÉxÉÒÊiÉEò Ê´É¹ÉªÉÉå ¨Éå Ênù±ÉSÉº{ÉÒ ±ÉäxÉä ´ÉÉ±Éä ´ªÉÊHò 
½éþ ´É½þÉÆ =x½åþ BEò ºÉ¨¨ÉÉxÉ {ÉÚhÉÇ ºlÉÉxÉ |ÉÉ{iÉ ½èþ +Éè®ú VÉ½þÉÄ ºÉ¨ÉÉVÉ Eäò 
´ªÉÊHò <ºÉºÉä +±ÉMÉ ®ú½þiÉä ½éþ =xÉEòÉ EòÉä<Ç ¦ÉÒ ºlÉÉxÉ xÉ½þÓ ¤ÉxÉÉ* +ÉVÉ 
ÊVÉºÉ ºÉ¨ÉÉVÉ Eäò ºÉnùºªÉ vÉÉ®úÉ ºÉ¦ÉÉ+Éå ¨Éå ¦ÉÒ xÉ ½þÉå =ºÉ ºÉ¨ÉÉVÉ 
EòÒ EòÉä<Ç |ÉÊiÉ¹`öÉ xÉ½þÓ ½þÉä ºÉEòiÉÒ* +iÉB´É ªÉ½þ ÊxÉÎ¶SÉiÉ ½èþ ÊEò ªÉ½þ 
ºÉ¨ÉÉVÉ ªÉÊnù ºÉ¨¨ÉÉxÉ{ÉÚ´ÉÇEò Ê´ÉÊ¦ÉzÉ |Énäù¶ÉÉå ¨Éå ®ú½þxÉÉ SÉÉ½þiÉÉ ½èþ iÉÉä =ºÉä 
®úÉVÉxÉÒÊiÉEò |ÉÊiÉ¹`öÉxÉÉå ¨Éå VÉÉxÉÉ ½þÒ ½þÉäMÉÉ* ËEòiÉÖ |É¶xÉ ªÉ½þ =`öiÉÉ ½èþ 
ÊEò ́ É½þÉÄ VÉÉªÉ EèòºÉä? +ÉVÉ Eäò SÉÖxÉÉ´É ́ ÉªÉºEò ̈ ÉiÉÉÊvÉEòÉ®ú Eäò +ÉvÉÉ®ú 
{É®ú ½èþ* ®úÉVÉÉ, ®ÆúEò, ¥ÉÉÀhÉ, ¶ÉÚpù ºÉ¦ÉÒ EòÉä BEò ½þÒ ´ÉÉä]õ |ÉÉ{iÉ ½èþ* 
+iÉB´É VÉÉä ¦ÉÒ ¨ÉxÉÖ¹ªÉ <xÉ vÉÉ®úÉ ºÉ¦ÉÉ+Éå ¨Éå VÉÉBÆMÉä =x½åþ +{ÉxÉä IÉäjÉÉå 
¨Éå ºÉ´ÉÇÊ|ÉªÉ ½þÉäxÉÉ ½þÉäMÉÉ* {É®ÆúiÉÖ ªÉ½þ iÉ¦ÉÒ ºÉÆ¦É´É ½èþ VÉ¤ÉÊEò ´É½þ =ºÉ 
IÉäjÉ Eäò ¨ÉxÉÖ¹ªÉÉå EòÒ ºÉä´ÉÉ Eò®äúMÉÉ +Éè®ú VÉÒ´ÉxÉ ¨Éå =ºÉEòÉ EÖòUô ºlÉÉxÉ 
½þÉä* ªÉä nùÉäxÉÉå SÉÒVÉå ½þÒ ºÉ¨ÉªÉ ºÉÉvªÉ ½þÉäiÉÒ ½éþ* lÉÉäcä÷ ºÉ¨ÉªÉ ¨Éå xÉ½þÓ 
¤ÉxÉ {ÉÉiÉÒ* +xÉÖ¦É´É EòÒ ¦ÉÒ +iªÉÆiÉ +É´É¶ªÉEòiÉÉ ½þÉäiÉÒ ½èþ* =xÉ MÉÖhÉÉå 
EòÉä ¦ÉÒ VÉ°ü®úiÉ ½þÉäiÉÒ ½èþ ÊVÉºÉºÉä ÊEò VÉxÉiÉÉ Eäò ¾þnùªÉ ¨Éå =ºÉEäò |ÉÊiÉ 
ºÉnÂù¦ÉÉ´ÉxÉÉ ½þÉä* <xÉ ºÉ¤É ¤ÉÉiÉÉå EòÒ ´ªÉ´ÉºlÉÉ iÉ¦ÉÒ ½þÉä ºÉEòiÉÒ ½èþ VÉ¤É 
ÊEò ½þ¨É +{ÉxÉä |ÉÊiÉ¦ÉÉ¶ÉÉ±ÉÒ ¨ÉxÉÖ¹ªÉÉå EòÉä <ºÉ +Éä®ú |Éä®úhÉÉ nåù +Éè®ú ´Éä 
<ºÉä ¨ÉxÉ ºÉä +{ÉxÉä VÉÒ´ÉxÉ Eäò EòÉªÉÇGò¨É ¨Éå ¶ÉÉÊ¨É±É Eò®åú* 

(MÉiÉÉÆEò ºÉä +ÉMÉä...)

(ºÉÉ¦ÉÉ®ú : +.¦ÉÉ.¨ÉÉ. ºÉ¨¨Éä±ÉxÉ Eäò +ÊvÉ´Éä¶ÉxÉ Eäò +´ÉºÉ®ú 
{É®ú |ÉºÉÉÊ®úiÉ "´ÉiÉÇ¨ÉÉxÉ ªÉÖMÉ +Éè®ú ¨ÉÉ®ú´ÉÉc÷Ò ºÉ¨ÉÉVÉ')

nùºiÉÉ´ÉäVÉ
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ºÉ¨¨Éä±ÉxÉ EòÉ ºÉÉvÉÉ®úhÉ +ÊvÉ´Éä¶ÉxÉ (1935)
                   (MÉiÉÉÆEò ºÉä +ÉMÉä...)

º´ÉÉMÉiÉÉvªÉIÉ EòÉ ¦ÉÉ¹ÉhÉ
ºÉVVÉxÉÉå! ÊEòºÉÒ ¦ÉÒ VÉÉÊiÉ EòÉä =zÉÊiÉ Ê¤ÉxÉÉ ºÉ¨ÉÖÊSÉiÉ Ê¶ÉIÉÉ 

Eäò xÉ½þÓ ½þÉä ºÉEòiÉÒ* ½þ¨ÉÉ®úÉ ºÉ¨ÉÉVÉ +¦ÉÒ iÉEò <ºÉ IÉäjÉ ¨Éå Ê{ÉUôc÷É 
½Öþ+É ½è* MÉiÉ {ÉÆpù½þ-¤ÉÒºÉ Eäò +Ænù®ú ½þÒ ½þ¨ÉÉ®äú ºÉ¨ÉÉVÉ Ê¶ÉIÉÉ EòÉ EÖòUô 
|ÉSÉÉ®ú ½Öþ+É ½èþ* iÉÒºÉ ´É¹ÉÇ {É½þ±Éä, VÉ½þÉÄ ½þ¨ÉÉ®äú ªÉ½þÉÄ ºÉä nùÉä-SÉÉ®ú ¨ÉèÊ]ÅõEò 
{ÉÉºÉ ÊnùJÉÉ<Ç näùiÉä lÉä, ´É½þÉÄ =xÉEòÒ ºÉÆJªÉÉ +¤É ½þVÉÉ®ú {É½ÖÄþSÉ MÉ<Ç ½èþ* 
ºÉ¨ÉÉVÉ Eäò Ê±ÉB ªÉä ¶ÉÖ¦É ±ÉIÉhÉ ½èþ* Ê¤ÉxÉÉ +ÉvÉÖÊxÉEò Ê¶ÉIÉÉEäò EòÉä<Ç 
ºÉ¨ÉÉVÉ MÉÉè®ú´É xÉ½þÓ |ÉÉ{iÉ Eò®ú ºÉEòiÉÉ; +iÉB´É ½þ¨ÉÉ®úÉ ºÉ¤ÉºÉä ¤Éc÷É 
EòiÉÇ´ªÉ ½èþ ÊEò ½þ¨É Ê¶ÉIÉÉ EòÉä {ÉÚ®úÉ |ÉÉäiºÉÉ½þxÉ nåù* +¦ÉÒ iÉEò ½þ¨ÉÉ®äú 
ªÉ½þÉÄ =SSÉ Ê¶ÉIÉÉ EòÒ ¤É½ÖþiÉ Eò¨ÉÒ ½èþ* ¨ÉÖÎ¶Eò±É ºÉä BEò nùVÉÇxÉ B¨É.B., 
nùÉä-SÉÉ®ú b÷ÉìC]õ®ú, BEò-nùÉä <ÆVÉÒÊxÉªÉ®ú, nùÉä-SÉÉ®ú +SUäô Ê´ÉuùÉxÉ <iÉxÉä ¤Écä÷ 
ºÉ¨ÉÉVÉ ¨Éå {ÉÉB VÉÉBÆMÉä* ªÉ½þ +´ÉºlÉÉ ´ÉÉÆUôxÉÒªÉ xÉ½þÓ ½èþ* ½þ¨ÉÉ®úÒ ºÉÆJªÉÉ 
ÊnùxÉÉxÉÖÊnùxÉ ¤ÉgøiÉÒ VÉÉiÉÒ ½èþ; +iÉ: VÉÒÊ´ÉEòÉ Eäò Ê±ÉB xÉB-xÉB ºÉÉvÉxÉÉå 
EòÉä ÊxÉEòÉ±ÉxÉÉ ½þÉäMÉÉ +Éè®ú Ê¤ÉxÉÉ Ê¶ÉIÉÉ Eäò ªÉ½þ ºÉÆ¦É´É xÉ½þÓ ½èþ* ½þ¹ÉÇ EòÒ 
¤ÉÉiÉ ½èþ ÊEò ½þ¨ÉÉ®úÉ ºÉ¨ÉÉVÉ =kÉ®úÉäiÉ®ú Eò±É-EòÉ®úJÉÉxÉÉå Eäò EòÉ¨É ¨Éå ±ÉMÉ 
®ú½þÉ ½èþ* ºÉèEòc÷Éå ºÉÖMÉ®ú ¨ÉÒ±Éå, Eò<Ç VÉÚ]õ ¨ÉÒ±Éå iÉlÉÉ +Éè®ú ¦ÉÒ +xªÉÉxªÉ 
xÉB-xÉB EòÉ¨ÉÉå ¨Éå ½þ¨É±ÉÉäMÉ {Éc÷ ®ú½äþ ½éþ; {É®ÆúiÉÖ =xÉ¨Éå ºÉ¡ò±ÉiÉÉ |ÉÉ{iÉ 
Eò®úxÉä Eäò Ê±ÉB =kÉ¨ÉÉäkÉ¨É Ê¶ÉIÉÉ EòùÒ +É´É¶ªÉEòiÉÉ ½èþ* +¤É ¦ÉÒ ½þ¨ÉÉ®äú 
ªÉ½þÉÄ näùJÉÉ-näùJÉÒ Ê¤ÉxÉÉ {ÉÚ´ÉÉæ{É®ú ºÉÉäSÉä ´ªÉÉ{ÉÉÊ®úEò EòÉªÉÉç ¨Éå {Éc÷xÉä EòÉ 
+¦ªÉÉºÉ ½èþ; ÊVÉºÉEòÉ EòÉ®úhÉ ¦ÉÒ ½þ¨ÉÉ®úÒ +Ê¶ÉIÉÉ ½þÒ ½èþ* ´ªÉÉ{ÉÉ®ú Eäò 
>ð{É®ú näù¶É EòÒ ®úÉVÉxÉÒÊiÉ iÉlÉÉ +lÉÇxÉÒÊiÉ EòÉ ¤É½ÖþiÉ ¤Éc÷É |É¦ÉÉ´É {Éc÷iÉÉ 
½èþ* BEò <Æ{ÉÉä]Çõ b÷¬Ú]õÒ (Import Duty) Eäò EòÉ®úhÉ SÉÉ®ú ´É¹ÉÇ Eäò 
+Ænù®ú ºÉèEòc÷Éå SÉÒxÉÒ EòÒ Eò±Éå ºlÉÉÊ{ÉiÉ ½þÉä MÉ<Ç* {É®ÆúiÉÖ BEò BCºÉÉ<VÉ 
(Excise) b÷¬Ú]õÒ Eäò EòÉ®úhÉ =xÉ SÉÒxÉÒ EòÒ Eò±ÉÉå EòÒ +´ÉºlÉÉ +¤É 
´ÉèºÉÒ ½þ®úÒ-¦É®úÒ xÉ½þÓ ®ú½þÒ* BCºÉSÉåVÉ (Exchange) +Éè®ú Eò®åúºÉÒ 
(Currency) EòÉ |É¦ÉÉ´É +É{ÉºÉä ÊUô{ÉÉ xÉ½þÓ ½èþ* <xÉEäò EòÉ®úhÉ ºÉ¨ÉÚSÉä 
´ªÉÉ{ÉÉÊ®úEò VÉMÉiÉ ¨Éå =lÉ±É-{ÉÖlÉ±É ¨ÉSÉ VÉÉiÉÒ ½èþ* <ºÉÊ±ÉB EòÉä<Ç ¦ÉÒ 
´ªÉÉ{ÉÉÊ®úEò ºÉ¨ÉÉVÉ Ê¤ÉxÉÉ +lÉÇ¶ÉÉºjÉ (Economy) iÉlÉÉ ®úÉVÉxÉÒÊiÉ 
(Politics) EòÉä VÉÉxÉä ´ÉiÉÇ¨ÉÉxÉ ¨Éå ºÉ¡ò±É xÉ½þÓ ½þÉä ºÉEòiÉÉ* ½þ¨ÉÉ®úÉ 
´ªÉÉ{ÉÉ®ú {ÉÉ®úÊºÉªÉÉå EòÒ +{ÉäIÉÉ Eò½þÓ +ÊvÉEò ´ªÉÉ{ÉEò ½èþ* ½þ¨ÉÉ®úÒ 
ºÉÆJªÉÉ =xÉºÉä Eò½þÓ +ÊvÉEò ½èþ; ËEòiÉÖ =xÉ¨Éå Ê¶ÉIÉÉ EòÉ {ÉÚ®úÉ |ÉSÉÉ®ú ½èþ, 
ÊVÉºÉEäò EòÉ®úhÉ ´ªÉÉ{ÉÉÊ®úEò ®úÉVÉxÉÒÊiÉ ¨Éå {ÉÉ®úÊºÉªÉÉå EòÉ VÉÉä ºlÉÉxÉ ½èþ 
+Éè®ú ÊEòºÉÒ EòÉä ¦ÉÒ |ÉÉ{iÉ xÉ½þÓ ½èþ* =xÉ¨Éå nùVÉÇxÉÉå BäºÉä +Énù¨ÉÒ Ê¨É±ÉåMÉä 
VÉÉä näù¶É EòÒ ´ªÉÉ{ÉÉÊ®úEò ºÉ¨ÉºªÉÉ+Éå {É®ú =kÉ¨É ®úÉªÉ |ÉMÉ]õ Eò®ú ºÉEòiÉä 
½éþ; {É®ÆúiÉÖ nÖù¦ÉÉÇMªÉ´É¶É ½þ¨ÉÉ®äú ªÉ½þÉÄ BäºÉä {ÉÖ¯û¹ÉÉå EòÒ Eò¨ÉÒ ½èþ* <ºÉÒ EòÉ 
{ÉÊ®úhÉÉ¨É ½èþ ÊEò ½þ¨É +ÉVÉ ´ªÉÉ{ÉÉÊ®úEò VÉMÉiÉ ¨Éå ¦ÉÒ VÉÉä ºlÉÉxÉ |ÉÉ{iÉ 
Eò®ú ºÉEòiÉä ´É½þ xÉ½þÓ |ÉÉ{iÉ Eò®ú ºÉEäò ½éþ* näù¶É Eäò ´ªÉÉ{ÉÉ®ú EòÒ ¦É±ÉÉ<Ç 
EòÒ oùÎ¹]õ ºÉä ¦ÉÒ +É´É¶ªÉEò ½èþ ÊEò ½þ¨É Ê¶ÉIÉÉ EòÉä {ÉÚhÉÇ |ÉÉäiºÉÉ½þxÉ nåù* 

´ÉiÉÇ¨ÉÉxÉ Ê¶ÉIÉÉ-|ÉhÉÉ±ÉÒ Eäò ºÉÆ¤ÉÆvÉ ¨Éå +ÉVÉ-Eò±É EòÉ¡òÒ SÉSÉÉÇ 
SÉ±É ®ú½þÒ ½èþ* ´ÉiÉÇ¨ÉÉxÉ Ê¶ÉIÉÉ-|ÉhÉÉ±ÉÒ Eäò VÉÒÊ´ÉEòÉä{ÉÉVÉÇxÉ ¨Éå +ÊvÉEò 
ºÉ½þÉªÉiÉÉ xÉ½þÓ Ê¨É±ÉiÉÒ* ½þVÉÉ®úÉå {Égäø-Ê±ÉJÉä Ê¤ÉxÉÉ ÊEòºÉÒ EòÉ¨É Eäò nù®ú-
nù®ú ¨ÉÉ®äú Ê¡ò®úiÉä ½éþ, Ê¶ÉIÉÉ |ÉÉ{iÉ Eò®úEäò ¦ÉÒ ´Éä +{ÉxÉÒ IÉÖvÉÉ EòÉä ¶ÉÉÆiÉ 

Eò®úxÉä ¨Éå +ºÉ¨ÉlÉÇ ½éþ* <ºÉ nÖù®ú´ÉºlÉÉ Eäò EòÉ®úhÉ ´ÉiÉÇ¨ÉÉxÉ Ê¶ÉIÉÉ{ÉrùÊiÉ 
Eäò Ê´É¯ûrù PÉÉä®ú +ÉÆnùÉä±ÉxÉ SÉ±É ®ú½þÉ ½èþ* ½þ¨Éå ¦ÉÒ <ºÉ +´ÉºlÉÉ EòÉå 
xÉ½þÓ ¦ÉÚ±ÉxÉÉ SÉÉÊ½þB* ªÉtÊ{É ½þ¨ÉÉ®äú ºÉ¨ÉÉVÉ EòÒ ´ÉiÉÇ¨ÉÉxÉ Ê¶ÉIÉÉ Eäò 
+¦ÉÉ´É EòÉä näùJÉiÉä ½ÖþB ºÉ¦ÉÒ Ê´É¦ÉÉMÉÉå ¨Éå lÉÉäc÷Ò MÉÖÆVÉÉ<¶É ½èþ; {É®ÆúiÉÖ ½þ¨Éå 
ªÉ½þ xÉ ¦ÉÚ±ÉxÉÉ SÉÉÊ½þB ÊEò ½þ¨ÉÉ®äú VÉÒ´ÉxÉ EòÉ |ÉvÉÉxÉ +´É±ÉÆ¤É ´ªÉÉ{ÉÉ®ú 
½þÒ ®ú½äþMÉÉ* +iÉB´É VÉÉä ¤ÉÉ±ÉEò <iÉxÉä ªÉÉäMªÉ ½þÉå ÊEò ´Éä +xªÉ EòÉªÉÉç 
¨Éå ºÉ¡ò±ÉiÉÉ {ÉÚ´ÉÇEò ±ÉMÉ ºÉEåò iÉÉä ´Éä SÉÉ½äþ nÚùºÉ®úÒ ±ÉÉ<xÉÉå ¨Éå VÉÉBÄ; 
{É®ÆúiÉÖ ½þ¨Éå Ê¶ÉIÉÉ EòÒ BäºÉÒ ´ªÉ´ÉºlÉÉ Eò®úxÉÒ SÉÉÊ½þB ÊEò ÊVÉºÉºÉä ½þ¨ÉÉ®äú 
näù¶É´ÉÉºÉÒ BäºÉÒ ´ªÉÉ{ÉÉÊ®úEò Ê¶ÉIÉÉ |ÉÉ{iÉ Eò®ú ºÉEåò ÊVÉºÉºÉä ´Éä xÉB-xÉB 
=tÉäMÉ -- vÉÆvÉÉå ¨Éå VÉÉ ºÉEåò* ¦ÉÉ®úiÉ´É¹ÉÇ Eäò Ê±ÉB <ºÉ ºÉ¨ÉªÉ BäºÉÒ ½þÒ 
Ê¶ÉIÉÉ EòÒ +É´É¶ªÉEòiÉÉ ½èþ* <ºÉ ºÉ¨ÉªÉ ½þ¨ÉÉ®äú ÊVÉiÉxÉä ¦ÉÒ ºEÚò±É ½éþ, 
´Éä |ÉÉªÉ: ´ÉiÉÇ¨ÉÉxÉ {ÉrùÊiÉ Eäò +xÉÖºÉÉ®ú ½þÒ SÉ±É ®ú½äþ ½éþ; {É®ÆúiÉÖ ºÉ¨ÉªÉ +É 
MÉªÉÉ ½èþ ÊEò ½þ¨É ́ ªÉÉ{ÉÉÊ®úEò Ê¶ÉIÉÉ Eäò Ê±ÉB =kÉ¨É ºÉä =kÉ¨É Ê¶ÉIÉÉ±ÉªÉÉå 
EòÒ ºlÉÉ{ÉxÉÉ Eò®åú, ÊVÉºÉ¨Éå ½þ¨ÉÉ®äú näù¶É´ÉÉºÉÒ ¦ÉÉ®úiÉ´É¹ÉÇ EòÒ ´ªÉÉ{ÉÉÊ®úEò 
=zÉÊiÉ ¨Éå ºÉ½þÉªÉEò ½þÉä ºÉEåò* ¦ÉÉ®úiÉ´É¹ÉÇ EòÒ ´ªÉÉ{ÉÉÊ®úEò =zÉÊiÉ Eäò 
ºÉÆ¤ÉÆvÉ ¨Éå ½þ¨ÉÉ®úÉ ¤É½ÖþiÉ EÖòUô =kÉ®únùÉÊªÉi´É ½èþ +Éè®ú ½þ¨Éå ªÉ½þ xÉ ¦ÉÚ±ÉxÉÉ 
SÉÉÊ½þB ÊEò näù¶É EòÒ =zÉÊiÉ ºÉä ½þÒ ½þ¨ÉÉ®úÒ =zÉÊiÉ ½èþ +Éè®ú ½þ¨Éå <ºÉ¨Éå 
{ÉÚhÉÇ ºÉ½þªÉÉäMÉ näùxÉÉ SÉÉÊ½þB*

<ºÉ¨Éå EòÉä<Ç ºÉÆnäù½þ xÉ½þÓ ÊEò VÉ¤É iÉEò ½þ¨ÉÉ®úÒ ºÉ®úEòÉ®ú näù¶É Eäò 
´ªÉÉ{ÉÉ®ú EòÒ =zÉÊiÉ Eäò Ê±ÉB {ÉÚhÉÇ °ü{É ºÉä ºÉ½þÉªÉiÉÉ xÉ näù, iÉ¤É iÉEò 
½þ¨É näù¶É Eäò ´ªÉÉ{ÉÉ®ú EòÒ xÉ =zÉÊiÉ Eò®ú ºÉEòiÉä ½éþ +Éè®ú xÉ ¤ÉäEòÉ®úÒ 
EòÒ ºÉ¨ÉºªÉÉ ½þÒ ½þ±É ½þÉä ºÉEòiÉÒ ½èþ* +iÉB´É ½þ¨ÉÉ®úÉ EòiÉÇ´ªÉ ½èþ ÊEò 
½þ¨É ºÉ®úEòÉ®ú EòÉ vªÉÉxÉ <ºÉ +Éä®ú ºÉnèù´É +ÉEÞò¹]õ Eò®úiÉä ®ú½åþ +Éè®ú <ºÉ 
iÉ®ú½þ EòÉ |ÉªÉixÉ Eò®åú ÊVÉºÉ¨Éå näù¶É EòÒ +ÉÌlÉEò ́ ªÉ´ÉºlÉÉ (Financial 
Policy) BäºÉÒ ½þÉä ÊVÉºÉºÉä näù¶É Eäò ´ªÉÉ{ÉÉ®ú EòÒ =zÉÊiÉ ½þÉä*

+¤É ¨Éé +É{ÉEòÉ vªÉÉxÉ ®úÉVÉxÉÒÊiÉEò |É¶xÉÉå EòÒ +Éä®ú Ênù±ÉÉxÉÉ 
SÉÉ½þiÉÉ ½ÚÄþ* ½þ¨ÉÉ®úÉ ºÉ¨ÉÉVÉ ´ªÉÉ{É®ú ¨Éå ºÉnèù´É <iÉxÉÉ ±ÉÒxÉ ®ú½þÉ ÊEò näù¶É 
¨Éå CªÉÉ ½þÉä ®ú½þÉ ½èþ, <ºÉEòÒ ¦ÉÒ <ºÉä ºÉÖvÉ¤ÉÖvÉ xÉ½þÓ ½èþ* {É®ÆúiÉÖ ½þ¨É +¤É 
<ºÉEòÒ ={ÉäIÉÉ xÉ½þÓ Eò®ú ºÉEòiÉä* ½þ¨ÉÉ®úÉ vªÉäªÉ iÉ¦ÉÒ |ÉÉ{iÉ ½þÉä ºÉEòiÉÉ 
½èþ VÉ¤ÉÊEò ½þ¨É BEòÉÆMÉÒ xÉ ½þÉäEò®ú ºÉ´ÉÉÈMÉÒ ¤ÉxÉå* näù¶É Eäò ¶ÉÉºÉxÉ-Ê´ÉvÉÉxÉ 
¨Éå ¤É½ÖþiÉ ¤Éc÷É {ÉÊ®ú´ÉiÉÇxÉ ½Öþ+É ½èþ +Éè®ú ½þÉäMÉÉ, =xÉEòÉ |É¦ÉÉ´É ½þ¨ÉÉ®äú 
VÉÒ´ÉxÉ {É®ú {Écä÷ Ê¤ÉxÉÉ xÉ½þÓ ®ú½þ ºÉEòiÉÉ* ½þ¨É ¶ÉÉºÉxÉ-ºÉÖvÉÉ®úÉå ¨Éå, näù¶É 
EòÒ ®úÉVÉxÉÒÊiÉEò ºÉ¨ÉºªÉÉ+Éå ¨Éå vªÉÉxÉ näùxÉÉ ½þÉäMÉÉ +Éè®ú =x½åþ ºÉ¨ÉZÉxÉä 
EòÒ SÉä¹]õÉ Eò®úxÉÒ ½þÉäMÉÒ* ½þ¨É =xÉEòÒ ={ÉäIÉÉ Ê¤É±ÉEÖò±É xÉ½þÓ Eò®ú 
ºÉEòiÉä* näù¶É EòÒ ®úÉVÉxÉÒÊiÉEò ºÉÆºlÉÉ+Éå ̈ Éå ½þ¨Éå ¦ÉÉMÉ ±ÉäxÉÉ SÉÉÊ½þB +Éè®ú 
VÉÉä EÖòUô ¦ÉÒ ½þ¨ÉºÉä ºÉä́ ÉÉ ½þÉä ºÉEäò, Eò®úxÉÒ SÉÉÊ½þB* ¨ªÉÖÊxÉÊºÉ{É±]õÒ,  
Êb÷Îº]ÅõC]õ¤ÉÉäbÇ÷, EòÉéÊºÉ±É <iªÉÉÊnù ®úÉVÉxÉÒÊiÉEò ºÉÆºlÉÉ+Éå ¨Éå ¦ÉÒ VÉÉEò®ú 
½þ¨Éå º´ÉªÉÆ ±ÉÉ¦É =`öÉxÉÉ SÉÉÊ½þB +Éè®ú +{ÉxÉä +xÉÖ¦É´ÉÉå ºÉä nÚùºÉ®úÉå EòÉä 
±ÉÉ¦É näùxÉÉ SÉÉÊ½þB* VÉ¤É iÉEò ½þ¨É±ÉÉäMÉ näù¶É EòÒ ®úÉVÉxÉÒÊiÉEò ºÉ¨ÉºªÉÉ+Éå 
¨Éå ¦ÉÉMÉ xÉ½þÓ ±ÉåMÉä, iÉ¤É iÉEò ½þ¨É +{ÉxÉÒ =zÉÊiÉ xÉ½þÓ Eò®ú ºÉEåòMÉä*

(ºÉÉ¦ÉÉ®ú :	+.¦ÉÉ.¨ÉÉ. ºÉ¨¨Éä±ÉxÉ Eäò +ÊvÉ´Éä¶ÉxÉ Eäò +´ÉºÉ®ú {É®ú 
|ÉºÉÉÊ®úiÉ º´ÉÉMÉiÉ ºÉÊ¨ÉÊiÉ Eäò EòÉªÉÇ Ê´É´É®úhÉ ºÉä)

<ÊiÉ½þÉºÉ Eäò {ÉzÉÉå ºÉä
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¨ÉÉxÉÊºÉEò º´ÉÉºlªÉ ºÉä VÉÖcä÷ ¶É¤nùÉå EòÉ `öÒEò-`öÒEò +lÉÇ +Éè®ú ±ÉIÉhÉ
ÊVÉºÉ iÉ®ú½þ EòÒ ËVÉnùMÉÒ ½þ̈ É VÉÒ ®ú½äþ ½éþ, ´É½þÉÆ º]ÅäõºÉ, BÆMVÉÉªÉ]õÒ, 

Êb÷|Éä¶ÉxÉ, ]ÅõÉì¨ÉÉ VÉèºÉä ¶É¤nù ®úÉäVÉ¨É®úÉÇ EòÉ Ê½þººÉÉ ½éþ* {É®ú ½þ¨É¨Éå ºÉä 
¤É½ÖþiÉ Eò¨É ±ÉÉäMÉ <xÉ ºÉ¦ÉÒ ¶É¤nùÉå Eäò `öÒEò-`öÒEò ¨ÉiÉ±É¤É VÉÉxÉiÉä 
½éþ* Eò<Ç ¤ÉÉ®ú ½þ¨É ºÉÉvÉÉ®úhÉ ºÉä MÉÖººÉä EòÉä ¦ÉÒ BÆMVÉÉ<]õÒ ºÉ¨ÉZÉ ±ÉäiÉä 
½éþ* <ºÉÊ±ÉB <xÉ ¶É¤nùÉå EòÉä ¤Éä½þiÉ®ú iÉ®úÒEäò ºÉä ºÉ¨ÉZÉxÉä +Éè®ú <xÉEäò 
+ÆiÉ®ú EòÉä VÉÉxÉxÉä Eäò Ê±ÉB ½þ¨ÉxÉä ¤ÉÉiÉ EòÒ {É]õxÉÉ EòÒ ¨ÉxÉÉä´ÉèYÉÉÊxÉEò  
b÷ÉìC]õ®ú Ë¤ÉnùÉ ËºÉ½þ ºÉä* 

+É<B VÉÉxÉiÉä ½éþ ¨Éå]õ±É ½äþ±lÉ ºÉä VÉÖcä÷ EÖòUô ¶É¤nùÉå EòÉ `öÒEò-
`öÒEò +lÉÇ +Éè®ú ±ÉIÉhÉ*

1õ º]ÅäõºÉ (Stress)
b÷ÉìC]õ®ú Ë¤ÉnùÉ Eò½þiÉÒ ½éþ VÉ¤É +É{É iÉxÉÉ´É Eäò ¤ÉÉ®äú ¨Éå ºÉÉäSÉiÉä ½éþ, 

iÉÉä ªÉ½þ +É{ÉEäò Ênù¨ÉÉMÉ ¨Éå xÉEòÉ®úÉi¨ÉEò ¦ÉÉ´ÉxÉÉBÆ ±ÉÉiÉÉ ½èþ* ±ÉäÊEòxÉ 
EÖòUô iÉxÉÉ´É +É{ÉEäò Ê±ÉB +SUäô ½éþ, VÉèºÉä ÊEò VÉ¤É +É{É EòÉä<Ç xÉªÉÉ 
Ê®ú¶iÉÉ ªÉÉ xÉÉèEò®úÒ ¶ÉÖ°ü Eò®úiÉä ½éþ, iÉä +É{É ÊVÉºÉ iÉ®ú½þ EòÉ iÉxÉÉ´É 
¨É½þºÉÚºÉ Eò®úiÉä ½éþ, ´É½þ +É{ÉEäò =iºÉÉ½þ EòÉä ¤ÉgøÉ´ÉÉ näù ºÉEòiÉÉ ½èþ* ªÉ½þ 
+É{ÉEòÉä +ÉMÉä ¤ÉgøxÉä +Éè®ú +{ÉxÉÒ ¨ÉÆÊVÉ±É ½þÉÊºÉ±É Eò®úxÉä Eäò Ê±ÉB 
|ÉäÊ®úiÉ ¦ÉÒ Eò®ú ºÉEòiÉÉ ½èþ*

iÉxÉÉ´É +É{ÉEòÉä SÉÖxÉÉèÊiÉªÉÉå EòÉ ºÉÉ¨ÉxÉÉ Eò®úxÉä ªÉÉ ¤ÉÖ®úÒ ºÉä ¤ÉÖ®úÒ 
{ÉÊ®úÎºlÉÊiÉªÉÉå EòÉ VÉ´ÉÉ¤É näùxÉä Eäò Ê±ÉB iÉèªÉÉ®ú ®ú½þxÉä ¨Éå ¦ÉÒ ¨Énùnù Eò®úiÉÉ 
½èþ* BäºÉÉ º]ÅäõºÉ +É{ÉEäò Ê±Éä +SUôÉ ½èþ* 

{É®ú ªÉÊnù +É{É ±ÉÆ¤Éä ºÉ¨ÉªÉ iÉEò ¤ÉÖ®äú iÉxÉÉ´É ¨Éå ®ú½þiÉä ½éþ, iÉÉä ªÉ½þ 
+É{ÉEòÉä ¶ÉÉ®úÒÊ®úEò +Éè®ú ¦ÉÉ´ÉxÉÉi¨ÉEò nùÉäxÉÉå °ü{É ºÉä |É¦ÉÉÊ´ÉiÉ Eò®ú 
ºÉEòiÉÉ ½èþ* ""iÉxÉÉ´É ªÉÊnù Eò¨É ºÉ¨ÉªÉ Eäò Ê±ÉB ½þÉä iÉÉä +É{ÉEòÉä ¤Éä½þiÉ®ú 
{É®ú¡òÉì¨ÉÇ Eò®úxÉä EòÉ +´ÉºÉ®ú näùiÉÉ ½èþ, ±ÉäÊEòxÉ ªÉÊnù ªÉ½þ ±ÉÆ¤Éä ºÉ¨ÉªÉ iÉEò 
ºÉÊGòªÉ ½èþ iÉÉä ªÉ½þ PÉÉiÉEò ½þÉä ºÉEòiÉÉ ½èþ*''

b÷ÉìC]õ®ú Eäò +xÉÖºÉÉ®ú, ""ªÉÊnù ½þ¨É ±ÉÆ¤Éä ºÉ¨ÉªÉ ºÉä SÉ±Éä +É ®ú½äþ 
iÉxÉÉ´É ¨Éå ®ú½þiÉä ½éþ, iÉÉä <ºÉEäò |É¦ÉÉ´É ½þÉÊxÉEòÉ®úEò ½þÉä ºÉEòiÉä ½éþ* ªÉä 
+´ÉºÉÉnù ¤ÉgøÉxÉä ¨Éå ¦ÉÒ ªÉÉäMÉnùÉxÉ näù ºÉEòiÉÉ ½èþ, BEò ¨ÉxÉÉänù¶ÉÉ Ê´ÉEòÉ®ú 
VÉÉä +É{ÉEòÉä =xÉ SÉÒVÉÉå ¨Éå =nùÉºÉ +Éè®ú =nùÉºÉÒxÉ ¨É½þºÉÚºÉ Eò®úÉiÉÉ ½èþ 
ÊVÉxÉEòÉ +É{É +É¨ÉiÉÉè®ú {É®ú +ÉxÉÆnù ±ÉäiÉä ½éþ*
º]ÅäõºÉ CªÉÉ ½èþ?

¥ÉÉ=xÉ ªÉÚÊxÉ´ÉÌºÉ]õÒ ¨Éå º]ÅäõºÉ +Éè®ú Êb÷|Éä¶ÉxÉ {É®ú ½ÖþB BEò Ê®úºÉSÉÇ 
EòÉä ½äþb÷ Eò®ú ®ú½äþ ÎC±ÉÊxÉEò±É |ÉÉä¡äòºÉ®ú Eèò®ú±É ±ÉÉÆb÷Éè Eò½þiÉä ½éþ, 
""BÆMVÉÉªÉ]õÒ {É®ú iÉxÉÉ´É EòÉ |É¦ÉÉ´É, ½þ¨ÉÉ®äú ºÉ¨ÉªÉ EòÒ ºÉ¤ÉºÉä ¨É½þi´É{ÉÚhÉÇ 
ºÉ¨ÉºªÉÉ+Éå ¨Éå ºÉä BEò ½èþ*

2õ BÆMVÉÉªÉ]õÒ (Anxiety)
BÆMVÉÉªÉ]õÒ nù®ú+ºÉ±É b÷®ú +Éè®ú ¤ÉäSÉèxÉÒ EòÒ ¦ÉÉ´ÉxÉÉ ½èþ* ÊVÉºÉEòÒ 

´ÉVÉ½þ ºÉä +É{ÉEòÉä {ÉºÉÒxÉÉ +É ºÉEòiÉÉ ½èþ, ¤ÉäSÉèxÉÒ +Éè®ú iÉxÉÉ´É ¨É½þºÉÚºÉ 
½þÉä ºÉEòiÉÒ ½èþ +Éè®ú Ênù±É EòÒ vÉc÷EòxÉ ¦ÉÒ iÉäVÉ ½þÉä ºÉEòiÉÒ ½èþ* ªÉ½þ 
ÎºlÉÊiÉ iÉxÉÉ´É EòÒ ºÉÉ¨ÉÉxªÉ |ÉÊiÉÊGòªÉÉ ½þÉä ºÉEòiÉÒ ½èþ* =nùÉ½þ®úhÉ Eäò 
Ê±ÉB, VÉ¤É +É{É EòÉ¨É {É®ú, {É®úÒIÉÉ näùxÉä ºÉä {É½þ±Éä, ªÉÉ EòÉä<Ç ¨É½þi´É{ÉÚhÉÇ 
ÊxÉhÉÇªÉ ±ÉäxÉä ºÉä {É½þ±Éä ÊEòºÉÒ EòÊ`öxÉ ºÉ¨ÉºªÉÉ EòÉ ºÉÉ¨ÉxÉÉ Eò®úiÉä ½éþ, iÉÉä 
+É{É ËSÉÊiÉiÉ ¨É½þºÉÚºÉ Eò®ú ºÉEòiÉä ½éþ* ªÉ½þ <xÉ ÎºlÉÊiÉªÉÉå EòÉ ºÉÉ¨ÉxÉÉ 
Eò®úxÉä ¨Éå +É{ÉEòÒ ¨Énùnù Eò®ú ºÉEòiÉÉ ½èþ*

3 +ÉPÉÉiÉ (Trauma)
¦ÉÉ´ÉxÉÉi¨ÉEò +Éè®ú ̈ ÉxÉÉä´ÉèYÉÉÊxÉEò +ÉPÉÉiÉ +SÉÉxÉEò ½Öþ<Ç ªÉÉ SÉ±É 

®ú½þÒ PÉ]õxÉÉ+Éå nùÉäxÉÉå Eäò EòÉ®úhÉ ½þÉä ºÉEòiÉä ½éþ* +SÉÉxÉEò ½Öþ<Ç PÉ]õxÉÉ/
nÖùPÉÇ]õxÉÉ ¨Éå |ÉÉEÞòÊiÉEò +É{ÉnùÉ ªÉÉ ½þ¨É±Éä VÉèºÉÉ EÖòUô ¦ÉÒ ½þÉä ºÉEòiÉÉ 
½èþ ´É½þÓ ±ÉMÉÉiÉÉ®ú ½þÉä ®ú½þÒ PÉ]õxÉÉ+Éå ºÉä ½þÉäxÉä ´ÉÉ±Éä +ÉPÉÉiÉ EòÉ ºÉÆ¤ÉÆvÉ 
iÉxÉÉ´É{ÉÚhÉÇ PÉ]õxÉÉ+Éå ºÉä ½þÉä ºÉEòiÉÉ ½èþ, VÉèºÉä ÊEò ¤ÉSÉ{ÉxÉ ¨Éå ½Öþ+É ªÉÉèxÉ, 
¦ÉÉ´ÉxÉÉi¨ÉEò ªÉÉ ¶ÉÉ®úÒÊ®úEò ¶ÉÉä¹ÉhÉ ªÉÉ +ºÉÖ®úÊIÉiÉ +{É®úÉÊvÉEò ¨ÉÉ½þÉè±É 
¨Éå ®ú½þxÉÉ* 

b÷ÉìC]õ®ú Ë¤ÉnùÉ Eäò +xÉÖºÉÉ®ú SÉÉ½äþ +É{É ́ ªÉÊHòMÉiÉ °ü{É ºÉä ¶ÉÉÊ¨É±É 
½þÉå ªÉÉ PÉ]õxÉÉ EòÒ MÉ´ÉÉ½þ ¨ÉÉjÉ ½þÉå, BEò iÉEò±ÉÒ¡ònäù½þ PÉ]õxÉÉ +É{ÉEòÉä 
ºÉnù¨Éä ¨Éå UôÉäc÷ ºÉEòiÉÒ ½èþ* ºÉnù¨Éä Eäò EòÉ®úhÉ ªÉä ±ÉIÉhÉ näùJÉxÉä EòÉä 
Ê¨É±É ºÉEòiÉä ½éþ:

l	 Ênù¨ÉÉMÉ ºÉÖzÉ ½þÉäxÉÉ*
l	 +{É®úÉvÉ¤ÉÉävÉ ªÉÉ +Éi¨É-nùÉä¹É VÉèºÉÒ ¦ÉÉ´ÉxÉÉ+Éå EòÉ VÉÉä®ú 

{ÉEòc÷xÉÉ*

l	 +iªÉÊvÉEò =nùÉºÉÒ +Éè®ú ®úÉäxÉÉ*
l	 ¨ÉxÉÉänù¶ÉÉ ¨Éå {ÉÊ®ú´ÉiÉÇxÉ VÉèºÉä ÊSÉc÷ÊSÉc÷É{ÉxÉ, ËSÉiÉÉ, iÉxÉÉ´É, 

xÉEòÉ®úÉi¨ÉEòiÉÉ, =nùÉºÉÒ +Éè®ú +¯ûÊSÉ*
l	 vªÉÉxÉ EòÒ Eò¨ÉÒ ½þÉäxÉÉ*
l	 PÉ]õxÉÉ Eäò ¤ÉÉ®äú ¨Éå ªÉÉnåù ªÉÉ ¤ÉÖ®äú ºÉ{ÉxÉä EòÉä nùÉä½þ®úÉxÉÉ*
l	 ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò xÉ½þÓ ½þÉäxÉÉ, ±ÉÉäMÉÉå ºÉä nÚù®ú ®ú½þxÉÉ, ´ªÉÊHòMÉiÉ ºÉÆ¤ÉÆvÉ 

EòÉ iÉxÉÉ´É{ÉÚhÉÇ ½þÉäxÉÉ*
l	 JÉÉxÉä ªÉÉ ºÉÉäxÉä ¨Éå ¤Énù±ÉÉ´É*
l	 ¶É®úÉ¤É ªÉÉ bÅ÷MºÉ EòÉ +ÊvÉEò ={ÉªÉÉäMÉ ½þÉäxÉÉ*

4õ +´ÉºÉÉnù (Depression)
+É¨ÉiÉÉè®ú {É®ú ¦ÉÉ´ÉxÉÉBÄ ºÉ¨ÉªÉ Eäò ºÉÉlÉ ¡òÒEòÒ {Éc÷ VÉÉiÉÒ ½éþ +Éè®ú 

+É{É VÉÒ´ÉxÉ Eäò ºÉÉlÉ +ÉMÉä ¤ÉgøiÉä ½éþ {É®ú VÉ¤É EÖòUô {É®äú¶ÉÉxÉ Eò®úxÉä 
´ÉÉ±ÉÉ ªÉÉ iÉxÉÉ´É{ÉÚhÉÇ ½þÉäiÉÉ ½èþ, VÉèºÉä ºÉÆ¤ÉÆvÉ ]Úõ]õxÉÉ, ªÉÉ xÉÉèEò®úÒ JÉÉäxÉÉ iÉÉä 
º´ÉÉ¦ÉÉÊ´ÉEò iÉÉè®ú {É®ú +É{É ÎºlÉÊiÉ ºÉä ºÉÉ¨ÉxÉÉ xÉ½þÓ Eò®ú {ÉÉiÉÒ ½éþ +Éè®ú 
iÉxÉÉ´É ºÉä ÊPÉ®ú VÉÉiÉÒ ½éþ* ªÉ½þ ºÉ¨ÉºªÉÉ +ÉMÉä iÉEò ¤ÉxÉÒ ®ú½þiÉÒ ½èþ iÉÉä 
ªÉ½þ +´ÉºÉÉnù ½èþ* +É{ÉEòÒ =nùÉºÉÒ <xÉ EòÉ®úEòÉå ºÉä VÉÖc÷Ò ½è:

l	 +É{ÉEäò Ê´ÉSÉÉ®ú*
l	 +É{É ÊVÉºÉ iÉ®ú½þ ºÉä ´ªÉ´É½þÉ®ú Eò®úiÉä ½éþ*
l	 +iÉÒiÉ ¨Éå +É{ÉEäò ºÉÉlÉ CªÉÉ ½Öþ+É lÉÉ*
l	 VÉ¤É +É{ÉEäò +ÉºÉ-{ÉÉºÉ CªÉÉ ½þÉä ®ú½þÉ ½èþ*
l	 ÊVÉºÉ iÉ®ú½þ ºÉä º]ÅäõºÉ ½þÉ¨ÉÉæxÉ +É{ÉEäò Ênù¨ÉÉMÉ EòÉä |É¦ÉÉÊ´ÉiÉ 

Eò®úiÉä ½éþ*
iÉxÉÉ´É (Stress) EòÉ |ÉÊiÉ®úIÉÉ (Immunity) {É®ú ºÉÒvÉÉ 

+ºÉ®ú {Éc÷iÉÉ ½èþ iÉxÉÉ´É +Éè®ú +´ÉºÉÉnù ¨Éå ¦ÉÒ +ÆiÉ®ú ½èþ*
b÷ÉìC]õ®ú Ë¤ÉnùÉ Eäò +xÉÖºÉÉ®ú ¤Éä½þiÉ®ú +Éi¨É-näùJÉ¦ÉÉ±É (Self 

Care) ºÉä ºÉ¦ÉÒ +´ÉºÉÉ®ú ̈ Éå ̈ Énùnù Ê¨É±ÉäMÉÒ* ½þ±Eäò +´ÉºÉÉnù Eäò Ê±ÉB, 
º´ÉªÉÆ ºÉ½þÉªÉiÉÉ iÉEòxÉÒEò (VÉèºÉä ¶ÉÉ®úÒÊ®úEò MÉÊiÉÊ´ÉÊvÉ-Physical 
Activities) BEò ¤Éc÷É ¤Énù±ÉÉ´É ±ÉÉ ºÉEòiÉÒ ½èþ* ÊEòºÉÒ BäºÉä ´ªÉÊHò 
EòÉä VÉÒ´ÉxÉ ¨Éå ¶ÉÉÊ¨É±É Eò®úxÉÉ ´ÉÉºiÉ´É ¨Éå ¨ÉnùnùMÉÉ®ú ½þÉä ºÉEòiÉÉ ½èþ VÉÉä 
+´ÉºÉÉnù Eäò ¤ÉÉ®äú ̈ Éå VÉÉxÉiÉÉ ½þÉä* BäºÉä ±ÉÉäMÉ ¦ÉÒ ½éþ ÊVÉxÉEòÉ EòÉ¨É nÚùºÉ®úÉå 
EòÒ ¨Énùnù Eò®úxÉÉ ½èþ +Éè®ú <ºÉEäò ¤ÉÉ´ÉVÉÚnù ÊVÉx½åþ BäºÉä ¨ÉÖÎ¶Eò±É ºÉ¨ÉªÉ 
EòÉ ºÉÉ¨ÉxÉÉ Eò®úxÉÉ {Éc÷ ®ú½þÉ ½èþ*

+´ÉºÉÉnù +CºÉ®ú ªÉ½þ Ê´ÉSÉÉ®ú {ÉènùÉ Eò®ú ºÉEòiÉÉ ½èþ ÊEò 
+É{É +ÉMÉä ¤ÉgøxÉä ±ÉÉªÉEò xÉ½þÓ ½éþ, ªÉÉ ªÉ½þ ÊEò +É{ÉEäò Ê¤ÉxÉÉ ½þ®ú 
EòÉä<Ç ¤Éä½þiÉ®ú ½þÉäMÉÉ, +É{ÉEòÒ EòÉä<Ç VÉ°ü®úiÉ xÉ½þÓ ½èþ* ªÉÊnù +É{É 
BäºÉÉ ¨É½þºÉÚºÉ Eò®ú ®ú½äþ ½éþ, +Éè®ú Ê´É¶Éä¹É °ü{É ºÉä ªÉÊnù ªÉä Ê´ÉSÉÉ®ú 
|É¤É±É ½þÉä ®ú½äþ ½éþ iÉÉä +É{ÉEòÉä iÉÖ®ÆúiÉ ºÉ½þÉªÉiÉÉ |ÉÉ{iÉ Eò®úxÉä EòÒ 
+É´É¶ªÉEòiÉÉ ½èþ*
VÉÉxÉå <ºÉEäò ±ÉIÉhÉ

l	 ±ÉMÉÉiÉÉ®ú Eò¨ÉiÉ±É ªÉÉ ÊxÉ®úÉ¶ÉÉVÉxÉEò ¨É½þºÉÚºÉ Eò®úxÉÉ
l	 ÊVÉxÉ EòÉ¨ÉÉå ¨Éå +É{É +ÉxÉÆnù ±ÉäiÉä lÉä, =x½åþ Eò®úxÉä ¨Éå ¤É½ÖþiÉ Eò¨É 

¯ûÊSÉ ªÉÉ +ÉxÉÆnù ½þÉäxÉÉ*
+xªÉ ºÉÆ¦ÉÉÊ´ÉiÉ ºÉÆEäòiÉ +Éè®ú ±ÉIÉhÉ

l	 ÊSÉc÷ÊSÉc÷É{ÉxÉ ªÉÉ ¤ÉäSÉèxÉÒ
l	 ½þ®ú ºÉ¨ÉªÉ lÉEòÉ ½Öþ+É ªÉÉ >ðVÉÉÇ EòÒ Eò¨ÉÒ ¨É½þºÉÚºÉ Eò®úxÉÉ
l	 JÉÉ±ÉÒ{ÉxÉ ªÉÉ +Eäò±ÉÉ{ÉxÉ ¨É½þºÉÚºÉ Eò®úxÉÉ,
l	 xÉÓnù EòÒ ºÉ¨ÉºªÉÉ -- ¤É½ÖþiÉ +ÊvÉEò, ªÉÉ ¤É½ÖþiÉ Eò¨É
l	 ´ÉVÉxÉ Eò¨É Eò®úxÉÉ ªÉÉ ¤ÉgøxÉÉ
l	 +{ÉxÉä ¤ÉÉ®äú ¨Éå ªÉÉ +{ÉxÉä uùÉ®úÉ EòÒ MÉ<Ç SÉÒVÉÉå Eäò ¤ÉÉ®äú ¨Éå ¤ÉÖ®úÉ 

¨É½þºÉÚºÉ Eò®úxÉÉ
l	 BEòÉOÉiÉÉ EòÒ ºÉ¨ÉºªÉÉ
l	 Eò¨É ºÉäCºÉ bÅ÷É<´É
l	 ¨ÉÉèiÉ Eäò ¤ÉÉ®äú ¨Éå ¤É½ÖþiÉ ºÉÉäSÉxÉÉ
l	 JÉÖnù EòÉä xÉÖEòºÉÉxÉ þ{É½ÖÆþSÉÉxÉä Eäò Ê´ÉSÉÉ®ú +ÉxÉÉ*

ÊVÉxÉ ±ÉÉäMÉÉå EòÉä Êb÷|Éä¶ÉxÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ =xÉ¨Éå º]ÅäõºÉ ½þÉäxÉÉ +É¨É ¤ÉÉiÉ 
½èþ* ËSÉiÉÉ +Éè®ú +´ÉºÉÉnù Eäò ±ÉIÉhÉ +Éä´É®ú±Éè{É ½þÉä ºÉEòiÉä ½éþ* <xÉ 
¶É¤nùÉå Eäò ºÉ½þÒ +ÆiÉ®ú EòÉä ºÉ¨ÉZÉxÉÉ ¤Éä½þnù WÉ°ü®úÒ ½èþ iÉÉÊEò ºÉ¨ÉªÉ ºÉä 
<xÉ ºÉ¤ÉEòÉ ºÉ¨ÉÉvÉÉxÉ +Éè®ú <±ÉÉVÉ ÊEòªÉÉ VÉÉ ºÉEäò*

º´ÉÉºlªÉ VÉÉMÉ°üEòiÉÉº´ÉÉºlªÉ VÉÉMÉ°üEòiÉÉ
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½þ®ú ºÉÖJÉnÖùJÉ ¨Éå ºÉÉlÉ ÊxÉ¦ÉÉ´É
näùJÉ ºÉ¨ÉºªÉÉ nùÉäbÂ÷ªÉÉä +É´É
<ºÉÉä ¦ÉÉªÉ±ÉÉä ÊEòhÉ xÉè {ÉÉ´É*
MÉ®ú±É ¾þnùªÉ xÉè ºÉ®ú±É ¤ÉxÉÉ´É
nùnÇùEòÉä nùÉ´ÉÉxÉ±É xÉè ¤ÉÖZÉÉ´É
<ºÉÉä ¦ÉÉªÉ±ÉÉä ÊEòhÉ xÉè {ÉÉ´É*
¨ÉÖ<ªÉÉÇBb÷Éä Eò¨É±É ÊJÉ±ÉÉ´É,
jÉÉºÉ Ê¨É]õÉEèò +É¶É =MÉÉ´É,
<ºÉÉä ¦ÉÉªÉ±ÉÉä ÊEòhÉ xÉè {ÉÉ´É*
ÊºÉºÉEòÒ º´ÉªÉÆ MÉVÉ±É ½ÖþVÉÉ´É
näùJÉ xÉªÉxÉ ¤ÉÒ ºÉVÉ±É ½Öþ+É´É
<ºÉÉä ¦ÉÉªÉ±ÉÉä ÊEòhÉ xÉè {ÉÉ´É*
ºÉÉ®úÒ =lÉ±É{ÉÖlÉ±É Ê¨É]õÉ´É
+¦ÉÉ´É Ê¨É]èõ ¨ÉÆMÉ±É UôÉ VÉÉ´É
<ºÉÉä ¦ÉÉªÉ±ÉÉä ÊEòhÉ xÉè {ÉÉ´É*
Ê´ÉEò±É ¨ÉxÉ ÊxÉ¶SÉ±É ½Öþ VÉÉ´É
=hÉEèò Ê¤ÉxÉ Ê½þªÉ SÉäiÉ xÉ+É´É
<ºÉÉä ¦ÉÉªÉ±ÉÉä ÊEòhÉ xÉè {ÉÉ´Éè*

=hÉEèò Ê¤ÉxÉ Ê½þªÉ SÉäiÉ xÉ +É´É ºÉMÉ±ÉÉ ¨ÉÉ®ú´ÉÉc÷Ò ¦ÉÉ<Ç ¤Éä½þxÉÉ ºÉÚ  
ÊxÉ´ÉänùxÉ Eò®úÉÆ ½þÉ

+É{ÉÉ +É{ÉxÉÉä näù¶É ¨ÉÉ®ú´ÉÉc÷ (®úÉVÉºlÉÉxÉ) iÉÉä UôÉäc÷
ÊnùªÉÉ ½þÉ, EòÉ<Ç +É{ÉÉ +É{ÉxÉÒ ¨ÉÉ®ú´ÉÉc÷Ò +É{ÉxÉÒ ¨ÉÉiÉÞ

¦ÉÉ¹ÉÉ xÉä ¦ÉÒ UôÉäc÷ näùxÉÒ JÉi¨É Eò®ú näùxÉÉä SÉÉ´ÉÉÆ ½þÉ
+É{ÉxÉÉÆ ¨Éé +ÊvÉEòiÉ®ú ¨ÉÉiÉÉ Ê{ÉiÉÉ +É{É®úÉ ¤ÉSSÉÉ

(]õÉ¤É®úÉ) ºÉÖ Ë½þnùÒ, <ÆÎM±É¶É ¨Éå ¤ÉÉiÉ Eò®úÉ ½þÉÆ +Éè®ú MÉ´ÉÇ
¨É½þºÉÚºÉ Eò®úÉ ½þÉÆ, +ÉVÉ ½þ®ú ËºÉvÉÒ ®úÉ ¤ÉSSÉÉ ËºÉvÉÒ
¤ÉÉä±Éä ½èþ, ¨É®úÉ`öÒ EòÉ ¨É®úÉ`öÒ, +`öÉiÉÉÆ<Ç Eäò +®ú¤É{ÉÊiÉ
+Æ¤ÉÉxÉÒ EòÉ ¤ÉSSÉÉ ¦ÉÒ MÉÖVÉ®úÉiÉÒ ¨Éå ½þÒ ¤ÉÉiÉ Eò®äú ½èþ, 

{É®ÆúiÉÖ +ÉVÉ ®úÒ VÉäxÉ®äú¶ÉxÉ ¨ÉÉ®ú´ÉÉc÷Ò ¤ÉSSÉÉ xÉä iÉÉä
¨ÉÉ®ú´ÉÉc÷Ò +É´Éä ½þÒ xÉ½þÓ ½èþ, EòÉ<Ç +É{ÉxÉä ¨ÉÉ®ú´ÉÉc÷Ò

¤ÉÉä±ÉxÉÉ ¨Éå ¶É¨ÉÇ +É´Éä ½èþ
<xÉ ¤ÉSSÉÉ EòÉ ½þEò ½èþ ¨ÉÉ®ú´ÉÉc÷Ò ¤ÉÉä±ÉxÉÉä +Éè®ú ¨ÉÉ®ú´ÉÉc÷Ò
ºÉÒJÉxÉÉä iÉÉä EÞò{ÉªÉÉ Eò®ú MÉ´ÉÇ ºÉÖ ¨ÉÉ®ú´ÉÉc÷Ò ¨Éå ¤ÉÉiÉ Eò®úÉä,

Eò¨É ºÉä Eò¨É ¨ÉÉÆ Ê{ÉiÉÉVÉÒ, ¦ÉÉ<Ç, ¦ÉÉäVÉÉ<Ç, SÉÉSÉÉVÉÒ,
SÉÉSÉÒVÉÒ, ºÉMÉ±ÉÉ PÉ®ú EòÉ ºÉÖ EòÉä<Ç BEò iÉÉä ¤ÉÉiÉ ¶ÉÖ¯û Eò®úÉä

+É{ÉxÉÒ ¨ÉÉ®ú´ÉÉc÷Ò ¦ÉÉ¹ÉÉ xÉä Ê´É±ÉÖ{iÉ ½þÉäxÉÉ ºÉÖ ¤ÉSÉÉB*

±ÉI¨ÉhÉ EÖò¨ÉÉ®ú xÉä´ÉÊ]õªÉÉ
SÉÌSÉiÉ ±ÉäJÉEò* xÉä{ÉÉ±ÉÒ, 
Ë½þnùÒ, ¨ÉÉ®ú´ÉÉc÷Ò ¦ÉÉ¹ÉÉ ¨Éå 
´ªÉÆMªÉ, EòÊ´ÉiÉÉ, ½þÉ<EÖò, 
±ÉPÉÖEòlÉÉ ±ÉäJÉxÉ iÉlÉÉ 
+xÉÖ´ÉÉnù ¨Éå ºÉÆ±ÉMxÉiÉÉ* 
MÉÉä±b÷xÉ ¤ÉÖEò +Éì¡ò ´É±bÇ÷ 
Ê®úEòÉbÇ÷ B´ÉÆ xÉä{ÉÉ±É ̈ Éå Eò<Ç 
ºÉÉÊ½þÎiªÉEò {ÉÖ®úºEòÉ®úÉå ºÉä 
ºÉ¨¨ÉÉÊxÉiÉ*

®úÉVÉºlÉÉxÉÒ ¦ÉÉ¹ÉÉ EòÉä ºÉÆ´ÉèvÉÉÊxÉEò 
¨ÉÉxªÉiÉÉ Ênù±ÉÉxÉä Eäò Ê±ÉB ºÉÉ<ÊEò±É ªÉÉjÉÉ

®úÉVÉºlÉÉxÉÒ ¦ÉÉ¹ÉÉ EòÉä ºÉǼ ÉèvÉÉÊxÉEò ¨ÉÉxªÉiÉÉ Ênù±É´ÉÉxÉä EòÒ ¨ÉÉÆMÉ 
EòÉä ±ÉäEò®ú ºÉÉ<ÊEò±É ºÉä ®úÉVÉºlÉÉxÉ EòÒ ªÉÉjÉÉ {É®ú ÊxÉEò±Éä ±ÉÉ±ÉSÉÆnù 
VÉÉJÉc÷ 27 ºÉÉè ÊEò±ÉÉä̈ ÉÒ]õ®ú EòÒ ªÉÉjÉÉ {ÉÚhÉÇ Eò®ú ±ÉÒ* MÉÉÄ́ É ®úÒb÷Ò, 
¸ÉÒbÚÆ÷MÉ®úMÉgø, ÊVÉ±ÉÉ ¤ÉÒEòÉxÉä®ú Eäò ®ú½þxÉä ´ÉÉ±Éä ¸ÉÒ VÉÉJÉc÷ xÉä +¤É iÉEò 
27 ºÉÉè ÊEò±ÉÉä̈ ÉÒ]õ®ú EòÒ ªÉÉjÉÉ {ÉÚhÉÇ Eò®ú ±ÉÒ ½èþ* =xÉEòÉ Eò½þxÉÉ ½èþ ÊEò 
VÉ¤É MÉÖVÉ®úÉiÉ ¨Éå MÉÖVÉ®úÉiÉÒ, ¨É½þÉ®úÉ¹]Åõ ¨Éå ¨É®úÉ`öÒ, {ÉÆVÉÉ¤É ¨Éå {ÉÆVÉÉ¤ÉÒ iÉlÉÉ 
+xªÉ |Énäù¶ÉÉå ¨Éå =xÉEòÒ ¨ÉÉiÉÞ¦ÉÉ¹ÉÉ EòÉä ºÉǼ ÉèvÉÉÊxÉEò ¨ÉÉxªÉiÉÉ |ÉÉ{iÉ ½èþ iÉÉä 
Ê¡ò®ú ®úÉVÉºlÉÉxÉ ¨Éå ®úÉVÉºlÉÉxÉÒ ¦ÉÉ¹ÉÉ EòÉä ¦ÉÒ ºÉǼ ÉèvÉÉÊxÉEò ¨ÉÉxªÉiÉÉ |ÉÉ{iÉ 
½þÉäxÉÒ SÉÉÊ½þB* <ºÉÒ ¨ÉÉÆMÉ EòÉä ±ÉäEò®ú ´Éä ®úÉVÉºlÉÉxÉ ¦É®ú EòÒ ºÉÉ<ÊEò±É 
ªÉÉjÉÉ {É®ú ÊxÉEò±Éä ½ÖþB ½éþ*

¨É®úÒVÉÉå +Éè®ú {ÉÊ®úVÉxÉÉå EòÉä +É´ÉÉºÉ

MÉÉä{ÉÉ±É ¨Éå¶ÉxÉ ÊSÉÊEòiºÉÉ ={ÉSÉÉ®ú Eäò Ê±ÉB +º{ÉiÉÉ±É ¨Éå ¦ÉiÉÔ 
¨É®úÒVÉ Eäò {ÉÊ®ú́ ÉÉ®ú EòÉä ¤É½ÖþiÉ ½þÒ =ÊSÉiÉ nù®úÉå {É®ú ®ú½þxÉä EòÒ ºÉÖÊ´ÉvÉÉ |ÉnùÉxÉ 
Eò®úiÉÉ ½èþ* nùÊIÉhÉ ̈ ÉÖÆ¤É<Ç ̈ Éå ÎºlÉiÉ, MÉÉä{ÉÉ±É ̈ Éå¶ÉxÉ ¤ÉÉì̈ ¤Éä ½þÉìÎº{É]õ±É Eäò ¤É½ÖþiÉ 
Eò®úÒ¤É ½èþ +Éè®ú ¨ÉÖÆ¤É<Ç Eäò Eò<Ç |É¨ÉÖJÉ +º{ÉiÉÉ±ÉÉå Eäò Eò®úÒ¤É ½èþ* <ºÉEòÉ 
|É¤ÉÆvÉxÉ BºÉ.B¨É.b÷Ò. SÉèÊ®ú]äõ¤É±É ]Åõº]õ, ¨ÉÖÆ¤É<Ç Eò®úiÉÉ ½èþ* MÉÉä{ÉÉ±É ¨Éå¶ÉxÉ 
¨Éå EÖò±É 53 Eò¨É®äú ½éþ* b÷¤É±É ¤Éäb÷°ü¨É Eäò Eò¨É®äú EòÉ ®úÉäVÉÉxÉÉ ¶ÉÖ±Eò 
896/- ¯û{ÉªÉÉ, ±ÉÆSÉ +Éè®ú Êb÷xÉ®ú EòÒ lÉÉ±ÉÒ ¨ÉÉjÉ 50/- ¯û{ÉªÉÉ ´É xÉÉºiÉÉ 
20/- ̄ û{ÉªÉÉ |ÉÊiÉ ́ ªÉÊHò ½èþ* ªÉ½þÉÄ +É®úIÉhÉ Eäò Ê±ÉB +É{É nÚù®ú¦ÉÉ¹É 022-
22055001/02, 8879986893 {É®ú EòÉì±É Eò®ú ºÉÖ¤É½þ 10 ¤ÉVÉä ºÉä 
¶ÉÉ¨É 7 ¤ÉVÉä iÉEò ªÉÉ www.gopalmansion.com ´Éä¤ÉºÉÉ<]õ {É®ú 
VÉÉEò®ú ¤ÉÖËEòMÉ Eò®ú ºÉEòiÉä ½éþ*

EòÊ´ÉiÉÉEòÊ´ÉiÉÉ

ºÉ¨ÉÉSÉÉ®ú ºÉÉ®úºÉ¨ÉÉSÉÉ®ú ºÉÉ®ú
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ºÉÆªÉÖHò {ÉÊ®ú´ÉÉ®ú ¨Éå ®ú½þxÉä EòÉ ºÉÆnäù¶É näùiÉÉ +VÉ¨Éä®ú EòÉ BEò {ÉÊ®ú´ÉÉ®ú

´ÉiÉÇ¨ÉÉxÉ nùÉè®ú ¨Éå ºÉÆªÉÖHò {ÉÊ®ú´ÉÉ®ú EòÒ ºÉÆºEÞòÊiÉ ±ÉMÉ¦ÉMÉ 
JÉi¨É ºÉÒ ½þÉä MÉ<Ç ½èþ* ¦ÉÉ®úiÉ ¨Éå nùÉä BäºÉä {ÉÊ®ú´ÉÉ®ú ½éþ ÊVÉxÉEäò 
¤ÉÉ®äú ¨Éå ºÉÖxÉEò®ú ±ÉÉäMÉ SÉÉéEò VÉÉiÉä ½éþ* BEò {ÉÊ®ú´ÉÉ®ú Ê¨ÉVÉÉä®ú¨É 
Eäò ÊVÉ+ÉäxÉÉ SÉÉxÉÉ EòÉ ½èþ ÊVÉºÉEäò ºÉnùºªÉÉå EòÒ ºÉÆJªÉÉ 181 ½èþ, 
nÚùºÉ®úÉ BEò {ÉÊ®ú´ÉÉ®ú +VÉ¨Éä®ú EòÉ ½èþ ÊVÉºÉEäò ºÉnùºªÉÉå EòÒ ºÉÆJªÉÉ 
185 ½èþ* +¦ÉÒ iÉEò ÊVÉ+ÉäxÉÉ SÉÉxÉÉ Eäò {ÉÊ®ú´ÉÉ®ú EòÉä näù¶É EòÉ 
ºÉ¤ÉºÉä ¤ÉcÉ {ÉÊ®ú´ÉÉ®ú ¨ÉÉxÉÉ VÉÉiÉÉ lÉÉþ, ±ÉäÊEòxÉ +¤É +VÉ¨Éä®ú EòÉ 
BEò ºÉÆªÉÖHò {ÉÊ®ú´ÉÉ®ú ½èþ VÉÉä näù¶É EòÉ ºÉ¤ÉºÉä ¤Éc÷É {ÉÊ®ú´ÉÉ®ú ½èþ* 
½þ¨É ®úÉVÉºlÉÉxÉ Eäò <ºÉÒ {ÉÊ®ú´ÉÉ®ú EòÒ ¤ÉÉiÉ ªÉ½þÉÄ Eò®åúMÉä* ªÉ½þ 
{ÉÊ®ú´ÉÉ®ú ®úÉVÉºlÉÉxÉ Eäò +VÉ¨Éä®ú ÊVÉ±Éä Eäò xÉºÉÒ®úÉ¤ÉÉnù ={ÉJÉÆb÷ 
Eäò ®úÉ¨ÉºÉ®ú MÉÉÆ´É ¨Éå ®ú½þiÉÉ ½èþ* ¤Éc÷Ò ¤ÉÉiÉ ªÉ½þ ½èþ ÊEò +ÉVÉ Eäò 
<ºÉ +ÉvÉÖÊxÉEò nùÉè®ú ¨Éå VÉ½þÉÄ {ÉÊ®ú´ÉÉ®ú EòÉ ¨ÉiÉ±É¤É {ÉÊiÉ-{ÉixÉÒ 
+Éè® ¤ÉSSÉä iÉEò ºÉÆEÖòÊSÉiÉ ½þÉä MÉªÉÉ ½èþ, ´É½þÉÄ +ÉVÉ ¦ÉÆ´É®ú±ÉÉ±É 
¨ÉÉ±ÉÒ EòÉ 185 ºÉnùºªÉÉå EòÉ ºÉÆªÉÖHò {ÉÊ®ú´ÉÉ®ú ¤Écä÷ ½ÄºÉÒ-JÉÖ¶ÉÒ 
ºÉä BEò ºÉÉlÉ ®ú½þiÉÉ ½èþ* <ºÉ {ÉÊ®ú´ÉÉ®ú Eäò ºÉ¦ÉÒ ¡èòºÉ±Éä ¨ÉÖÊJÉªÉÉ 
¦ÉÆ´É®ú±ÉÉ±É ¨ÉÉ±ÉÒ ½þÒ ±ÉäiÉä ½éþ*

®úÉ¨ÉºÉ®ú Eäò ¨ÉÉ±ÉÒ {ÉÊ®ú´ÉÉ®ú Eäò ¦ÉÉMÉSÉÆnù ¨ÉÉ±ÉÒ ¤ÉiÉÉiÉä ½éþ 
ÊEò =xÉEäò nùÉnùÉ ºÉÖ±ÉiÉÉxÉ ¨ÉÉ±ÉÒ lÉä* ªÉ½þ =xÉEòÉ {ÉÊ®ú´ÉÉ®ú ½èþ* 
ºÉÖ±ÉiÉÉxÉ ¨ÉÉ±ÉÒ Eäò 6 ¤Éä]äõ lÉä, ÊVÉxÉ¨Éå =ºÉEäò Ê{ÉiÉÉ ¦ÉÆ´É®ú±ÉÉ±É 
ºÉ¤ÉºÉä ¤Écä÷ ½éþ* ´É½þÓ =xÉEäò +xªÉ UôÉä]äõ ¦ÉÉ<ªÉÉå ¨Éå ®úÉ¨ÉSÉÆpù, 
¨ÉÉä½þxÉ, UôMÉxÉ, Ê¤É®únùÒSÉÆnù +Éè®ú UôÉä]Úõ ½éþ* ¶ÉÖ°ü ºÉä ½þÒ =xÉEäò 
nùÉnùÉ ºÉÖ±ÉiÉÉxÉ ¨ÉÉ±ÉÒ xÉä ºÉ¤ÉEòÉä ºÉÉlÉ ®úJÉÉ +Éè®ú ½þ¨Éä¶ÉÉ ºÉÆªÉÖHò 

®ú½þxÉä EòÒ ºÉÒJÉ nùÒ* ÊVÉºÉEäò EòÉ®úhÉ +ÉVÉ ¦ÉÒ =xÉEòÉ {ÉÊ®ú´ÉÉ®ú 
BEò ºÉÉlÉ ½èþ* ¦ÉÉMÉSÉÆnù ¨ÉÉ±ÉÒ +ÉMÉä ¤ÉiÉÉiÉä ½éþ ÊEò {ÉÚ´ÉÇ ¨Éå 
=xÉEòÉ {ÉÊ®ú´ÉÉ®ú Eäò´É±É JÉäiÉÒ {É®ú ÊxÉ¦ÉÇ®ú lÉÉ, ±ÉäÊEòxÉ <ºÉEäò ¤ÉÉnù 
VÉèºÉä-VÉèºÉä {ÉÊ®ú´ÉÉ®ú ¤ÉgøiÉÉ MÉªÉÉ iÉÉä =x½þÉåxÉä +ÉªÉ Eäò ºÉÉvÉxÉ ¦ÉÒ 
¤ÉgøÉB* +¤É =xÉEòÉ {ÉÊ®ú´ÉÉ®ú JÉäiÉÒ Eäò ºÉÉlÉ bä÷ªÉ®úÒ +Éè®ú Ê¤ÉÏ±b÷MÉ 
¨Éè]äõÊ®úªÉ±É EòÉ EòÉ¨É ¦ÉÒ Eò®úiÉÉ ½èþ, ÊVÉºÉºÉä =xÉEäò {ÉÊ®ú´ÉÉ®ú EòÉ 
¦É®úhÉ-{ÉÉä¹ÉhÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ* ¨ÉÉ±ÉÒ +ÉMÉä Eò½þiÉä ½éþ ÊEò =xÉEäò {ÉÊ®ú´ÉÉ®ú 
¨Éå 55 {ÉÖ¯û¹É, 55 ¨ÉÊ½þ±ÉÉBÆ +Éè®ú 75 ¤ÉSSÉä ½éþ* =xÉEäò {ÉÊ®ú´ÉÉ®ú 
¨Éå ±ÉMÉ¦ÉMÉ 125 ºÉä +ÊvÉEò ¨ÉiÉnùÉiÉÉ ½éþþ* <ºÉEäò SÉ±ÉiÉä SÉÉ½äþ 
ºÉ®ú{ÉÆSÉ EòÉ SÉÖxÉÉ´É ½þÉä ªÉÉ +xªÉ EòÉä<Ç SÉÖxÉÉ´É, ºÉ¦ÉÒ SÉÖxÉÉ´ÉÉå ¨Éå 
=xÉEäò {ÉÊ®ú´ÉÉ®ú EòÉä Ê´É¶Éä¹É iÉ¤ÉVVÉÉä nùÒ VÉÉiÉÒ ½èþ* <ºÉ {ÉÊ®ú´ÉÉ®ú 
Eäò ¨ÉÖÊJÉªÉÉ ¦ÉÆ´É®ú±ÉÉ±É ¨ÉÉ±ÉÒ xÉä Eò½þÉ ÊEò ºÉÆªÉÖHò {ÉÊ®ú´ÉÉ®ú ¨Éå VÉÉä 
+ÉxÉÆnù ½èþ ´É½þ BEò±É {ÉÊ®ú´ÉÉ®ú ¨Éå xÉ½þÓ ½èþ* BEò±É {ÉÊ®ú´ÉÉ®ú Eäò 
EòÉ®úhÉ ½þÒ +{É®úÉvÉ ¤Égø ®ú½äþ ½éþ +Éè®ú ºÉÆºEòÉ®úÉå EòÉ ¦ÉÒ +¦ÉÉ´É ½þÉä 
®ú½þÉ ½èþ* =x½þÉåxÉä Eò½þÉ ÊEò ºÉÆªÉÖHò {ÉÊ®ú´ÉÉ®ú ¨Éå Eò<Ç ¤ÉÉ®ú Eò`öÉä®ú 
ÊxÉhÉÇªÉ ¦ÉÒ ±ÉäxÉä {Éc÷iÉä ½éþ* =x½þÉåxÉä +É¨ÉVÉxÉ ºÉä +{ÉÒ±É EòÒ ½èþ ÊEò 
ºÉÆªÉÖHò {ÉÊ®ú´ÉÉ®ú ¨Éå ®ú½åþ +Éè®ú UôÉä]õÒ-¨ÉÉä]õÒ ¤ÉÉiÉÉå EòÉä xÉVÉ®ú+ÆnùÉVÉ 
Eò®åú* ºÉÆªÉÖHò {ÉÊ®ú´ÉÉ®ú ¨Éå ®ú½þxÉä Eäò Eò<Ç ¡òÉªÉnäù ¦ÉÒ ´Éä ÊMÉxÉÉiÉä 
½éþ* =x½þÉåxÉä Eò½þÉ ÊEò ºÉÆªÉÖHò {ÉÊ®ú´ÉÉ®ú ¨Éå ÊEòºÉÒ ¦ÉÒ EòÉ¨É ªÉÉ 
+xªÉ EòÉä<Ç ¦ÉÒ ¤ÉÉäZÉ ÊEòºÉÒ BEò {É®ú xÉ½þÓ {Éc÷iÉÉ ½èþ, ´É½þÓ BEò±É 
{ÉÊ®ú´ÉÉ®ú ¨Éå +Eäò±Éä ´ªÉÊHò {É®ú ½þÒ ºÉÉ®úÉ ¤ÉÉäZÉ +ÉiÉÉ ½èþ* ºÉÆªÉÖHò 
{ÉÊ®ú´ÉÉ®ú ¨Éå ®ú½þxÉä ºÉä +ÉÌlÉEò °ü{É ºÉä ¦ÉÒ ¨ÉVÉ¤ÉÚiÉÒ ®ú½þiÉÒ ½èþ*
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